
El Deporte como opción pastoral

El Deporte es Escuela de Valores 
y Virtudes

Papa Francisco en “Dar Lo mejor de uno mismo” - Dicasterio para Laicos, la Familia 
y la Vida – 1° Junio 2018



El objetivo de la Iglesia en el 
Deporte

1) Lugar de Encuentro
2) Vehículo de Formación
3)  El Deporte como medio de Misión 

y Santificación



Lugar de Encuentro

• * Donde el Éxito o la Derrota se comparte o se 
supera

• * La Necesidad del Otro (tanto con el 
adversario como con su equipo)

• * Experiencia en Comunidad
• * Unión y Encuentro entre la personas



Vehículo de Formación
• Ser ejemplo de Virtudes
• Generosidad
• Humildad
• Sacrificio
• Constancia 
• Alegría



El Deporte como medio de 
Misión y Santificación

• Lugares: Oratorios – Parroquias – Escuelas – Clubes

• El Deporte puede abrir el camino a Cristo (en aquellos 
lugares donde no es posible anunciarlo de manera 
directa)

• Dar lo mejor de uno mismo es aspirar a la Santidad 
(vivir el deporte como un medio de encuentro, de 
formación, de testimonio y de anunció de la alegría)



Misión de la Pastoral

1)  Utilizar la práctica del Deporte como 
sistema preventivo en la Comunidad

2) Utilizar la práctica del Deporte como 
medio de recuperación a los jóvenes de 
nuestros Hogares de Cristo 



“Somos parte de una sociedad 
fragmentada que ha cortado
sus lazos comunitarios, debemos 
nuevamente construir 
la Cultura del Encuentro, que se 
daba en la familia, en los Barrios, 
en las Escuelas, en las Capillas y 
en los Clubes”.
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