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PRESENTACION

1. Finalidad del Itinerario Formativo de Accion Catélica -Area Adultos-

El Itinerario Formativo de la Accion Catolica Argentina es un instrumento
que desarrolla el Plan de Formacién Permanente a fin de colaborar con los
dirigentes encargados de animar la formacion del Grupo en sus distintas
etapas de conformacion.

Su finalidad pretende colaborar y animar el irnos adentrando en el corazén
del misterio de la fe para vivirla gozosamente y poder testimoniarla a los
demas en un proceso integral, permanente, sistematico, progresivo, activo
y misionero.

Esta compuesto por cuatro tramos orientados a los distintos momentos
que el proceso formativo atraviesa desde que un grupo es convocado hasta
su maduracion.

Los tramos son:

1. Iniciacién para provisorios o grupos en promocion
2. Compromiso para la oficializacion

3. Grupos en marcha

4. Formacion Permanente

Cada uno de ellos es un punto de partida y de apoyo para la accion
formativa del grupo sin agotarse en ella y contando con el aporte creativo
de quiénes son los encargados de ponerlo en marcha y participar
activamente de él.

El ltinerario abarca los 5 aspectos de la Estructura Formativa de la Accion
Catolica (Estruforin) expresada en su Proyecto Institucional que tiene por
objetivos:

Intelectual Busqueda de la verdad y desarrollo del juicio critico

Personalidad

Moral

Social

Religioso

Partiendo de la realidad y la Palabra de Dios, se adentra en la presentacion
del Mensaje y de la lectura creyente de la realidad en los aspectos que




hacen a la maduracion de nuestra personalidad, lo moral, lo social y nuestra
dimensioén espiritual.

La Liturgia esta presente a través del seguimiento del afio liturgico y sus
celebraciones articulando todo el itinerario.

2. Objetivo del Itinerario Tramo Iniciacién para Provisorios
El tramo que aqui desarrollamos tiene por objetivo:

“Acompanar el proceso de convocatoria y conformacion de un grupo
de militancia provisorio del Area Adultos”.

El mismo, a su vez, podra ser utilizado cuando en lugar de un grupo, quién
se incorpore sea una sola persona o varias a un grupo en marcha y que
necesiten una actualizacion kerigmatica de su fe, para lo cual podran
organizarse grupos de estudio, jornadas de actualizacién, o simplemente el
acompanamiento de un dirigente para con la persona que desee realizarlo.

3. Metodologia del Itinerario

El camino formativo, esta centrado en el Ver-Juzgar-Actuar como modo de
abordar la realidad y hacer sintesis entre la fe y la vida.

e En el Ver tratamos de descubrir en los acontecimientos la presencia
de Dios creador al que deseamos responderle desde el amor que
despierta la fe.

e En el Juzgar discernimos desde la Palabra la llamada de Jesus en
la vida y los acontecimientos. Es un momento profundo de encuentro
personal y comunitario con Jesus que habla y con la Iglesia que
ensefa.

e En el Actuar es el momento de pasar a la accion, de concretar lo
visto y discernido en acciones y compromisos personales y de la
comunidad. Se vuelve un momento de accion de gracias que implica
una respuesta generosa al actuar de Dios en nuestra vida, bajo el
impulso del Espiritu Santo.



1 Paso: Convocamos al grupo

e Convocatoria

La convocatoria es un tiempo destinado a que los promotores del grupo organicen
los medios y canales a través de los cuales se invitara a los posibles interesados
a este proceso de conformacién de un grupo de militancia.

El grupo de militancia esta orientado a aquellas personas que desean conocer y
participar de la Accién Catdlica formando una comunidad de vida y mision que lo
acomparie en su proceso de maduracion en la fe y en el compromiso apostalico.

Cada grupo de militancia de adultos puede ser convocado en torno a
necesidades, caracteristicas o intereses particulares; por ejemplo puede haber
grupos de militancia para adultos jévenes (30-45 afos), grupos de militancia para
matrimonios, grupos de militancia de varones o mujeres, grupos de militancia
mixtos, grupos de militancias para padres de adolescentes, también puede
conformarse un grupo de militancia con personas que proveniente de los grupos
de proyeccion evangelizadora quieran comprometerse con la ACA en forma mas
estable.

Lo importante es saber a quiénes va dirigida la convocatoria para poder transmitir
correctamente la propuesta. Y organizar los medios adecuados para canalizarla.

En cuanto a los medios podemos citar los tradicionales que van desde la invitacién
persona a persona, los avisos parroquiales, los boletines informativos, los afiches
barriales; hasta otros menos comunes como la publicidad radial o en la televisidon
local, las cadenas de email, etc.

Para esta puesta en marcha, sera conveniente que los promotores del grupo se
respondan las siguientes preguntas ordenadoras de su propuesta a fin de verificar
los pasos a dar para poner en marcha un grupo.

¢, Cual es nuestro objetivo?

¢ Cual es el fundamento para esta tarea que queremos realizar?
¢ Quiénes son nuestros destinatarios?

¢ Qué pasos daremos en la consecucién de nuestro objetivo?

¢ Qué recursos contamos y cuales necesitamos?

¢En qué tiempo lo llevaremos a cabo?

¢Cuando evaluaremos?

NOGAWNRA



En medio de este proceso de planificacion y comunicacion hay dos claves muy
importantes a tener en cuenta: el entusiasmo con la propuesta y lo atractivo de la
propuesta.

v El entusiasmo con la propuesta

Es casi logico pensar que quiénes estén a cargo de la conformacion de un grupo
han de estar comprometidos y entusiasmados con la propuesta que van a realizar
y disponer de un tiempo para entregarse a esta tarea con compromiso. Por ello
también, habra que ser muy racionales a la hora del manejo de los tiempos y de
las posibilidades a poner en marcha.

v' Lo atractivo de la propuesta

Nadie se entusiasma con una propuesta que no sea “atrayente, fuerte y hermosa”
decia SS Juan Pablo Il, por eso el medio de comunicacion, su contenido y su
forma han de ser bien presentados, promovidos y anunciados para posibilitar que
las personas se identifiquen con la propuestas y capten “que vale la pena” forma
parte de esta nueva experiencia que se pondra en marcha.

Una clave: la oracion

Como todo proceso que nace para evangelizar y a su vez nos evangeliza, ha de
nacer desde el corazén puesto en Dios y terminar también en su corazon, para
que desde él podamos descubrir los signos de los tiempos, las necesidades de los
hombres y mujeres de nuestro tiempo, para encontrar juntos caminos y
respuestas.

Habra entonces que orar mucho y tener en cuenta esta hermosa poesia de Fray
Mamerto Menapace como marco de reflexion de nuestra convocatoria.

Evangelizaciéon masiva Hay franjas que son camino terminaran por ahogar

(Publicado en Madera Verde,
Editorial Patria Grande.)

Salié una tarde a sembrar:
ile quemaba la semilla!

La tiré por la gramilla,

el camino, el pedregal,

por los surcos del tierral

en donde es fértil la arcilla.

Una misma fue la siembra,

y un mismo campo también,

y sin embargo, después

fue distinto el resultado,
porque en el mismo sembrado
diferencias suele haber.

endurecido al pisar

alli no puede brotar

la semilla que ha caido;
es gesto para el olvido
que el tiempo se llevara.

Esta la tosca del bajo
que apenas tiene tierrita;
la semilla, enseguidita
apunta su ingenuidad,
pero al faltarle humedad,

viene el sol, y se marchita.

Esta la parte invadida
por el cardo y la maleza;
alli toda la riqueza

es gesto inutil, nomas:

la vida, cuando aparezca.

Y hay tierra fértil, también,
con sus lomas y sus bajos,
tierras que desde abajo
llegan a producir.

Es alli que hay que insistir
sin mezquinarle al trabajo.

En el campo de la vida
hay de todo, si sefior:
alegria, suefio, dolor;
fertilidad y pobreza;

y alli gasta su riqueza

de semilla, el sembrador.



¢ Retiro de Impacto: “Vengan ustedes también a mi
vina”

Objetivo: Presentar un momento de encuentro fuerte con el Sefior que nos invita
a participar de la Accién Catdlica Argentina

Este Retiro puede realizarse al principio de la conformacién de un futuro grupo, o
bien en medio de la marcha del mismo, Es decir podra ser una forma de
convocatoria o bien un momento de oracién y reflexion en medio de la marcha del
grupo. Cada dirigente promotor discernira el momento mas adecuado para
llevarse a cabo.

Estds pensado para una jornada ente las 10:00 y las 18:00 hs, pudiéndose
adaptar a las diferentes realidades.

Cronograma de acciones

10:00. Bienvenida con mate o café en el saléon. Presentacion de los
participantes y de los coordinadores del retiro uno por uno.

10:30. Proclamacion de la Palabra. Mateo 20,1-7

El coordinador toma la Biblia e invita a todos a escuchar el siguiente relato, se
puede encender una vela y se da comienzo a la lectura:

“Porque el Reino de los Cielos se parece a un propietario que salio muy de
madrugada a contratar obreros para trabajar en su vifa.
2 Trato con ellos un denario por dia y los envio a su vifa.
3 Volvié a salir a media mafana y, al ver a otros desocupados en la plaza,* les dijo:
'Vayan ustedes también a mi vifia y les pagaré lo que sea justo’.
5Y ellos fueron. Volvié a salir al mediodia y a media tarde, e hizo lo mismo.
6 Al caer la tarde salié de nuevo y, encontrando todavia a otros, les dijo: '¢ Como
se han quedado todo el dia aqui, sin hacer nada?".
7 Ellos les respondieron: ‘Nadie nos ha contratado'. Entonces les dijo: 'Vayan
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también ustedes a mi vina'.

v' Comparte luego de la lectura de que de esto se trata nuestra
propuesta de hoy, de compartir el lamado que Jesus nos hace
a trabajar en su vifa, para construir el Reino. Propone que de
este se trata la accion Catdlica una institucién laical en la que




laicos de todas las edades, se reunen en comunidades de sus
grupos de militancia porque responden a esta invitacién de
organizadamente ayudarse y ayudar a que los valores del
evangelio se encarnen en la vida personal y de la sociedad.

v Propone un dialogo sencillo y fraterno acerca de ¢Qué
expectativa trae cada uno de nosotros a este encuentro?
Y las anota en un papel afiche o pizarron.

v" Concluye invitando a todos a abrir el corazén para ayudarse a
reflexionar y compartir para que podamos juntos, dar
respuestas a estas expectativas. Invita al grupo de
animacion a entonar un canto.

12:00 Primera propuesta “Vayan a mi vifia”

Una persona invitada para proponer esta reflexion compartira acerca de esta frase
en que Jesus nos invita a ir a su vifia. Presenta la analogia de la vifia con la
Iglesia y cdmo en ella que es “misterio de comunién misionera” hay diversas
vocaciones y carismas, donde la vocacion la laical es precisamente una de ellas.
Sintéticamente expone quiénes somos los laicos y que se espera de nosotros.
Sugerimos tomar como base el Capitulo | de la Christifideles laici para preparar
esta propuesta.

v" Luego de unos 15 0 20 minutos de motivaciéon se propone un trabajo grupal
con estas preguntas disparadoras:
¢,Como has vivido tu vida laical desde tu bautismo hasta este
momento?
¢ Qué crees que puedes hacer crecer en tu vida laical?

13:00 Almuerzo
14:00 Segunda propuesta: Jesus llama una y otra vez de diversos modos

En este caso la idea de esta reflexidon esta orientada a proponer los diferentes
modos de participacion de los laicos en la vida de la Iglesia y trabajar los puntos
25 al 30 de la Christifideles laici, haciendo especial hincapié en el punto 30 que
nos permitira presentar la vocacion y misién de la Accién Catdlica en esta vifa.
Sera util utilizar un power point, video, afiches, etc. que sirvan de apoyo para
estas ideas centrales sobre la Institucion

v" Finalizada la exposicion puede darse u dialogo con los participantes, acerca
de sus inquietudes, necesidades, intereses, etc.



15:00 Momento de oracion

v" MOMENTO DE CONCIENTIZACION

El animador invita a que cada uno que cada uno ponga sobre el altar o una mesa,
segun sea el lugar donde se realice este momento de oracién, un elemento que lo
identifique personalmente, un anillo, una medalla, un pafuelo, su lapicera, un libro, etc.
y exprese su significado. Luego, se canta alguna cancion que tenga que ver con seguir
a Jesus, ser su discipulo.

Sugerimos: Esto que soy esto te doy (P. Meana)

El animador pone una imagen de Jesus en medio de todos los objetos que estan en el
altar o mesa mientras remarca que el motivo por el cual estamos aca es porque Jesus
es quien nos reune, convoca y llama para que nos animemos a dar un pasito mas y
caminar nuestra fe en comunién y realizando una misién para el bien de los demas. Se
trata entonces de poner en comun lo que.... (y entonces se toman los objetos de cada
uno y se repite su sentido) para formar comunidad y animarse a caminar juntos desde
esta vocacion eclesial que es la Accién Catdlica.

v MOMENTO DE ORACION COMUN

Invitamos a realizar nuestras peticiones personales y vamos intercalando algunas de
las siguientes para ir rompiendo el temor a hablar. A cada intencion respondemos:
Quiero seguirte Jesus, ayudame.

v Desde lo que tengo y soy.....
v/ Con mi familia.....

v' En mi trabajo......

v' Ayudando a los demas...

CIERRE

El animador invita a cada uno, tome “su vida” en sus manos (recuperando el elemento
personal que puso sobre la musa o altar) y en un rato de silencio (breve) piense si
Jesus no le esta diciendo hoy nuevamente “Veni vos también a esta vifia”

Cerramos cantando “Alma misionera”.o “Visitacion”.
16:00 Mate o café-Testimonio

Este testimonio ha de ser de alguna persona adulta, cercana a la edad del grupo
convocado, que testimonie sencillamente por qué y como ingreso en la Accion
Catdlica y qué ha significado en su vida, mientras se comparte un café o un mate
en el grupo. Luego se dejaras un tiempo para el descanso y el intercambio
espontaneo.



17:00 ;Dénde esta la vifia a la que hemos de ir?

Finalmente y a partir de una dinamica que podria ser de foto palabra, o imagenes,
presentaremos la realidad y necesidades que nos rodean y qué podemos hacer
los laicos en ella, a través de la propuesta de la Accidn Catolica. Trabajaremos el
Capitulo Il de la Exhortacion Apostdlica que vinimos trabajando y luego podemos
hacer una rueda comentando en plenario nuestras preocupaciones y en qué
medida esta propuesta responde a las expectativas iniciales que traiamos (y que
estan registradas en el afiche o pizarron)

Luego, se propondran los pasos a seguir (proximos pasos, actividad, horario,
lugar, etc.). El equipo de animacioén invitara a cantar y nos despediremos
fraternalmente quedando a disposicion de los participantes para preguntas, dudas,
inquietudes.

18:00 Cierre- Entrega de la Carta para iniciar el camino.

Carta de iniciacidn

Querido/a ........
iAlabado sea Jesucristo!

Hemos querido comenzar estas lineas con nuestro saludo institucional, signo del
camino que te invitamos a recorrer y a la vez meta de nuestro recorrido: Jesus.

Nuestra invitacién quiere ser clara y sin demasiadas vueltas, te proponemos
recorrer un camino en la Iglesia, en la Accion Catélica, que a través de un grupo,
pequefia comunidad, te ayudara no solo a ir profundizando nuestra fe, a reflexionar,
orar, dialogar; sino por sobre todo a participar de una experiencia vital que ird
transformando tu vida adulta con la fuerza vital del Evangelio.

Jesus es la buena noticia de Dios que llama a nuestra puerta para hacerse
“camino, verdad y vida" (jn 14,5). El es Dios de la vida y quiere que la tengas en
abundancia y la compartas junto a otros hombres y mujeres de tu edad, que se animan
a no tener miedo y aventurarse en el camino de Jesus.

Asi es no mds, nos encontraremos regularmente y al ritmo que el grupo pueda
caminar para sumarnos a la misién que el Sefior nos ha confiado y que espera de
nosotros, ser los nuevos profetas de la esperanza para un mundo complejo que busca la
verdad, la vida y el amor.

Confiamos en qué juntos podamos ser constructores de un mundo mejor.
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1er Encuentro: Nos conocemos- Nos presentamos.

Bienvenida

El dirigente a cargo del grupo va recibiendo a los que han de participar de
este encuentro y genera un clima de dialogo fraterno, donde luego de la oracion
de un Padre nuestro poniendo este tiempo en manos de Dios, comentemos como
nos ha ido durante la semana.

Si es necesario, recordamos los nombres de cada uno rapidamente a modo de
presentacion.

Propuesta para compartir

Planteamos conversar entre todos alguna situacién o hecho en que se de a
nuestro alrededor, el individualismo, las prisa, la falta de ayuda, la soledad.

Analizamos que consecuencias genera ese hecho, que nos parece a
nosotros puede aportar frente a estos hechos el participar en un grupo, el ser una
pequefia comunidad.

El dirigente invita a escuchar el siguiente texto de la Palabra de Dios, que
ha de ser la guia de nuestro camino. Se lee o invita a leer Mc 3,13-19.

Dialogando a partir de él se proponen las siguientes ideas

v' Jesus desde el principio quiso acompanarse por un grupo de amigos

v Llamé a 12 y los conocié a cada uno por su nombre

v" Hizo de ellos sus amigos para compartir el Evangelio y los invita a
sumarse a su tarea.

v" Hoy con nosotros hace lo mismo..

v" Es mejor caminar juntos, ayudandonos y compartiendo.

v" Es importante no cerrarse sobre si mismo ni aislarse espiritualmente de
la comunidad.

v" Es bueno vivir la fraternidad y junto con otros. hacer germinar cada vez
mas la fe recibida.

v" Pablo VI nos ensefiaba que: “Quienes acogen con sinceridad la buena
nueva, mediante tal acogida y la participacion en la fe, se reunen, en el
nombre de Jesus, para buscar juntos el Reino, construirlo, vivirlo. Ellos
constituyen una comunidad que a la vez, es evangelizadora -Evangeliui
Nuntiandi n°® 13.

v' Por eso:

- El grupo es un lugar donde actua Dios y se manifiesta.

- Es unlugar en que podemos realizar una experiencia de amistad
fraterna.

- Donde cada uno ha de ser valorado en lo que es.
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- Donde miraremos juntos la realidad para darle respuesta desde el

Evangelio.

- Donde compartiremos criterios, debatiremos y trataremos de buscar

siempre la Verdad.

- Donde nos sostendremos, nos acompafiaremos en momentos

alegres y en los dificiles.
- Donde buscaremos hacer el bien a los demas.

o En duos o trios, se comparte

» ;Qué aspectos deberiamos cuidar en este grupo si queremos

crecer como cristianos adultos?

o En plenario de ponen en comun las ideas y se anotan como “marco de

convivencia” a revisar periodicamente y a retroalimentar.

o En lo personal se propone que cada uno piense, hasta el préximo
encuentro, que va a poner de si para que el grupo sea un espacio de

crecimiento humano y cristiano.

Oracion final

Invitamos a compartir intenciones del grupo para rezar por ella y

finalizamos con la siguiente oracion

Dame una vocacion plena y profunda
que afirme mi trabajo con mi nombre.

Sea mi vida, Senor, clara y fecunda
y me realice a como persona.

Da una meta segura a mi camino:
que mi anhelo sea la santidad
y cumpla mi esperanza y mi destino;
ayudame a encontrar mi vocacion

Que este grupo que se ha iniciado sea para miy para todos nosotros,
Casa y escuela de comunioén

Que sirva mi tarea con pasion,
con amor por lo firme y verdadero;
dame acierto, Senor, en la eleccion,

sefala Tad mi rumbo venidero.

Que pueda entregar a mis hermanos

el fruto de una siembra bien labrada,

una obra que rebose de mis manos,
como esa ofrenda que al Sefor agrada.

12



2° Encuentro Una invitacion, un llamado

Bienvenida

Como cada nuevo encuentro, renovamos la alegria de encontrarnos y parar
un rato para compartir como comunidad, ponemos en comun como nos ha ido,
comentamos si alguno esta ausente y no nos proponemos quién lo llamara para
ver si esta necesitando algo, presentamos en oracion a Jesus este inicio
proponiendo el rezo de nuestra oracién oficial (entregar copia)

Al comenzar la reunion:

Senor Jesus, al reunirnos en tu Nombre, te rogamos ilumines nuestra inteligencia con la
luz del Espiritu Santo, para discernir lo que es recto, aceptar lo que es bueno y descubrir
la voluntad del Padre sobre nosotros.

Concédenos tu Gracia para expresar con sencillez y claridad nuestro parecer y escuchar
con espiritu abierto el pensamiento de los demas, a fin de que en dialogo fraterno
asumamos mejor nuestro compromiso apostolico.

Que esta reunién sea fecunda, se oriente al mayor provecho de nuestros hermanos y
sirva para que participemos de un modo mas eficaz en la construccion del Reino.
Maria, Madre de la Iglesia, enséfianos a amarla profundamente y a trabajar en ella con
fidelidad plena y confianza permanente.

Amén

Propuesta para compartir

Conversamos acerca del sentido de esta oracion, tratando de compartir que
significa para cada uno

- Reunirse en el nombre de Jesus

- Discernir lo que es recto, aceptar lo que es bueno, descubrir sobre nosotros
la voluntad de Padre

- Hacer fecunda la reunion

- Que sirva para provecho de los demas

- Que construyamos el Reino
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- Que aprendamos a amar y servir en la Iglesia con fidelidad y confianza

Leemos o invitamos a leer (Mt. 18,20).
Dialogando a partir de él se proponen las siguientes ideas

v" LA Accion Catdlica es una Institucion que en cada grupo se relne para

celebrar la vida en Jesus.

v" Intenta ayudarnos a madurar nuestra fe, interpelandonos y tratando de
descubrir los signos de los tiempos desde el Evangelio.
Nos propone buscar qué quiere Dios sobre nosotros y el grupo.
Desea que no perdamos el tiempo, ya que el tiempo es nuestra vida.
Impulsa para que la reunién no quede entre las paredes de un salén
sino que se proyecte al servicio personal y organizado del apostolado.
Quiere vivir y encarnar los valores del Evangelio en la vida diaria.
Caminando con la Iglesia, en comunion con los pastores y todo el
pueblo de Dios.
Compartimos:

o En duos o trios se comparte qué es lo que mas nos atrae de
esta propuesta.

ANENEN

AN

o En plenario de ponen en comun las ideas y se anotan para que
nos sirvan de guia durante el afo.

o En lo personal se propone que cada uno ;como yo he de vivir
este estilo que se me propone?

Rezamos por las intenciones del grupo la oracién oficial de cierre.
Senor Jesus, antes de separarnos queremos agradecerte por haber estado en nuestra
compainiia.

Te rogamos permanezcas con tu Gracia y Caridad en cada uno de nosotros para que tu
presencia nos estimule a irradiar el mensaje de salvacion y para que el Espiritu Santo nos
impulse a cumplir fielmente nuestras resoluciones.

Amén

Roguemos por nuestro Padre el Papa......, Nuestro Obispo..... y todos nuestros Asesores
Que el Serior los guie y fortalezca en el desemperio fiel de su ministerio.

Alabado sea Jesucristo....
por siempre sea alabado.
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3° Encuentro Un llamado, una mision

Bienvenida

Vamos caminando juntos y esto nos ayuda ir consolidando nuestro grupo y
reafirmando nuestra propio andar, por eso hoy, luego de la oracion de inicio de la
Accion Catdlica Argentina, revisaremos aquellas ideas de nuestros primer
encuentro acerca de qué deberiamos cuidar como grupo, para ver como vamos
caminando. (Se leen las consignas del afiche y se conversa si hay que ajustar
alguna pauta)

Propuesta para compartir

Cada uno de nosotros ha llegado aqui con su condicién de cristiano a
cuestas, algunos con cierta vida de fe, de religiosidad popular o compromiso; no
importa; lo cierto es que por algun motivo Dios ha querido que nos encontremos
para hacer juntos este camino de fe y mision.

De a poco iremos recordando o descubriendo que la fe tiene
consecuencias en la vida que han de transformar nuestras actitudes y
comportamientos.

Es que en la medida en que vayamonos descubriendo hijos de Dios,
amados por El, tal como somos, iremos dejando que su amor transformador haga
de nosotros nuevas personas, aun en nuestras debilidades.

Asi en nuestra realidad y existencia, €l nos hace una propuesta, un llamado
a ser protagonistas de su plan de salvacion y de liberacion de los hermanos.

Esta llamada personal, es un compromiso, que solo puede ser vivido si
confiamos en el amor de Quien nos llama e invita porque quiere, porque confia en
nosotros, y porque desea que desde nuestra libertad nos sumemos a este
proyecto de hacer del mundo su Reino.

Compartamos entonces:
1. ¢Conocen ustedes algun cristiano comprometido que se preocupa
de su familia pero que también, participa activamente en la
construccién de una sociedad mejor? Describan qué hace y las
caracteristicas de estas personas sin siquiera dar su nombre.

Leemos juntos el pasaje” Mt 4, 18-22
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Dialogando a partir de él se proponen las siguientes ideas

v' La orden dada a los Doce apéstoles” Vayan y prediquen el Evangelio a
toda criatura” vale también, aunque de manera diversa, para todos los
cristianos. EN 13

v La invitaciébn de JesuUs es clara, es ha seguirlo en su misién
evangelizadora; “aquellos reunidos en la comunidad de salvacion deben
comunicarla y difundirla” EN n® 13

v Nosotros, que somos laicos, cuya vocaciéon especifica es el mundo y la
guia de las tareas temporales, tenemos que evangelizar todos los
rincones de la vida

v" Cuantos mas laicos estemos impregnando con el Evangelio la realidad,
mas i mas ira geminando el Reino de amor y Justicia, de paz y libertad.

Podemos proponer la vida de los beatos y Santos de AC como Pier
Giorgio Frassatti, Gianna Berreta Molla, Matrimonio Quatrocci como modelo
de este compromiso laical. Ver Documentos de Profundizacion.

Recordemos la invitacion a los laicos de AC de Juan Pablo II:

“Seguid poniendo a disposicién de las ciudades y de las aldeas, de los
lugares de trabajo y de la escuela, de la salud y del tiempo libre, de la
cultura, de la economia y de la politica, presencias competentes y creibles,
capaces de contribuir a promover en el mundo de hoy la civilizacién del
amor. Que la Accion catolica ayude a la comunidad eclesial a evitar la
tentacién de desentenderse de los problemas de la vida y de la familia, de
la paz y de la justicia, y testimonie la confianza en la fuerza renovadora y
transformadora del cristianismo”

Compartimos:

o En plenario o grupos: ;Cual debe ser la actitud de los laicos
cristianos para construir el mundo de hoy? ¢Cuales son las
necesidades mas urgentes?

o Enlo personal: ;Te sentis llamado? ;Cual es tu respuesta?

Para cerrar nuestro encuentro de hoy, ponemos nuestras intenciones en comun,
confiando en la intersecciéon de unos por los otros y rezamos:
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ORACION DE SERVICIO

Cristo, no tienes manos, tienes s6lo nuestras manos para construir un mundo donde
habite la justicia.

Cristo, no tienes pies, tienes sélo nuestros pies para poner en marcha a los oprimidos por
el camino de la libertad.

Cristo, no tienes labios, tienes sélo nuestros labios, para proclamar a los pobres la Buena
Nueva de la libertad.

Cristo no tienes medios, tienes sélo nuestra accion para lograr que todos los hombres
sean hermanos.

Cristo somos la tnica Biblia que el pueblo lee atin, somos el tnico mensaje libertador de
Dios-Padre-del pueblo, escrito con obras y palabras eficaces.

DOCUMENTOS DE PROFUNDIZACION
3°Encuentro

Vidas de beatos y santos de Accion Catdlica

Gianna Beretta Molla

S SN

jiiSi a la vidalllEsta es la opcion fundamental de Gianna Beretta Molla, la pediatra de
Milan muerta hace 30 afios, el 28 de abril de 1962, en el Hospital de Monza. "La vida
humana es sagrada e inviolable: es un don de Dios al hombre, pero también es un
don del hombre a los hermanos”. Son las dos expresiones que aparecen con mayor
frecuencia en los escritos y en la vida de Gianna, y que constituyen la clave de lectura de
Sus opciones y de su mision apostodlica.

Descartada la idea de hacerse religiosa misionera que fue cultivando en su juventud,
Gianna se orienta decididamente a la profesion de médico que era una tradicion de
familia.

Crecida en un ambiente profundamente religioso (nacié6 en Magenta de Milan, en 1922,
décima de 13 hijos), Gianna debe mucho a la formacién cristiana recibida en la Accion
Catodlica, primero como delegada y presidente de la Juventud femenina y, después,
casada, como miembro de las Mujeres de Accion Catdlica.

Buscando qué proyecto tenia Dios sobre ella, durante el periodo universitario se
preguntaba dénde y cémo ayudar al projimo. ;En lItalia o en las misiones? ;Como
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consagrada o como voluntaria laica?.. Vivié algunos afios en la incertidumbre en cuanto a
la opcién de un estado de vida. Después, cuando a través de los consejos de su director
espiritual y el parecer de sus parientes, comprendio que la voluntad de Dios para ella
estaba en que formase una familia santa, decidié casarse con el Ing. Pietro Molla".

Diez dias antes del matrimonio, el 13 de septiembre de 1955, escribia a su novio: "Con la
ayuda de la gracia del Senor, haremos todo lo posible para que nuestra familia sea
un pequeno cendculo donde Jesus reine sobre todos nuestros afectos, deseos y
acciones. Pietro mio, faltan pocos dias y me siento conmovida al pensar en
acercarme a recibir el sacramento del amor. Nos transformamos en colaboradores
de Dios en la creaciéon; podemos, asi, dar hijos a Dios para que lo sirvan y lo amen”.

La alegria de dar hijos al mundo y a la Iglesia es la nueva misiéon que Gianna recibe en el
matrimonio; en menos de cuatro afios, desde noviembre de 1956 a julio de 1959, da a luz
tres hijos: Pierluigi, Maria Zita y Laura Maria.

Luego, imprevistamente, a los 39 arios, el drama de Gianna. Hoy, su marido -que tiene 82
afios-, lo recuerda con todos los detalles: "Durante el cuarto embarazo, en septiembre de
1961, aparecié un gran fibroma en el utero, por lo cual -a los dos meses y medio- se hizo
necesaria una intervencion quirtrgica. Este fue el inicio de su holocausto. Fidelisima a sus
principios morales y religiosos, dispuso sin dudar que el cirujano se ocupase primero de
salvar la vida de su creatura”.

En visperas del parto no duda en reunir, junto a su lecho, al marido y a los médicos para
decirles: "Si deben elegir entre el nifio o yo, ni lo duden: elijan -y se los exijo- al nifo.
Salvenlo!".

Con estas convicciones profundas, y sabiendo todo lo que le espera -Gianna era pediatra
y lo sabia muy bien- Gianna entra en la clinica de Monza el 20 de abril de 1962, viernes
Santo. A la religiosa que la recibe a la entrada, le dice con toda sencillez: "Esta es la
ultima vez. Vine para morir”.

Al dia siguiente da a luz a una nifia que sera bautizada con el nombre de Gianna
Emanuela. Gianna apenas tiene tiempo de abrazarla y de besarla, porque
inmediatamente aparecen las complicaciones: una peritonitis séptica que en pocos dias,
el 18 de abril, tras atroces dolores, la lleva a la muerte.En los ultimos dias tiene junto a si
a su hermana, sor Virginia, que llego de la India. "Por fin llegaste -le dice en su lecho de
muerte-. Si supieses cuanto cuesta tener que morir cuando se deja a los hijos, todos
pequerios”.

Dos testimonios muy lindos sobre Gianna: los de su marido y de su hija. "No sabia que
vivia con una santa -declaré Pietro Molla-. Gianna era, en realidad, una mujer normal, con
la pasién por la vida, por la musica, los paseos, la montafia. Fue recién después, cuando
ella ya no estaba, que su amor y su sacrificio me conquistaron como una revelacion, y me
acompafaron todos estos arios”.

Igualmente sincera es la alegria de la hija Lauretta, que en una composicion, en la
escuela, escribié: "Estoy segura de que el ejemplo de mama, que ahora muchos conocen,
servira para confortar a todas las madres que se encuentren en las mismas condiciones.
Puedo asegurar que estoy verdaderamente orgullosa de haber tenido una madre con
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tanto coraje: supo vivir como Dios queria, y ha servido a la Humanidad con su ejemplo y
con sus obras”.

Luigi y Maria Corsini Beltrame Quattrocchi. Esposos Beatos

Sin duda hay millares de esposos santos pero los Beltrame son la primera pareja en ser
beatificados. S.S. Juan Pablo I, conciente de la necesidad de modelos de santidad para
los matrimonios, ha demostrado interés por canonizar a matrimonios.
Maria Corsini nacié en Florencia el 24 de junio en 1881; Luigi Beltrame nacié en Catania
el 12 de enero de 1880. Ambos se conocieron en Roma cuando eran adolescentes y se
casaron en la basilica Santa Maria la Mayor el 25 de noviembre de 1905.

Ambos crecieron en familias catélicas y desde pequerios practicaron fervientemente su fe,
asistiendo todos los domingos a la Santa Misa y participando de los sacramentos. Criaron
también a sus hijos en los principios y valores de la fe catdlica.

En 1913, pasaron una dura prueba, el embarazo de Maria tuvo serias complicaciones y
los médicos pronosticaban que ni la madre ni el nifio sobrevivirian al parto. Los doctores
manifestaron que un aborto podria salvar la vida de la madre. Ella, consultando con su
esposo, decidié confiar en la proteccion divina de Dios. Después de un dificil embarazo,
madre e hijo sobrevivieron milagrosamente. La prueba fortaleci6 aun mas la fe de la
familia.

Maria dio a luz a tres nifios mas; los dos varones fueron sacerdotes: Filippo, quien es
ahora Mons. Tarcisio de la diécesis de Roma y Cesare, ahora el P. Paolino, monje
trapense. La mayor de las hijas, Enrichetta, la que sobrevivio el dificil embarazo,
constituyd un hogar santo; mientras que su hermana Stefania ingresé a la congregacion
de los benedictinos, conocida como la Madre Cecilia, Los tres hermanos estuvieron
presentes en la beatificacion de sus padres. Los dos hijos sacerdotes concelebraron en la
misa.

La familia Beltrame Quattrochi fue conocida por participacion en muchas organizaciones
catdlicas. Luigi fue un respetado abogado, quien ocup6 un cargo importante dentro de la
politica italiana. Maria trabajé como voluntaria asistiendo a los etiopes en dicho pais
durante la segunda guerra mundial.

El beato Luigi murié en 1951, y Maria, su fiel esposa, en 1965. El P. Tarciso recuerda que
"nuestra vida familiar no tuvo nada de extraordinaria, fue un hecho ordinario, con sus
debilidades. Sin embargo, seguimos siempre ensefianzas importantes que las almas de
buena voluntad pueden disponerse a imitar y a realizar también hoy".

El Papa dijo durante la Misa:"Entre las alegrias y las preocupaciones de una familia
normal supieron realizar una existencia extraordinariamente rica de espiritualidad. En el
centro, la eucaristia diaria, a la que se afadia la devocion filial a la Virgen Maria, invocada
con el Rosario recitado todas las noches, y la referencia a sabios consejos espirituales...
...vivieron a la luz del Evangelio y con gran intensidad humana el amor conyugal y el
servicio a la vida..
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...Asumieron con plena responsabilidad la tarea de colaborar con Dios en la procreacion,
dedicandose generosamente a los hijos para educarles, guiarles, orientales, en el
descubrimiento de su designio de amor”,

"Una auténtica familia, fundada en el matrimonio, es en si misma una "buena noticia" para
el mundo”

Pier Giorgio Frassatti

En una familia indiferente a la novedad transformadora del mensaje de Cristo, Pier Giorgio
se dejo capturar totalmente por Dios

Era una familia 'importante’. Su padre Alfredo, artifice del suceso del diario 'La Stampa' en
los arfios diez y veinte, era personaje relevante en la vida politica del reino de Italia. Liberal
por convencimiento, admiraba a Giovanni Giolitti (Jefe del Gobierno italiano por muchos
anos) quien era amigo. Este, por la estima que le tenia, lo hizo senador en 1913 y
embajador italiano en Berlin en 1920.

Alfredo conocié a su mujer, Adelaide Ametis, en Pollone. Se casaron el 8 de septiembre
de 1898. En la tarde del 6 de abril de 1901 nacera Pier Giorgio. Un afio y medio después,
la familia se completé con el nacimiento de Luciana.

Alfredo no era practicante, pero no lo hacia pesar en sus hijos. La madre, en cambio, vivia
un cristianismo un poco superficial, mas atento a las reglas y a los aspectos exteriores de
la practica religiosa. Sin embargo, sobre el terreno arido de la religiosidad de los Frassati,
ira madurando en Pier Giorgio una fe profunda: los valores humanos fundamentales
aprendidos en la casa paterna, él logré transfigurarlos a la luz del Evangelio

Ser Iglesia

Pier Giorgio vivié a la Iglesia como la gran comunidad que nos alberga a todos, donde el vehiculo
de unién esta dado por el AmorVivié intensa y profundamente el sentido y el valor de la comunidad.
Lo hizo como joven y como cristiano en su familia, con sus amigos, en las asociaciones de las que
formé parte, entre los pobres. El gran espiritu misionero que poseia era expresién de su conciencia
eclesial: habia que anunciar el Evangelio a todos y en todas partes. Como cristianos, vivimos en
'estado de mision’, testimoniando un mensaje de amor que no esta hecho sélo de palabras, sino
fundamentalmente de solidaridad concreta.

La Accidn Catdlica

Pier Giorgio vive la experiencia de Accién Catdlica con intensidad. Se siente unido a sus
comparieros por los mismos ideales, los mismos suefios, el mismo compromiso. Es una forma de
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ayudarse mutuamente a ser fieles, a crecerEl 14 de mayo de 1922 se inscribi6 en el circulo ' Milites
Mariae' de la Sociedad de la Juventud Catdlica (rama masculina de la Accién Catdlica) en su
parroquia de Turin.

El lema de la JAC era y es ‘oracibn, accion, sacrificio'. Tres palabras que resumen el compromiso
cotidiano de sus militantes. Pier Giorgio encuentra en ellas el espejo de su modo de ser.
Es un hombre de oracion, en continuo dialogo con Dios en las liturgias comunitarias, en las
adoraciones nocturnas, desgranando las cuentas de un rosario por las calles y en el secreto de su
habitacion.

Es un hombre de accion, que comprendié verdaderamente que seremos juzgados por aquello que
hemos testimoniado del Evangelio en palabras y obras; no distingue el pensamiento de la accion.
Es un hombre de sacrificio, que no duda en renunciar a algo si esto le permitira servir a Dios y a
sus hermanos. De manera particular, si se trata de hacer el bien a sus hermanos pobres

