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“Queridos hermanos y hermanas,

Dedicamos la catequesis de hoy a la oración de los justos.

El plan de Dios para la humanidad es bueno, pero en 

nuestra vida diaria experimentamos la presencia del mal: es 

una experiencia diaria. Los primeros capítulos del Libro del 

Génesis describen la expansión progresiva del pecado en las 

vivencias humanas.

Y sin embargo, en estas primeras páginas de la Biblia, 

también está escrita otra historia, menos llamativa, mucho 

más humilde y devota, que representa el rescate de la 

esperanza. Aunque casi todos se comportan con brutalidad, 

haciendo del odio y la conquista el gran motor de las 

vivencias humanas, hay personas capaces de rezar a Dios 

con sinceridad, capaces de escribir de otra manera el 

destino del hombre.”

Papa Francisco
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4. LA ORACIÓN DE LOS JUSTOS

https://www.youtube.com/watch?v=nKg6YUtiUQI
https://www.vatican.va/content/francesco/es/audiences/2020/documents/papa-francesco_20200527_udienza-generale.html


• “Leyendo estas historias, uno tiene la impresión de que la oración 

sea el dique, el refugio del hombre ante la oleada de maldad que 

crece en el mundo. Pensándolo bien también rezamos para ser 

salvados de nosotros mismos. Es importante rezar: “Señor, por favor, 

sálvame de mí mismo, de mis ambiciones, de mis pasiones”.

• La oración es una cadena de vida, siempre: muchos hombres y 

mujeres que rezan, siembran la vida. La oración siembra vida, la 

pequeña oración: por eso es tan importante enseñar a los niños a 

rezar.

• Los animo a leer las primeras páginas del libro del Génesis para 

redescubrir la fuerza que tiene la oración de los “amigos de Dios”, y 

para hacer nosotros lo mismo. Invoquemos su Nombre con confianza 

y elevemos nuestra oración conjunta para que el Señor sane a este 

mundo de todas sus dolencias, y a nosotros nos haga experimentar 

la alegría de la salvación.”

Francisco

Para reflexionar:
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