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Festividad del Cuerpo
y Sangre de Jesús

Esta fiesta honra a Jesucristo, verdadera y
realmente presente de forma substancial bajo
las apariencias del pan y del vino.

Esa Presencia ocurre gracias a un cambio que
la Iglesia llama transubstanciación —cambio de
sustancia—, en el momento en que el sacerdote,
durante la Consagración en la Misa, pronuncia
las palabras del mismo Cristo.

«Este es Mi Cuerpo»  «Esta es Mi Sangre»  
«Hagan esto en memoria Mía»

ACA Equipo Nacional de Formación · 2026 2



Origen de la Solemnidad

1207
En Lieja, Bélgica, surge el 
movimiento eucarístico 

impulsado por Santa Juliana 
de Cornillon, que pedía una 

fiesta especial para honrar la 
Eucaristía.

1264
El Papa Urbano IV, 

impresionado por un milagro 
eucarístico en Bolsena (Italia), 
promulgó la Bula Transiturus, 
instituyendo la Solemnidad 
del Santísimo Sacramento.
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Celebramos en 
comunión diocesana

La manera más común de celebrar el
Corpus Christi es mediante la Misa y la
procesión diocesana por las calles con
el Santísimo Sacramento.
En Argentina se celebra el domingo
siguiente a la fiesta de la Santísima
Trinidad.

«En la Eucaristía la fragilidad es 
fuerza: fuerza del amor que se 
hace pequeño para ser acogido y 
no temido» Papa Francisco
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El pan y el vino: signos del amor de Cristo

En el corazón de la celebración de la
Eucaristía se encuentran el pan y el
vino que, por las palabras de Cristo y
por la invocación del Espíritu Santo, se
convierten en el Cuerpo y la Sangre
de Cristo.

Fiel a la orden del Señor, la Iglesia
continúa haciendo, en memoria de Él,
hasta su retorno glorioso.
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Transubstanciación

«En el Santísimo Sacramento están contenidos verdadera, real y 
substancialmente el Cuerpo y la Sangre junto con el alma y la 

divinidad de nuestro Señor Jesucristo»
— Concilio de Trento, DS 1651

Mediante la conversión del pan y del
vino en su Cuerpo y Sangre, Cristo se
hace presente en este sacramento. Por
eso, la Iglesia ha llamado a este cambio
«transubstanciación».
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«En la Eucaristía, el Señor 
acoge, santifica y bendice el 
pan y el vino que ponemos en 
el altar, junto con la ofrenda de 
nuestra vida, y los transforma 
en el Cuerpo y la Sangre de 
Cristo, sacrificio de amor para 
la salvación del mundo.»

— Papa León XIV
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La presencia real de Cristo

La presencia eucarística de Cristo comienza en el momento de la
consagración y dura todo el tiempo que subsistan las especies eucarísticas.
Cristo está todo entero presente en cada una de las especies y en cada una
de sus partes.

«No te preguntes si esto es verdad, sino acoge más bien con fe las 
palabras del Salvador, porque Él, que es la Verdad, no miente.»

— San Cirilo
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Adoración y comunión

Adoración
En la liturgia expresamos 
nuestra fe en la presencia 
real de Cristo arrodillándonos 
o inclinándonos en señal de 
adoración. El sagrario guarda 
dignamente la Eucaristía 
para facilitar la adoración 
silenciosa del Señor.

Comunión
«Quien come mi Carne y bebe 
mi Sangre habita en mí y yo 
en él» (Jn 6,56). Recibir la 
Eucaristía da como fruto 
principal la unión íntima con 
Cristo Jesús. La vida en Cristo 
encuentra su fundamento en 
el banquete eucarístico.
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«La Iglesia y el mundo tienen una 
gran necesidad del culto 
eucarístico. Jesús nos espera en 
este sacramento del amor. No 
escatimemos tiempo para ir a
encontrarlo en la adoración, en la 
contemplación llena de fe. No 
cese nunca nuestra adoración»

— Juan Pablo II, Carta Dominicae Cenae, 3
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La comunión en 
Argentina

La Conferencia Episcopal Argentina
decidió la posibilidad de recibir el Pan
sacramentado en la mano.
Esta normativa fue incorporada a la
Instrucción General del Misal Romano
para Argentina, adoptando una forma
de comulgar propia de la primitiva
Tradición eclesial,.
En nuestro país, la normativa señala
que se recibe de pie (aunque no está
prohibido sea de rodillas)
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https://www.instagram.com/p/DH5yqWpR1fT/?hl=es

https://www.instagram.com/p/DH5yqWpR1fT/?hl=es


La fiesta del Corpus y de la 
Caridad

Jesús resucitado que camina a nuestro lado, 
nos sostiene y nos invita a ser con Él y en Él, 
pan partido para los demás.

«Pan partido para los demás»
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Colecta Nacional de Cáritas

En esta fiesta compartimos, brindamos, festejamos 
y alabamos a Dios que vence todos los días a la 
muerte, al dolor y al sufrimiento.

A través de la Colecta
Nacional de Cáritas Argentina

nos hacemos pan para los demás.

Más información: youtu.be/KFsApybPIG4
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youtu.be/KFsApybPIG4


La colecta como signo de caridad

«Ningún gesto de afecto, ni siquiera el más pequeño, será olvidado, 
especialmente si está dirigido a quien vive en el dolor, en la soledad o en 
la necesidad.»

— DT 4

«No estamos en el horizonte de la beneficencia, sino de la Revelación; el 
contacto con quien no tiene poder ni grandeza es un modo 
fundamental de encuentro con el Señor de la historia.»

— DT 5

«La generosidad para con los pobres es un verdadero bien para quien la 
practica; comportándonos así, somos amados por Dios de modo 
especial.»

— DT 33
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Virtud de la caridad

La caridad es la virtud teologal por la cual amamos a Dios sobre todas las cosas por Él
mismo y a nuestro prójimo como a nosotros mismos por amor de Dios.

«Este es el mandamiento mío: que os améis unos a otros como yo os he amado.»  
— Jn 15, 12

La caridad tiene por frutos el gozo, la paz y la misericordia. Es benevolente, 
desinteresada y generosa; suscita la reciprocidad, la amistad y la comunión.
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Celebremos con fe y caridad la fiesta de la 
presencia de Jesús en el pan y en el vino.

Cuerpo y Sangre de Jesús
Alimento de nuestra caridad
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