ﬁ’a PASTORAL DE ADICCIONES 7%
]&? / ARZOBIEPADO

TODA VIDA, TODA LA VIDA. DE CORDOBA

Estimados Parrocos y Vicarios:

Desde la Pastoral de Adicciones, venimos ohseo la
necesidad de contar con algun material que pedaitain marco de apoyo integral a
personas y familias afectadas por la problemdickas adicciones.

Por este motivo, hemos elaborado esta primera guia
llamadaMORRAL DE HERRAMIENTAScon el objeto de orientar a quienes lo
necesiten.

Este material lo hemos dividido en tres seasoque
permiten diferenciar tres ambitos distintos de @tcpero que necesariamente deben
estar articulados para hacer efectivo el apoyo:

* Introduccion: nos presenta la problemética de l&ccath relacionada al
individuo adicto,

« La familia: nos brinda una orientacion acerca den@ aconsejar y sostener al
entorno cercano al adicto, como medida esencial parecuperacion.

« La parroquia: como agente de contencion, orientagiépoyo.

Agradeceremos los aportes y sugerencias gseed
realizar a este primer material, para que con ladayde todos dia a dia podamos
mejorarlo para poder brindar una mejor prevenciénigntacion en el seno de nuestras
comunidades.

Pastoral de Adicciones.
Pastoral Social Arquidiocesana.

AROUIDICE
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MORRAL DE HERRAMIENTAS.

Introduccion

“Adiccion” segun la Real Academia Espaf@sa el habito de quien se deja
dominar por el uso de alguna o algunas drogas &xi® por la aficibn desmedida a
ciertos juegos

La adiccion es una enfermedad primaria, cronicay tactores genéticos,
psicosociales y ambientales que influyen en surddka y manifestaciones. La
enfermedad es frecuentemente progresiva y pueddatdr Es caracterizada por
episodios continuos o periddicos de descontrol esoblr uso, uso a pesar de
consecuencias adversas, y distorsiones del pengamigas notablemente la negacion.

Es importante reconocer en el proceso adictivo @quendo un individuo se
somete, se “adhiere” y se esclaviza a “algo” m@edd asi su libertad. No solo nos
referimos a “sustancias”, adicciones quimicas camcel caso de las drogas, sino
también a otras adicciones, no quimicas como gon@p al consumo, sexo, juego, etc.

Nuestra preocupacion como Pastoral de AdiccionesPastoral Social
Arquidiocesana es compartir con los parrocos, risaparroquiales y agentes
pastorales una sencilla y practgaia de como proceder en situaciones vinculadas a
adicciones.

Si bien una persona puede sostener que no es pdicjze:

* Solo bebe alcohol una vez a la semana o cada gdiase “solo bebo cuando
salgo a divertirme”,

* Solo fuma unos pocos cigarrillos por dia, lo csahada o insignificante frente a
quien fuma dos paquetes por dia pero contindaridmaonvencido de “lo dejo
cuando quiero”,

* Solo toma medicamentos no prescriptos por un povfak cuando siente una
afeccion concreta o no puede dormir o estd muyackmsetc., incorporando
drogas que pueden -en excesos o0 por habitualidadasy perjudiciales para su
salud y su vida cotidiana.

Esta negacion ya es una manifestacion de su prabdem lo puede llevar mas
facilmente a perder el control sobre sus consumos.

Otra caracteristica notable de las adicciones esal@ada modificacion de la
conducta frente a su entorno y fundamentalmente afectos.
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Estos ejemplos cotidianos nos permiten tambiénimaaguales pueden llegar a ser las
consecuencias en el consumo de otras drogas estitesily/o depresores del Sistema
Nervioso Central como medicamentos, cocaina, mamdupaco, anfetaminas, etc.

¢, QuUé nos mueve como cristianos a ocuparnos de gstablematica?

El valor de la VIDA como un regalo de Dios.
Apreciar TODA VIDA, TODA LA VIDA.

La Familia

“Entendemos por familia un grupo humano de conwigminido por vinculos
afectivos que cumple funciones de proteccion, $ima@én, educacion y transmision de

valores y modos de vida”

La familia no puede ni debe ser indiferente freatda situacion de las

adicciones, ya que ella es el primer nivel en é&v@ncion.
En situaciones de adicciones es quien debe compacthmpanar y sostener

activamente al adicto en su proceso de recuperacion

En el siguiente cuadro se enumeran algunos deatisrés de proteccion y de
riesgo que se deberian trabajar, fortaleciendo {postectores) y atenuando otros
(riesgo) a fin de disminuir la posibilidad de [ga&cion de alguna conducta adictiva en
alguno de sus miembros, en especial los adolescgijdeenes.

FAMILIARES
FACTORES DE PROTECCION FACTORES DE RIESGO
Claridad en los valores que sostienen y Actitud favorable de la familia frente al
transmiten. consumo de drogas.
Ambiente afectuoso, de comunicacion y Consumo de drogas en el contexto familiar.
contencion.
Limites y normas claras. Normmas v limites difusos o inexistentes
Roles y jerarquias diferenciadas. Perdida de roles y autoridad.
Supervision adecuada a la edad de los hijos Sobreproteccion.
e hijas.
Aceptacion y estimulo al desarrollo de los Descuido de los hijos & hijas.
hijos.
Adaptacion a las necesidades de Falta de reconocimiento y aceptacion de los
crecimiento de los hijos e hijas. hijos e hijas.
Espacios de ocio compartidos. Ausencia de afectividad y de comunicacion.

1 SEPADIC. Abordaje familiar.
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La Parroguia

En nuestro pais, desgraciadamente, el comerci@ akolga se ha instalado
entre nosotros y se lo puede encontrar en todas:lah la escuela, el club, en la
esquina de cada barrio, en los boliches, en lazle®; en los lugares de trabajo y
hasta en nuestras parroquias. Ya no somos urideafsmso” de droga. El comercio
de la droga en Argentina llegé para quedarse yecrada dia mas, destruyendo a
jovenes, familias y asi a nuestro futuro. Es ugono® tan prospero como maligno,
comercia con la vida de nuestros hijos sobre téel@mdolos por un camino que
conduce a la muerte.

Los que se inician en el consumo son cada vez hiésscen edad, destruyendo
de este modo la inocencia, enfermandolos de takraamue casi sin darse cuenta
cambian la alegria y el juego por la violencia gletamparo.

Esto pasa en todos los ambientes, y los que coamegmobando la droga por
curiosidad o falsa diversion, al convertirse enctadi frenan su crecimiento y el
desarrollo de su personalidad y los dafia tambsicafhente, pudiéndolos llevar a una
muerte prematura. También anula todo crecimientdedarrollo en la sociedad, a los
nifios y jovenes les impide continuar estudiandn,@dos que trabajan les hace perder
el empleo y a todos les impiden crecer y fomeidarvinculos de afecto y amor.

Nada de esto esta en los planes de vida y abuadd@dios para con nosotros,
sus hijos amados.

La droga deshumaniza, pues anula el don precio@aicp de la libertad que
todos poseemos y quiebra los proyectos de vidéosug esperanzas de cada uno de
los adictos llevando sufrimiento y dolor a todasfanilias.

Los que comercian y trafican con este mal tan atamabién sufren y generan la
corrupcion y la muerte que ellos mismos vendeneigemo y padeciendo asesinatos
por encargo, esclavitud, prostitucion... Nada busate de un negocio tan mortal.

Lo primero que debemos tener en cuenta es quesfeetds adicciones nuestra
mision es'‘orientar y acompanar’.

La lucha contra el narcotrafico, la falta de coinémo la venta de medicamentos o
alcohol, etc. sofunciones indelegables del Estadg, ante estas situaciones debemos
exigir que el mismo asuma su rol.

Entonces ¢cual es nuestro servicio?

Nuestro servicio es animar a [@evencién en todos nuestros ambitos de
evangelizacion como la catequesis, los grupos,jegtieio cotidiano del ministerio;
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ayudando aa articulacion con otras instituciones no eclesiak y a los padres a crear
conciencia en relacién a estos desafitmspodemos solos, y no debemos estar solos

Frente a una situacion puntual de adiccion, lo erinque debemos es saber que la
parroguiano es quien debe curamo somos ni la entidad adecuada, ni somos
profesionales capacitados para asumir tal respdicsabpero si es necesario:

« El acompafamiento pastoral afectivo y efectivo pdesona, familia y entorno
cercano.

» El acompafamiento desde la oracion.

» Elrespeto por la intimidad de la persona y dadtailia.

* La objetividad frente a la situacién.

» Orientar hacia la derivacion a una institucion adea.

Hay una Buena Noticia que nos conduce a la vida:

Como seguidores de Jesus, angustiados por tadaitestcion, no podemos callar
lo que“hemos visto y oido”:sabemos bien que la Buena Noticia anunciada gasJe
nos conduce a la vida y nos ensefia el caminosiJacion.

Nuestros Obispos de América Latina, reunidosgpgupados por esto nos dicen:

«La alegria que hemos recibido en el encuentroJesucristo, a quien
reconocemos como el Hijo de Dios encarnado y rededeseamos que
llegue a todos los hombres y mujeres heridos psraldversidades;
deseamos que la alegria de la Buena Noticia daioRée Dios, de

Jesucristo vencedor del pecado y de la muerteydlegtodos cuantos
yacen al borde del camino, pidiendo limosna y caigpa(cf. Lc 10, 29-

37; 18, 25-43).

Conocer a Jesus es el mejor regalo que puederreaddguier persona;
haberlo encontrado nosotros es o mejor que nestnaido en la vida, y
darlo a conocer con nuestra palabra y obras esrauEzo0.»

(Documento de Aparecida, 29)

Por eso sofiamos y proponemos:

Aungue sabemos que la lucha contra la drogadepeiadgrsus estructuras de
comercio mortal necesitan el compromiso de todsotaedad y el Estado unidos en
esa mision, pensamos que desde nuestras comunfideguiales y nuestra vida de
fe familiar, laboral y barrial, podemos comenzaastruir de a poco y entre todos,
tres caminos que ayuden a combatir este mal asfalerbien:

1. Generar una cultura de la vidaRecordando a cada instante y ensefiandoles a
nuestros hijos, la vida buena a la que estamostlas) mediante espacios de
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encuentro, ternura, diadlogo, afecto y verdaderargion, donde puedan sentirse
amados, reconocidos, esperanzados, valorados, \degmerte en cada uno
ganas de crecer, desarrollar sus talentos y disfdetlo hermoso que es vivir en
comunion con los demas.

2. Prevenir y educarSin temor a tocar el tema, ensefarles a nuestiosscdesde
pequefos que: “no es bueno que te drogues”, erdlteés todos los dafios que
producen; y también hacerlo con la poblacion malaplicando que es mas
facil entrar que salir, que no es algo manejalvle gue al contrario, nos puede
manejar hasta perder el control. Educando tambigérelevalor de la vida
humana, de nuestra gran dignidad como hijos de Ritemplos del Espiritu
Santo. Anunciando claramente que Dios nos invémgie a optar por la vida
porque nos ama y quiere lo mejor para NOsotros.

3. Denunciar: Hablando claramente de quienes trafican con lagadroomo
“comerciantes de la muerte”, y solicitando a lasZas publicas y al Estado que
se comprometan en la lucha contra este mal.

Y por sobre todas las cosas queremos ser sigrenu® de Dios, especialmente
con los que sufren y padecen esta terrible enfexdhdd la adiccidon, con sus familias,
con las madres que dia a dia lloran por sus hijoggan al Sefior por su recuperacion;
Velando por cada uno de los nifios pues en eltanesgstro futuro.

Propuestas solidarios y educativas para vivir mejar

Les proponemos dos gestos concretos En cada atedusé podra pensar en
algun otro que parezca mas adecuado. El primesa gesto solidario y el segundo es de
difusion para informar, educar y de ese modo pieven

Propuesta solidaria: “Queremos una cultura de la \da”

Para esta propuesta necesitamos contar -por utea pan un espacio adecuado,
que puede ser algun salén parroquial disponibéanila o patio de la escuela del barrio,
o0 un lugar del club o de la sociedad de fomentmddopuedan ofrecerse espacios
creativos, culturales, de expresion o de juego paestros chicos. Y por otra parte,
necesitamos contar con los talentos que cada waapafrecer: si hay alguien que sabe
musica o algun instrumento; si otra persona tiepergeencia en armar un grupo de teatro;
0 pueda compartir sus saberes creativos que psedele |0 mas variados: pintar, cocinar
(ofreciendo un taller para “cocineritos”), orgamibuenos partidos de fatbol u algun otro
deporte; y hasta los abuelos que sepan narrarabigstorias y cuentos para nifios. Cada
talento es util y valioso y puede proponerse conmentro recreativo o taller semanal,
para que los niflos tengan oportunidades que logem\a crecer y desarrollarse
sanamente.

Pueden ofrecerse varias posibilidades, bien cordagapara que no se
superpongan en horarios y lugares, y con una duragterminada (por ejemplo: un mes
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de duracion, o 4 clases, o durante un semestrejadera que tanto los voluntarios que
los ofrezcan como los chicos que participen, terlgarmetas claras y sepan si podran
hacerlo o no.

Propuesta Educativa: difusion de una cartilla “Eleg la vida”

La Pastoral Nacional sobre Drogadependencia, greper cartilla sobre la
adiccion a las drogas llamadzegir la vida es mejor, ante el creciente flagelde la
droga?, que explica con mucha claridad qué significaratisciones, las caracteristicas
especiales que tienen las adicciones a las drdgtatles sobre ellas, qué efectos
producen, y textos que ayudan a conocer mejoeaftamedad para poder prevenirla.

La propuesta seria la difusion en nuestro barri@eny nuestros lugares de
desempefio cotidiano: en las familias, la escudldrabajo, entregarlas y también
animarnos a comentarlas sin temor a tratar el t€uanto mas se sepa, mas se puede
prevenir.

* k% %

Para finalizar, los invitamos a unirnos en la ayagoara pedirle a Jesus que nos
guie y acompafie siempre:

“Sefor Jesus, Luz del mundo,

te pedimos ilumines nuestras noches

y nos protejas en las tormentas de la vida,
calmando toda tempestad.

Sefior Jesus, Buen Pastor,

gue das la vida por tu rebafio,

guianos siempre por sendas de esperanza,
aparta de nosotros todo peligro

y cuida especialmente a los mas pequefos.

Sefior Jesus, Hijo amado del Padre,

recuérdanos la gloriosa dignidad de ser hijos dedi
y ayudanos a anunciar esta buena noticia

a cada hermano que no lo sabe.

Sefior Jesus, Buen Samaritano,
levanta al caido, fortalece al débil,
ayuda al desvalido,

y danos un corazon solidario
semejante al tuyo.

Sefior Jesus, Camino, Verdad y Vida,

2 \/er anexo en este Trabajo.
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no permitas que nos separemos de ti,
y llena nuestras vidas con la alegria de tu saléaci

Te lo pedimos a Ti, que vives y reinas,
en unidad del Padre y del Espiritu Santo. Amén”

A continuacion les ofrecemos un listado de insiitues que se sugieren para
acompanfar profesionalmente la problematica de iédi@n lo personal y familiar.

Pastoral de Adicciones

P&gina principal http://www.pastoraldeadiccion.org.ar/

SERVICIO DE ORIENTACION TELEFONICA

La Secretaria de Prevencion de Drogas de Nacina sie 0800 gratuito. Pueden
llamar para recibir orientacion desde cualquiervjm@a argentina.

SEDRONAR
0800 222 1133
ONGs. Teléfonos y mails
INSTITUCION TELEFONO MODALIDAD DE
TRATAMIENTO
FUNDACION POR UN 03543 - - Hospital de Diacentro de Dia
MUNDO MEJOR 420805
- Consultorio externo
Arguello
- Residencia/lnternacion.
Porunmundo-

mejor@hotmail.com.ar
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ASOCIACION PROGRAMA 0351 - - Ambulatorios.
CAMBIO 4732323

- Hospital de Dia/centro de Dia.

Cérdoba
- Consultorio Externo.

info@programacambio.org

ASOCIACION CIVIL 0351 - - Hospital de Diacentro de Dia
PROGRAMA DEL SOL 4743938
- Ambulatorios.
Coérdoba
- Consultorio Externo.

cordoba@programadI|sol.com.ar

REMAR 0351 - - Consultorios externos
4234296
Cordoba - Comunidad Terapéutica.
remarcordoba@onenet.com.ar - Hospital de Dia/Centro de Dia.
ASOCIACION CIVIL 03543 - - Consultorios externos

PROGRAMA ANDRES 420281
- Hospital de Dia/centro de Dia.

Arguello
- Residencia/lnternaciéon

info@programaandrescba.org.ar

ASCIACION CIVIL NAZARET 0358 - - Hospital de Dia /centro de Dia
154169374
Rio IV - Comunidad Terapéutica.
nazarethriocuarto@arnet.com.ai - Consultorio Externo.
FUNDACION CLINICA (0358) -Consultorio externo.
4635609
DE LA FAMILIA -Ambulatorios.
(0358)
Rio IV 4639311

info@clinicadelafamilia.org
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ASOCIACION DESPERTARES 0351- - Ambulatorio
153927613
Cérdoba - Centro de Dia
acpdespertares@yahoo.com.ar - Comunidad Terapéutica

- Hospital de Noche
ASOCIACION NUESTRA  (0351) 481- - Ambulatorio
VIDA 04689
- Centro de Dia
Cordoba

info@nuestravida.org

PRO — JOVEN (03541) - Ambulatorio
15576959
Villa Carlos Paz - Centro de Dia

pro-joven@hotmail.com

Organizaciones Gubernamentales

INSTITUCION TELEFONO MODALIDAD DE
TRATAMIENTO

INSTITUTO 0351 — 4342457 - Ambulatorios.
PROVINCIAL DE
ALCOHOLISMO Y - Consultorio Externo.

DROGADICCION (IPAD)
- Hospital de Noche.

Cordoba
- Residencia/lnternacion.
- Desintoxicacion.
CASA DEL JOVEN 0351 - 3432431 - Consultorios externos
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Coérdoba

HOSPITAL DE NINOS 0351 — 4586455
DE LA SANTISIMA
TRINIDAD
(Servicio de Toxicologia)

Cordoba
HOSPITAL CO’LONIA 03541 - 489678
SANTA MARIA DE
PUNILLA

Santa Maria

HOSPITAL COLONIA 03532 - 428933
DR. EMILIO VIDAL
ABAL.

Oliva

NUEVO HOSPITAL SAN 0358 — 4672935
ANTONIO DE PADUA

Rio IV

HOSPITAL JOSE
ANTONIO CEBALLOS

0353 - 4421002

Bell Ville

HOSPITAL J.
ITURRASPE.

03564 - 443718

- Ambulatorios.

- Hospital de Dia / Centro

de Dia.

- Consultorio Externo.

- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorio Externo.
- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorio Externo.
- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorio Externo.
- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorios externos
- Internacion.

- Tratamiento de

desintoxicacion.
- Consultorios externos
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San Francisco

HOSPITAL
PROVINCIAL RIO I1.

03571 — 439203

DIRECCION DE SALUD 03557 - 428121

PUBLICA DE ALTA
GRACIA

CENTRO DE
REHABILITACION
SOCIO-LABORAL

Cérdoba

0351-4342432

- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorios externos

- Internacion.

- Tratamiento de
desintoxicacion.

- Consultorios externos

- Ambulatorios.

- Ambulatorios.

Hospitales Generales con servicio de Salud Mental

Institucion y Teléfonos

Hospital Rawson — Cérdoba.
Hospital Materno Provincial — Cérdoba.

Hospital Transito Caceres de Allende — Cérdoba.

Hospital Materno Neonatal — Cérdoba.
Hospital Cérdoba — Cérdoba.

Hospital San Roque — Cérdoba.
Hospital Misericordia — Cordoba.
Hospital Pediatrico — Cérdoba.
Hospital Arturo lllia - Alta Gracia.
Hospital Santa Rosa de Calamuchita.
Hospital Domingo Funes. Villa Caeiro.
Hospital Aurelio Crespo. Cruz del Eje.

Hospital Villa Dolores.

Hospital Pasteur. Villa Maria.

Hospital San Vicente de Paul. Villa del Rosario.

Hospital Abel Ayerza. Marcos Juarez.
Hospital Pedro Vella - Corral de Bustos.

0351 - 434 8759
0351 - 434 8761
0351 - 434 2411
0351 - 434 8350
0351 - 434 9010
0351 - 434 8918
0351 - 434 4110
0351 - 434 6060
03547 - 429 282
03546 - 426 681
03541 - 489679
03549 - 426 101
03544 - 426 415
0353 -461 9115
03573 - 424 706
03472 - 422 826
03468 - 423 368
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Hospital Ramén J. Carcano — Laboulaye. 03385 - 453 242
Hospital Vicente Aguero - Jesus Maria. 03525 - 426 703
Hospital Romagosa - Dean Funes. 03521 - 426 223
Hospital J. J. Puente - San Francisco del Chafar. 03522 - 497 930
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Anexo

Elegir la vida es mejor. Ante el creciente flagelde la droga

Lujan (Buenos Aires), 26 Junio 2011 (AICA)

El flagelo del consumo de drogas se va expandiendm una mancha de aceite que
busca cubrirlo todo. Asi lo muestran estadisticespips y ajenas, nacionales y
extranjeras. No hace falta ir tanto a los librog Imternet. Alcanza con mirar nuestros
barrios, escuchar a los docentes, a las familias.

¢Las causas? Varias y diversas.

Por un lado, hay mayor disponibilidad de susts. Se pueden conseguir con
facilidad. Desde hace ya varios afos los nifios gleadentes en general saben de
lugares en el barrio en los cuales se vende; afgdeoéstos también cerca de las
escuelas... Si hay mas disponibilidad —mas drogasgueda crecido el narcotréfico.
Es el resultado de menos control, mas sobornos, aménazas, mas traslado de
soberania a bandas mafiosas que se aduefian aes leateros.

Por otro lado, esto se debe al crecimientastefde cuatro elementos intimamente
vinculados: delito - corrupcién - impunidad - taecia social; esta ultima favorece el
aumento de la demanda.

Debemos aceptar la realidad que nos desafieogupa: el tema es conocido pero no
esta asumido por la sociedad en su conjunto.

La persona que se droga es victima de un taalgse tiene que ver con el sentido
mismo de su propia existencia, con el sentido déda. La sociedad tiene un doble
discurso: por un lado promueve la busqueda de n@adéciles, de “pasarla bien”, de
consumismo, confundiendo a nuestros nifios y adaiéss con mensajes equivocos; y
por otro, no brinda igualdad de oportunidades pac@der al ejercicio de los derechos
elementales a la educacién, al trabajo, a la sallMuchos hermanos nuestros no
alcanzan a gozar de la belleza de la existencg@enten que la vida vale poco, casi
nada.

La mayor tolerancia social se debe, entresot@sas, a una disminuciéon en la
percepcion del riesgo que provoca el consumo derstias. Esto es el resultado de
mensajes poco claros —cuando no mentirosos— quéaafen particular a nuestros
adolescentes y jovenes, pero que inciden en leedadi en su conjunto. Seamos
concretos: algunos dicen “un porro no hace nadad s cierto. Este es un mensaje
mentiroso. Si no somos claros, la tolerancia so®amnina haciéndose cultura y
naturalizandose el consumo. Muchos se inician tna@snino con la idea falsa de tener
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control sobre la droga, adentrandose en un labedhtual es facil entrar pero muy
dificil salir.

Otro ejemplo: se dice que la persona pueder tena conducta de uso, abuso o
dependencia, y que sélo este Gltimo es un “consunmioiematico”. Este es un mensaje
ambiguo porque, de una distinciébn cierta al cleaifiel consumo (uso, abuso,
dependencia) se saca como consecuencia que soOlesuippoblematico”; en realidad
guienes hoy son dependientes pasaron por lasatipas sin poder detenerse a tiempo
y liberarse del uso y abuso; muchos de los quegooizan peleas callejeras o dentro
de los boliches y otros hechos de violencia, saengs han usado o abusado. En las
guardias de los hospitales durante los fines deusaras donde se ve si el consumo fue
o no fue problematico.

Otra cuestion gue cada tanto se plantea astalada a la despenalizacién. Tenemos
que tener claras las ideas y las sefales que s& ldasociedad. Hablar de despenalizar
asi, sin mas, redunda en facilitar el consumo damdmensaje confuso, que favorece la
tolerancia social y disminuye la percepcion detge Pero simultdneamente hemos de
afirmar que al adicto no hay que criminalizarlmosayudarlo. Para nosotros ellos son
los débiles del Evangelio y, como hacia Jesus erniesnpo, los acogemos, los
abrazamos, los acompafiamos, les damos cobijo.

Pero con la droga no hay que dar pasos quléeiacsu acceso y la hagan aparecer
como algo “natural”, porque no es natural que uesgna deba drogarse para vivir.

La legislacion actual lo que pena es la “terepara el consumo” y establece una
serie de medidas para orientar el tratamiento slgpémsonas afectadas. No se busca
meterlo preso: se trata de curarlo.

Todo camino que oriente a la legalizaciénadedrogas no es bueno. En los informes
mundiales sobre drogas de las Naciones Unidas dwz@& sistematicamente esta
postura y dicen textualmente que seria un errasebkerminar con la fiscalizacion de
las drogas.

Sostenemos de igual manera que la droga norsbate solo con intervenciones de
indole sanitaria y judicial, es necesario creaadiehes humanas ricas en valores
espirituales y afectivos, y hacia alli orientamasstros esfuerzos.

La lucha contra la drogadependencia se gandaceducacion y la prevencion, y
hacia alli debemos direccionar nuestra energia.

La Iglesia, profundamente preocupada por eagi@ve situacion, hace sus
esfuerzos dentro de su propia realidad para caittrdo promover la vida en una
sociedad libre del flagelo de las drogas. Se tegdrs, se informa, se invita a grupos de
ayuda y recuperacion, se habla del dolor y sealtstorma.

El sistema escolar —la escuela— constituyémabito particularmente apropiado
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para difundir los valores de una vida sana y digmada en libertad y alejada de la
esclavitud de la droga.

Con la ley que promueve un Programa paradadpcion de las Adicciones en todo
el sistema escolar —sancionada en diciembre de-20@9ha dado un paso importante
hacia la formulacion de una politica que permit@pprar a nuestros chicos para vivir
una vida libre de drogas. Es ahora de vital impaitaque la implementacion de la ley
respete acabadamente el espiritu que llevo a fartaul

¢, Quién necesita ayuda? Sin dudas el que esté p sometido a la adiccion. Pero
también las familias muchas veces desorientadas antencion; en este mismo
sentido la sociedad ve que le estan robando la dédaus adolescentes y jovenes, y
queda paralizada. Notamos una actitud seriamemtgaciictoria: crece la tolerancia
social al consumo, pero a los adictos se les ti@eedo cayendo incluso en una actitud
expulsiva. La drogadependencia es una enfermedagadecimiento que expresa un
gran malestar interior psiquico y espiritual, y cgre lugar de generar compasion,
muchas veces provoca rechazo, expresado habitugimg® modo hiriente vy
etiquetando: “son ladrones, vagos, violentos, mata tal o cual...”. A ninguno de
nosotros nos gustaria que hablaran asi de un herno@nhijo, un amigo, cuando
sabemos la tragedia que significa para una farteli@r un miembro que se droga.

No parece que quienes debieran dar ejempéresclestén liderando la situacion.
Esto se percibe en la escasa formulacion de @ditxiblicas para asistir a los que
padecen la adiccion. Se genera angustia y desanapdeola falta de servicios en
hospitales publicos. El reclamo de una mayor eifican la persecucion del delito y la
existencia de deficientes controles fronterizosehgue se escuchen frecuentemente
sospechas sobre la vinculacion de los dinerosatebtrafico con varias actividades de
la vida nacional. A veces pareciera que hay gemdegae no le interesa frenar el dafo
que se provoca, sino todo lo contrario.

Se promueve una exaltacion de supuestasddestindividuales “sin hacer dafio a
terceros” que revela, por lo menos, una falta dearéa con la realidad que padecen las
personas que se drogan, en especial los mas chico®s mas pobres.

En sintesis, faltan mensajes que expresertlaodad y absoluta contundencia: “no
es bueno que te drogues, vos podés vivir una inday digna, alejada de la esclavitud
de la droga”.

Es de fundamental importancia que los orgapssdel Estado en todos sus niveles
—municipal, provincial y nacional— desarrollen axw@s concretas para promover los
beneficios de una sociedad libre de drogas y quueistho tiempo ofrezcan espacios
para la recuperacion de quienes han caido endeiauli

Este domingo celebramos en toda la Iglestgolemnidad del Cuerpo y la Sangre de
Cristo. A El lo adoramos en la Eucaristia, y a lmo le servimos presente en nuestros
hermanos que sufren.
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Nuestra dedicacion a esta tarea pastoralvistélada estrechamente a la opcién
preferencial por los pobres. EI mismo Jesus quisggr la autenticidad de nuestra fe en
el amor que tenemos a los hermanos.

El 26 de Junio ha sido instituido por Naciobeédas como “Dia Internacional de la
Lucha contra el Uso Indebido y el Tréafico llicite ®@rogas”. Reunidos en Lujan con
delegados diocesanos de Pastoral de adiccioneod#s tas Regiones del Pais,
renovamos nuestro compromiso en el servicio ada.\ia vida es un regalo de Dios
para la felicidad. Todo lo que nos esclaviza yropries contrario al Plan de Dios, que
nos ama de verdad.

Al Santuario de la Virgen de Lujan peregrimamtitudes de jovenes y familias cada
afo. A su carifio de Madre, a su corazon que cordprtados los dolores, confiamos
sus hijos mas pobres y afligidos.+
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