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Iniciamos el Tiempo Durante el Ano

Estas primeras semanas antes de Cuaresma hasta el martes 25 de febrero (72 semana) corresponden liturgicamente al Tiempo durante el afno o tiempo
ordinario.

En el tiempo llamado «durante el ano» u «ordinario» no se celebra ningun aspecto concreto del misterio de Cristo sino que se procura profundizar el
conjunto de la historia de la salvacion, sobre todo a través de una contemplacion continuada, fundamentalmente cronologica, del mensaje biblico vivido
en su desarrollo progresivo. La importancia de este periodo del ano liturgico para el crecimiento de la vida espiritual cristiana puede vislumbrarse por el
mismo hecho de que abarca la parte mas extensa del ano liturgico.

Los ejes fundamentales de este tiempo son el dia domingo v los respectivos ciclos de lectura continuada de la Misa dominical y ferial, y del Oficio de
Lectura en la Liturgia de las Horas. El domingo, dia del Senor, es central en |la espiritualidad cristiana y marca salvificamente la vida del creyente que se

despliega en su rutina habitual.

Recordamos en estas semanas también:

Enero o El tiempo durante el ano comprende 34 semanas y se divide en dos
gi E/leat,a Lsu.ra Vc'lculnalg v (ML) etapas, una previa al Ciclo Pascual, y otra después de concluido éste. En
aria, Reina de la Paz (ML) este ano 2020, la primera etapa abarca desde el 13 de enero hasta el 25

de febrero y comprende 7 semanas (desde la primera hasta el martes de
la septima semana); la segunda etapa abarca desde el 1°de junio hasta el
) Jornada de la vida consagrada 28 de noviembre y comprende 26 semanas (desde la novena hasta la
trigésimo cuarta).

Febrero
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12 de enero- Bautismo de
Jesus

21 de enero Santa Inés-

Patrona de los Aspirantes

26 de enero. Domingo
de la Palabra de Dios

30 de enero San Juan Bosco-

Patrono de los Delegados de
Aspirantes
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8 de febrero- Santa Josefina

Bakhita- Rezamos por las
victimas de |la Trata de Personas

11 de febrero- Nuestra Sra.

de Lourdes-Rezamos por los
enfermos

26 de febrero-Miércoles de
Ceniza, comienzo de la
Cuaresma




1 B Las primeras semanas del tiempo
g ordinario son verano 2020, para vivir
en clave misionera
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LA ACCION CATOLICA ARGENTINA NO SE TOMA VACACIONES jSIEMPRE EN SALIDA, SIEMPRE
EN CLAVE DE MISION



Es tiempo de Campamentos

de Verano, por eso recordamos:
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Todos nuestros espacios comunitarios son de

formacion y mision.. Por eso se rezan, se organizan, se
preparan con dedicacion.

La recreacion y la convivencia respetuosa crean
habitos para la vida y son tiempo de fraternidad.

El contacto con |la naturaleza nos ayuda a crecer,

comprenderla y cuidarla. jA cuidar la casa comun con
responsabilidad!

iNo olviden repasar todas las orientaciones de cuidado
de menores, adolescentes y las que corresponden al
seguro! Es nuestra principal ocupacion.




También es tiempo de las MISIONES
DE VERANO

Fuera del
radio
parroquial

En el radio La vida como
parroquial mision




PROGRAMATICAS: las que preparamos a lo largo de un

tiempo para acompanar a otras comunidades

Fuera del Compartimos a lo largo de un tiempo programado con la

radio comunidad del lugar, la celebracion de la fe, sz\ catgquesis, F
_ promocidon humana. Puede ser en la misma diocesis, en una

Pa FFOQUIa| diocesis vecina o en algun punto alejado de nuestro entono.
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Es bueno que esta mision dure a lo largo del tiempo (de 3 a 5
anos por lo general) y que las comunidades queden

hermanadas.
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Dentro
del radio
parroquial

Se conversa con el
parroco /Consejo
Pastoral

Compartimos a lo largo de un tiempo programado con la
comunidad, un lugar o sector de nuestra parroquia en la
que celebraremos la fe, la catequesis, la promocion
humana.

Es importante que en este espacio de nuestra comunidad,
pueda generarse un grupo de personas que con nuestra
cercania animen un camino de participacion comunitaria.

Se planifican acciones
para generar
comunidad

Se visita el sector y se
relevan necesidades
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PARADIGIVIATICA

VE CON AMOR
HACIA TODQS,
PORQUE TU VIDA ES UNA

MISION PRECIOSA:
NO ES UN PESO QUE SOPORTAR,

SINO UN DON PARA

-~-OFRECER~-~

Participacion
ccccc itaria
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En el verano también, rezamos por las
iIntenciones del Papa en estos meses:

Recemos para que los

» » cristianos, los que siguen
Intencion de oracion por la o
- - otras religiones y las
evangelizacién: Promocml»

»de a paz en el mundo personas de buena voluntad
| promuevan la pazy la

justicia en el mundo.

Recemos para que el clamor
» Intencidn de oracion » de los hermanos migrantes
FEbre ro universal: Escuchar los gritos victimas del trafico criminal
sea escuchadoy
considerado.

de los migrantes.
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LOS DOMINGOS jA MISA!
donde quiera que te encuentres

Participar en la Misa «es vivir otra vez la
pasion y la muerte redentora del Senor. Es una
teofania: el Senor se hace presente en el altar
para ser ofrecido al Padre para la salvacion del
mundo» (Homilia, Santa Misa en la Capilla de
la Domus Sanctae Marthae, 10 de febrero de
2014). El Senor esta ahi con nosotros,
presente. Pero, muchas veces nosotros vamos
ahi, miramos las cosas, hablamos entre
nosotros mientras el sacerdote celebra Ia
Eucaristia... pero nosotros no celebramos
cerca de él. jPero es el Senor!

La Misa no es un espectaculo: es Ir al encuentro de la pasién, de

la resurreccidn del Senor. Por esto el sacerdote dice:

‘é , :
Levantemos el corazén . Papa Francisco

iEs el Senor! Debemos pensar en esto,
ieh! “Padre, es que las misas son
aburridas” — “Pero que cosa dices,
¢Qué el Senor es aburrido?” — “No, no.
La Misa no, los sacerdotes”. “Ah, que se
conviertan los sacerdotes, pero es el
enor que esta ahi, jeh!” {Entendido?
No lo olviden. Participar en la Misa «es
vivir otra vez la pasion y la muerte
redentora del Senor».

me invita ©
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S Iglesias cercanas
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Catedral Metropolitana
Horarios de Misa durante el ano:

Lunes a Viernes: 7:45 - 8:30 - 12:30 -
17:30 hs.

Sabados: 11:30 - 17:30 hs.

Domingos: 10:00 - 11:30 (solemne con coro) -
13:00 - 17:30 hs.

Feriados: 11:30 hs.
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APP

Horarios de Misa en tu celular
@horariosdemisa

aanaeLys 9ied

Con la nueva version 2.6.3 para iPhone que lanzamos hoy podras usar

Horarios de Misa en el nuevo “modo oscuro” de i0S13. Descargala gratis
de www.horariosdemisa.com
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http://www.horariosdemisa.com.ar/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.horariosdemisa.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR0MN9bRsxElDySwypIvD5zoBINwRt__Ef4LfyZiwKw7PTNKP4jw5WV540M&h=AT0Qs_mS_jLLIudErZM2T2fchQbAXP2cLwPBwZIObE9O9JtCXJX9vZRlPuJM0ML51xE9XOTKXN9ckngvU2ElNpFogxguF1zvXBKqNbu9vTkkNrdToWyfF6fqBbXyQQCd4sn1M6gJOQ
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e e LOS JUEVES NOS
‘ UNIMOS EN LA
ORACION

Los jueves de todo el ano, son nuestro punto de
encuentro para rezar juntos por las intenciones
de la Accion Catolica Argentina.

Cada uno donde este, se une a la oracion de toda
la Institucion dedicando un pequeno momento a
reflexionar la Palabra y elevar su plegaria en
comunion con los hermanos y hermanas de la
ACA en el pais.

Un modo, de unirnos mas y mas es compartir |la
imagen con los amigos de la comunidad cuando
llega a nuestras redes o ws y asi, hacer una
@@ CATOLICA cadena de oracidon fuerte, comprometida vy
vibrante.
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Domingo, 26 de enero de 2020 — Il del Tiempo

Ordinario

Establezco que el Il Domingo del
Tiempo Ordinario esté dedicado a la
celebracion, reflexion y divulgacion de
la Palabra de Dios. Este Domingo de la
Palabra de Dios se colocara en un
momento oportuno de ese periodo del
ano, en el que estamos invitados a
fortalecer los lazos con los judios y a
rezar por la unidad de los cristianos. No
se trata de una mera coincidencia
temporal: celebrar el Domingo de la
Palabra de Dios expresa un valor
ecumeénico, porque la Sagrada Escritura
indica a los que se ponen en actitud de
escucha el camino a seguir para llegar a
una auténtica y solida unidad.

Domingo de la
Palabra. El Il
Domingo del
Tiempo Ordinario

http://www.vatican.va/content/francesco/es/motu proprio/do
cuments/papa-francesco-motu-proprio-20190930 aperuit-
illis.html
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salmo 119 (118)

R. Lampara es tu palabra para mis pasos, luz en m1 sendero.

Lampara es tu palabra para mis pasos,

luz en m1 sendero;

1o juro y lo cumplire:

guardar¢ tus justos mandamientos;

iestoy tan afligido!

Senor, dame vida segun tu promesa.

R. Lampara es tu palabra para mis pasos, luz en mi sendero.
Acepta, Senor, los votos que pronuncio,

ensename tus mandatos;

mi1 vida esta siempre en peligro,

pero no olvido tu voluntad;

los malvados me tendieron un lazo,

pero no me desvie de tus decretos.

R. Lampara es tu palabra para mis pasos, luz en mi sendero
Tus preceptos son mi herencia perpetua,

la alegria de mi1 corazon;

inclino mi1 corazon a cumplir tus leyes,

siempre y cabalmente.

R. Lampara es tu palabra para mis pasos, luz en mi sendero.
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Lectio Divina sencilla
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G sQué dice el texio?

B
Leer el texto
de manera atenta
¥ respetuosa.
Sin prisa.

¥ : o v~
7 5.Compromiso 2.Meditacion
;Queé camino de vida ;Qué me dice
me mvita a tomar$ el texto!
*Ver la realidad con la * Reflejarse en la palabra,

mirada de Dios. | * Interiorizar el mensaje.
* Configuracion con PasOs pard la * Ahondar en la propia 4

Crist(g;)\;rigjen el I_ ECT I O vida. ‘ Y

-----

4.Contemplacion 3.0racion
*Dios se me da a ;Qué me hace decirie
conocer con la a Dios?
experiencia del corazon. *Orar la Palabra: pido,
* Serenidad ante el alabo, agradezco,
e W misterio de la vida. suplico.
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CONSISTE EN

— TENER
R 4 DISPOSICION

S INTERIOR.
o | ESTAR
el A LA ESPERA

Y EN ESCUCHA.

LA PALABRA
ESCUCHADA.

CONSISTE EN
LEER EL TEXTO
CON ATENCION.

LEER
DETENIDAMENTE
¥ ESCUCHAR SU

MENSAJE EN
PROFUNDIDAD.

:
" '

LA PALABRA
COMPRENDIDA.

CONSISTE EN
LEER EL TEXTO
CON ATENCION.

LEER
DETENIDAMENTE
Y ESCUCHAR SU

MENSAJE EN

PROFUNDIDAD.

LA PALABRA

INICIAR UN
DIALOGO
PERSONAL CON
LA PALABRA.
ORAR EL TEXTO
DE LO CUAL
EROTA VIVA LA
ORACION.

RESPONDO A

A .
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CONTEMPL

LA PALABRA
ENCARNADA.

ANTE LA
MANIFESTACION
DE DIOS A
TRAVES DE LA
PALABRA ME
POSTRO EN
SILENCIO Y
ADORACION.

LA PALAEBRA

CONFRONTADA.

SIGO
ESCUCHANDO,
ANALIZO,
DISCIERNO Y
PUEDO
DISTINGUIR LA
VOLUNTAD DE
DIOS.

COLLATIO

-'

LA PALABRA b
COMPARTIDA.

COMPARO CON
OTROS Mi
RESPUESTA A LA
PALABRA.
DIALOGO CON LOS
HERMANOS.

LA PALASBRA EN
ACCION.

LA PALABRA DA
FRUTAS.

SE CUMPLE SE
REALIZA VIDA.
TESTIMONIO.
ANUNCIO Y
COMPROMISO.




21DE ENERD

SANTA iNES

PATRONA DEL AREA ASPIRANTES

Entre el 21.1 vy el 30.1 LOS
ASPIS ESTAN DE FIESTAS

m

= ACCION
(:.fg(n.t(tx\
Para festejar San Ines puede ser divertido " TAR{.EN“M
hacer alguna salida recreativa en el radio LA MiSION NO ES UNA DE
parroquial con los Aspirantes que no estén LAS TAREAS ENTRE
de vacaciones e invitar a los chicos vy chicas
del barrio que no pueden salir de paseo. t:sAI:é?fJIIACSAD:ﬁLiCA

SINO QUE ES LA TAREA.

e+ gl S PAPA FRANCISCO Jo  Yahl

.. ,\ \‘1 Para festejar San Juan Bosco los g’
I S PL I responsables y delegados podrian en un - =

" #4 punto de encuentro parroquial y diocesano
oW para compartir fraternalmente y recordar las

LMDy SAN JUAN BOSCO
ensefanzas de San Juan Bosco. N i o e e

www.asamblea.accioncatolica.org.ar

@vOH@E
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\Verano, oportunidad de revalorizar la vida...

Tu propia vida

S , La vida que viene en camino
Vive Cristo, esperanza nuestra, y El es |a

mas hermosa juventud de este mundo.
Todo lo que El toca se vuelve joven, se
hace nuevo, se llena de vida. Entonces,
las primeras palabras que quiero dirigir a
cada uno de los jovenes cristianos

son: iEl vive y te quiere vivo! El estd en
ti, El esta contigo y nunca se va. Por mas
qgue te alejes, alli esta el Resucitado,

La vida vulnerable

“La vida humana es un don que hemos

Cuanto mas indefensos son los seres

humanos, tanto mas deben ser recibido, el mas importante y primario - 1 d
preferidos. Motivo por el cual los fuente de todos los demds dones y de todos ERVIE gue va lieganado a Su

concebldgs PEro aun no I:]aCIdOS, deben |||os demas derechos. Y como tal necesita ser [i1alz!
ser especialmente preferidos: Entre esos || protegido. Ademas, para el creyente el ser
débiles, que la Iglesia quiere cuidar con humano ha sido creado a imagen y semejanza

llamandote y esperandote para yolver 9 | predilecciodn, estan también los nifios de Dios. Pero, tanto para creyentes o no —
por la tristeza, los rencores, los miedos, |inocentes de todos, a quienes hoy se les || debe ser custodiada sin excepciones “«El jamas incompatible con la vida, ni

modo en que vivimos la enfermedad vy la
discapacidad es signo del amor que estamos

las dudas o los fracasos, El estara alli

quiere negar su dignidad humana en
para devolverte la fuerza y la esperanza”

orden a hacer con ellos lo que se quiera,
quitandoles la vida y promoviendo

!egislas:iorles para que nadi? puedg criterio de nuestra libertad de dar sentido a 10 los trata bien es un bueblo que
impedirlo”(Exh. Ap. Evangelii gaudium, n. |||3s experiencias de la vida, aun cuando nos P 9

213 parezcan absurdas e inmerecidas». (Papa ino tiene futuro!
Francisco, homilia Jubileo de los Enfermos y
Discapacitados, 12 junio de 2016

por su edad, ni por su salud, ni por
dispuestos a ofrecer. El modo en que la calidad de su existencia” Un
afrontamos el sufrimiento y la limitacion es el| pueblo que no cuida a los abuelos y

. No a una economia de la exclusion

No a la nueva idolatria del dinero

No a un dinero que gobierna en lugar de
servir

No a la inequidad que genera violencia

No a las drogas vy las armas

Si al cuidado de la casa comun




Acercarse a centros de atencion de adictos como las fazendas u hogares de Cristo.

Compartir tiempo con los centros de Gravidas, Hogares del abrazo materbal u otros
espacios donde se acompana la vida.

\

Visitar y hacer alianzas con Caritas parroquial o diocesana, hogares de ninos,

. centros de salud, talleres protegidos, clubes sociales

Participar de programas de cuidado del medio ambiente, revisar la conciencia
personal y grupal en el tema, mirar la creacion de Dios como don y tarea

/

Acompanar a nuestros abuelos, visitar a nuestros adultos mayores, pofrecer servicios
de acompanamiento para personas enfermas o ancianos, visitar hogares de abuelos...

Cuidar tu propia vida, hacer los controles de salud necesarios, no caer en excesos, revisar tu

vida interior, tus metas, tus habitos
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TALITHA

KUMN

“El sol nunca mas
te servira de luz para el dia,
ni el resplandor de la luna te alumbrara;
mas te serd el Seitor por luz perpetua”
(Is. 60:20)

8.2 Santa Bakita- Oracion por
las victimas de la Trata de
Personas renovamaos nuestro
compromiso en esta causa.

https://drive.google.com/file/d/107M-
VWhNSsIX9z9weBxifkwVwWWS8xXTLsIT/view
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11.2 JORNADA DE ORACION POR LOS ENFERMOS

El Papa a los enfermos: "recuerden que

Jesus mira con ternura la humanidad
herida"

https://www.vaticannews.va/es/papa/news/2020-01/mensaje-
apa-francisco-en-la-jornada-mundial-del-enfermo-2020.html

-ncomiendo a la Virgen Maria, Salud de los enfermos, a todas las
personas que estan llevando el peso de la enfermedad, asi como a
sus familias y a los agentes sanitarios. A todos, con afecto, les

aseguro mi cercania en la oracion y les imparto de corazon la
Bendicion Apostolica™ Papa Francisco 3.1.20

Organizar en la
comunidad un
momento de
oracion por
ellos o de
visitas para la
uncion

Sumarse como
voluntario en
los santuarios
O parroquias
de Ntra sra de

Lourdes

Visitarlos en
Rezar por los sus hogares o

enfermos lugares de
cuidados
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Encuentros de Verano Diocesanos o Parroquiales

ait =34

U

Tiempo para mirar juntos las
necesidades de nuestra realidad
diocesana y parroquial

Tiempo para rezar juntos, discernir,
planificar y renovar el compromiso

designed by @ freepik.com
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En febrero ...inos volvemos a encontrar!
para preparar juntos la Cuaresma
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