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Queridos hermanos y hermanas:

Los Evangelios nos revelan la importancia de la oración en la vida 

de Jesús y en su relación con los discípulos. Jesús, antes de elegirlos, 

se pone en oración, dialoga con el Padre. Como los ha recibido del 

Padre, así los lleva en su corazón. Y sabiendo que son débiles, 

siempre ora a favor de ellos. Con sus actitudes y con el testimonio 

de su oración perseverante, Jesús se revela como

maestro y amigo. Él, a pesar de los errores y las caídas de sus 

discípulos, espera con paciencia su conversión y ruega por ellos al 

Padre, para que permanezcan a su lado en las pruebas y no 

pierdan la fe.

Recorriendo las páginas del Evangelio vemos cómo Jesús vive 

inmerso en diálogo continuo con el Padre, en comunión con Él; 

toma las decisiones más importantes de su misión después de orar 

intensa y prolongadamente. Por eso, Jesús es el modelo perfecto de 

la persona que ora: quiere que aprendamos a orar como Él, y nos lo 

enseña con sus palabras y su ejemplo

Francisco



EN ORACIÓN NOS PREPARAMOS 

PARA EL JUBILEO 2025

36. JESÚS, MODELO Y ALMA DE TODA ORACIÓN

https://www.youtube.com/watch?v=BQF1CzegZwg
https://www.vatican.va/content/francesco/es/audiences/2021/documents/papa-francesco_20210602_udienza-generale.html
https://www.youtube.com/watch?v=dAd8HmlD444


• “Es impresionante saber que, en el tiempo del desfallecimiento, el amor 

de Jesús no cesa. El amor y la oración de Jesús por cada uno de 

nosotros no cesa, es más, se hace más intenso y somos el centro de su 

oración. Debemos recordar siempre esto: Jesús está rezando por mí, 

está rezando ahora ante el Padre y le está mostrando las heridas que 

trajo consigo, para que el Padre pueda ver el precio de nuestra 

salvación, es el amor que nos tiene. Y en este momento que uno de 

nosotros piense: ¿Jesús está rezando ahora por mí? Sí. Es una gran 

seguridad que debemos tener.”

• “Jesús nos asegura que, aun cuando sintamos que nuestras oraciones 

parezcan vanas o ineficaces, Él no nos abandona, está siempre a 

nuestro lado. Reza en nosotros y con nosotros. Intercede a nuestro 

favor, nos alienta a que perseveremos en la oración, sobre todo en los 

momentos más difíciles de nuestro camino, porque es su oración la que 

hace que nuestras humildes peticiones sean eficaces y lleguen al cielo.”

Para reflexionar:



•     Prepará tu corazón para el Jubileo 2025, rezando con fervor, 

convencido que “de la oración viene la invitación a escuchar a Jesús”.

•    “Las grandes decisiones en la misión de Jesús están siempre 

precedidas de la oración intensa y prolongada”. Como discípulo 

misionero, ¿Qué acciones puedo proponer en lo personal y/o 

comunitario para ayudar a vivir mejor este Año de Oración en 

preparación al Jubileo 2025?

Para reflexionar:
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