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Oración de la 31ª Asamblea Federal 

 
Padre bueno, aquí estamos tus hijos e hijas, de la Acción Católica 
Argentina, de todo el país, para celebrar en este Año Santo, nuestra 
31ª Asamblea Federal como peregrinos de esperanza, alegres en la 
misión. 

Queremos vivirla caminando juntos, en una Iglesia, pueblo de Dios, 
misionera y sinodal, compartiendo con todos la Buena Noticia que 
Jesús, Tu Hijo y nuestro hermano, nos ha traído, para vivir 
fraternalmente, sin olvidar a nadie, celebrando la fe, viviendo desde 
un corazón renovado que perdona y pide perdón, una caridad 
bondadosa y ardiente al servicio de los hermanos. 

Por el Bautismo nos sentimos llenos del Espíritu Santo, hijos 
amados enviados a llegar a todos, en especial a aquellos que viven 
situaciones difíciles y necesitan ser abrazados con la fuerza y la 
ternura que nace de un amor como el de Jesús, deseando solo el 
bien de todos, comprometidos con la esperanza que sostiene la 
vida, para crear condiciones de un mundo nuevo donde reine la paz 
y la justicia. 

A María, Madre de la Esperanza, le confiamos los frutos de este 
encuentro fraterno y ponemos bajo su manto a los Aspirantes, 
Jóvenes, a los Adultos, miembros de Sectores, a los Asesores, y a 
todo el pueblo de Dios que peregrina en nuestra patria. 

Que los Santos, Beatos y Testigos fieles de la Acción Católica 
intercedan por nosotros. Amén. 

 

 

¡Alabado sea Jesucristo! 

¡Por siempre sea alabado! 
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INTRODUCCIÓN 
 

Ya estamos a las puertas de nuestra Asamblea Federal, transitando el 
Tiempo Ordinario. Durante los últimos meses, en todas las comunidades 
se han hecho esfuerzos y sacrificios para que muchos de nuestros 
miembros puedan estar presentes en agosto en Tucumán, sin olvidar por 
esto, de vivir y sostener nuestra misión permanente en el Año Santo de 
la Esperanza, al que nos convocó Francisco y hoy guía el Papa León XIV. 

“La esperanza también constituye el mensaje central del próximo 
Jubileo, que según una antigua tradición el Papa convoca cada 
veinticinco años”. [Bula de convocación del Jubileo de la Esperanza] 

Ya cerrada la inscripción para la participación presencial en nuestra 31° 
Asamblea Federal, el desafío para todos nosotros, y en especial para la 
dirigencia, sigue siendo insistir y facilitar la participación de todos 
nuestros miembros como discípulos misioneros en la realidad de hoy, tan 
compleja como desafiante. 

Vamos a Tucumán a ser iglesia sinodal que disfruta “la dulce y 
confortadora alegría de evangelizar” [Paulo VI], a “ser misión”, a ser 
presencia alegre y esperanzada, y sobre todo a llevar la presencia de cada 
diócesis, de cada parroquia, de cada grupo, no para ser muchos, sino para 
ser “uno”, como rezó el Maestro al Padre por nosotros: “Que todos sean 
uno: como tú, Padre, estás en mí y yo en ti, que también ellos sean uno 
en nosotros, para que el mundo crea que tú me enviaste”. [Juan 17, 21]  

Al iniciar su ministerio, León XIV nos invitaba: “Hermanos y hermanas, 
quisiera que este fuera nuestro primer gran deseo: una Iglesia unida, 
signo de unidad y comunión, que se convierta en fermento para un 
mundo reconciliado”. 

Pidamos al buen Dios que este sea el sentimiento profundo que anime 
nuestra participación en la Asamblea Federal: “Cristo da 
permanentemente el don de la unidad a su Iglesia…” [CIC 820], dejemos 
que el Espíritu Santo nos guíe en la unidad. 
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PREASAMBLEAS 
 
A. PREPARAR EL CORAZÓN 

Les proponemos la realización de una PREASAMBLEA EN LAS 
COMUNIDADES como un modo de preparar el corazón y 
posibilitar distintas formas de participación a todos, todos, 
todos. 

Para esto, elegir un fin de semana de este mes de julio y, según 
sea posible en cada lugar, organizar un encuentro diocesanos o 
parroquial para compartir LA DULCE Y CONFORTADORA 
ALEGRÍA DE SEGUIR A JESÚS y llevarlo a los demás. 

 

Los pasos de esta jornada serían: 

 

1. Rezar y celebrar juntos 

Rezando juntos, colaborando con lo necesario para que los discípulos 
misioneros desplieguen en Tucumán el mensaje de amor que Jesús dejó 
y que el Espíritu Santo infunde en los corazones de cada uno de nosotros. 

 

2. Recurso para este momento 

a. A nivel diocesano, preparar la imagen de la advocación mariana que 
se llevará a la Asamblea para la misión en una hoja tamaño A3. 

b. A nivel parroquial, preparar una imagen mariana de la advocación 
de la comunidad o cercana a la devoción popular. 

c. Colocarla en un lugar central en torno a la cual se reunirá la ACA del 
lugar, junto al distintivo de Institución, y algunas flores y hojas verdes. 

d. Iniciar con un canto y la señal de la cruz. 

e. Este momento de oración se prolongará en los Encuentros de los 
Jueves de este mes [Ver abajo], que esperamos puedan ser vividos en 
un momento de adoración al Santísimo comunitario o una visita 
personal al Santísimo en la parroquia en que puedas detenerte a lo 
largo del día. 
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B. COMPARTIR EL SENTIDO DE ESTE PEREGRINAR A UNA 
ASAMBLEA FEDERAL EN UN AÑO JUBILAR 

 

“Dios se une a nosotros acogiendo con alegría lo que le presentamos y 
nos invita a unirnos a Él recibiendo y compartiendo con igual alegría su 
don de amor. De este modo —dice san Agustín—, como el «conjunto de 
muchos granos se ha transformado en un solo pan, así en la concordia 
de la caridad se forma un solo cuerpo de Cristo» (cf. Sermón 229/A, 2)”.  
[León XIX, Ángelus Plaza de San Pedro Domingo, 22 de junio de 2025, 
Corpus Christi]  

 

Recurso para este momento 

Texto de Papa Francisco 

“¿Qué significa ser peregrinos? Quien comienza  
una peregrinación procura ante todo tener clara la  
meta, que lleva siempre en el corazón y en la mente.  
Pero, al mismo tiempo, para alcanzar ese objetivo es  
necesario concentrarse en la etapa presente, y para afrontarla  
se necesita estar ligeros, deshacerse de cargas inútiles, llevar consigo lo 
esencial y luchar cada día para que el cansancio, el miedo, la 
incertidumbre y las tinieblas no obstaculicen el camino iniciado. De este 
modo, ser peregrinos significa volver a empezar cada día, recomenzar 
siempre, recuperar el entusiasmo y la fuerza para recorrer las diferentes 
etapas del itinerario que, a pesar del cansancio y las dificultades, abren 
siempre ante nosotros horizontes nuevos y panoramas desconocidos.  
 
El sentido de la peregrinación cristiana es precisamente este: nos 
ponemos en camino para descubrir el amor de Dios y, al mismo tiempo, 
para conocernos a nosotros mismos, a través de un viaje interior, 
siempre estimulado por la multiplicidad de las relaciones. Por lo tanto, 
somos peregrinos porque hemos sido llamados. Llamados a amar a 
Dios y a amarnos los unos a los otros. Así, nuestro caminar en esta tierra 
nunca se resuelve en un cansarse sin sentido o en un vagar sin rumbo; 
por el contrario, cada día, respondiendo a nuestra llamada, intentamos 
dar los pasos posibles hacia un mundo nuevo, donde se viva en paz, con 
justicia y amor. Somos peregrinos de esperanza porque tendemos hacia 
un futuro mejor y nos comprometemos en construirlo a lo largo del 
camino”. [Mensaje del Papa Francisco para la 61ª Jornada Mundial de las 
Vocaciones, 21 de abril de 2024]. 
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Compartimos ¿a qué vamos a una Asamblea? 

 
Algunas ideas… 

 

Hacer hincapié entre la idea de peregrinar y viajar.  

“Como pueblo de Dios que camina por los senderos del 
mundo, animados por el Espíritu Santo e insertados como 
piedras vivas en el Cuerpo de Cristo, cada uno de nosotros se 

descubre como miembro de una gran familia, hijo del Padre y hermano 
y hermana de sus semejantes.  

No somos islas encerradas en sí mismas, sino que somos partes del todo 
como peregrinos de esperanza hacia el Año Santo para que, 
redescubriendo la propia vocación y poniendo en relación los diversos 
dones del Espíritu, seamos en el mundo portadores y testigos del anhelo 
de Jesús: que formemos una sola familia, unida en el amor de Dios y 
sólida en el vínculo de la caridad, del compartir y de la fraternidad. 

¿Qué significa ser peregrinos? Quien comienza una peregrinación 
procura ante todo tener clara la meta, que lleva siempre en el corazón y 
en la mente. Pero, al mismo tiempo, para alcanzar ese objetivo es 
necesario concentrarse en la etapa presente, y para afrontarla se 
necesita estar ligeros, deshacerse de cargas inútiles, llevar consigo lo 
esencial y luchar cada día para que el cansancio, el miedo, la 
incertidumbre y las tinieblas no obstaculicen el camino iniciado.  

De este modo, ser peregrinos significa volver a empezar cada día, 
recomenzar siempre, recuperar el entusiasmo y la fuerza para recorrer 
las diferentes etapas del itinerario que, a pesar del cansancio y las 
dificultades, abren siempre ante nosotros horizontes nuevos y 
panoramas desconocidos.  

El sentido de la peregrinación cristiana es precisamente este: nos 
ponemos en camino para descubrir el amor de Dios y, al mismo tiempo, 

https://www.accioncatolica.org.ar/asambleafederal/
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para conocernos a nosotros mismos, a través de un viaje interior, 
siempre estimulado por la multiplicidad de las relaciones.  

Por lo tanto, somos peregrinos porque hemos sido llamados. Llamados 
a amar a Dios y a amarnos los unos a los otros. Así, nuestro caminar en 
esta tierra nunca se resuelve en un cansarse sin sentido o en un vagar 
sin rumbo; por el contrario, cada día, respondiendo a nuestra llamada, 
intentamos dar los pasos posibles hacia un mundo nuevo, donde se viva 
en paz, con justicia y amor. Somos peregrinos de esperanza porque 
tendemos hacia un futuro mejor y nos comprometemos en construirlo 
a lo largo del camino”. [Mensaje del Papa Francisco para la 61ª Jornada 
Mundial de las Vocaciones, 21 de abril de 2024]. 

 

Dinámica en grupos  

En pequeños grupos, trabajar qué actitudes son propias del 
peregrino en contraposición a un viaje de turismo o laboral.  

Nos proponemos cuáles serán las actitudes que nos identificarán en 
Tucumán como una ACA peregrina. 

 

Gesto 

Armamos una bandera, graffiti, etc que acompañará a la 
delegación en su viaje, animando nuestra participación (se 

podrá llegar en el transporte que usemos o se tomará una foto que 
compartida por WhatsApp nos ayudará a recordar nuestro espíritu).  

 

PREPARARNOS PARA LA MISIÓN EN TUCUMÁN 

Muchos y variados serán los gestos de misión que 
realizaremos los miembros de ACA repartidos en SEIS NODOS, que se 
corresponden con 6 comunidades de la Arquidiócesis tucumana. 

El eje de la tarde del viernes 15 de agosto será la misión, testimoniando el 
paradigma que identifica a nuestro ser Acción Católica: somos misión. 

Misión evangelizadora y transformadora de la realidad promoviendo la 
dignidad humana, la justicia, el bien, la verdad. 

Cada “NODO” nos espera con la alegría de recibirnos y encontrarnos para 
experimentar la alegría de la comunión que integra, suma, supera 
nuestra autoreferncialifad, para hacer experiencia de pueblo, de Iglesia. 

Por eso, es importante preparar el corazón para compartir, para abrirse a 
los demás y valorar la riqueza de la diversidad en la unidad de nuestra fe. 

Cada comunidad se está preparando para la misión según su realidad. 
Pero Independientemente de la variedad de gestos, hay elementos 
comunes que podemos preparar en nuestros grupos y comunidades 
para llevar al Nodo que nos sea asignado. Este será el momento de 
preparar los recursos misioneros que aportará nuestra comunidad. 
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Recursos para este momento 

 Cajas pequeñas (una cada 20 miembros) pintadas de blanco, con el 
logo y el lema de la asamblea para recibir intenciones de las personas 
con las que interactuemos durante la realización de los gestos y que 
serán presentadas durante la misa de apertura. Tarjetas o recortes de 
papel en blanco para que los vecinos de San Miguel de Tucumán 
puedan escribir intenciones. 

 Estampas de advocaciones marianas y de santos, de nuestros santos 
patronos, de los santos, beatos y testigos fieles de la AC, para entregar 
cuando salgamos al encuentro de otras personas durante la misión.  

 Pequeñas cruces que podemos realizar con arcilla, masa de sal, 
tejidas al crochet, cartapesta, etc. Mirá este ejemplo: 

 

 
 

 Decenarios y Rosarios que podemos realizar nosotros mismos; puede 
ser con materiales reciclables como tapitas, cartón, etc. (te dejamos 
un ejemplo: 

 

 

https://www.tiktok.com/@pausegura.estudio/video/7109234907901168902?lang=es
https://www.tiktok.com/@manualidadesvanessa/video/7298059507731582213
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 Tarjetas con mensajes de esperanza y alegría. (Podés consultar 
algunas ideas en los siguientes enlaces:  

 

  

 
 
 

 Dibujos de nuestros Aspis y nuestros Jóvenes en tarjetas con 
mensajes de alegría y esperanza. 

 Golosinas, galletitas, alfajores, etc. Que servirán para compartir en 
visitas a los espacios y para los juegos con los chicos que 
encontremos en el fin de semana del día del niño. 

 Juegos sencillos con material reciclado (tumbar latas, Ta Te Ti con 
cartón y tapitas, aros para embocar en un pie de cartón, pelotitas 
de papel o trapos para embocar en cajas o latas, etc. etc.)  

 

 
 

 

 

 

https://www.tiktok.com/@verochalemay/video/7348263554467843333
https://www.tiktok.com/@myrkaasencio/video/7489691953257352503
https://www.tiktok.com/@inspiracionde_vida/video/7494071769742052614
https://images.app.goo.gl/PosigiCMdST1wNnX8
https://images.app.goo.gl/bNhSFpf3ELngdVyd7
https://images.app.goo.gl/RhyP4NpRmNfPN1sdA
https://images.app.goo.gl/7ictj5A5DJzALmCH8
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 Instrumentos musicales realizados con material reciclado 
(maracas, palos de lluvia, tambores, etc.) para animar los 
momentos de oración y/o jugar con canciones y bailes. 

 

 
 

 Abrir el corazón a compartir la alegría de haber sido llamados a 
vivir nuestro bautismo como aspirantes, jóvenes, adultos, 
sectoriales de Acción Catolica 

 

 

 

C. CONCLUIMOS CON AVISOS DE ORGANIZACIÓN QUE 
PUEDAN SER IMPORTANTES 

 
 

Lugar y hora de salida del contingente. 

 

Equipaje liviano para tres días a una temperatura promedio de 
entre 22 y 24 grados. 
 

Los jóvenes se alojarán por colegios, chicos y chicas por separado.   

Los colegios serán informados al Referente diocesano en los 
primeros días de agosto apenas estén confirmado los lugares. 

 

Las familias que hayan solicitado alojamiento en colegio de 
familia o casas de familia serán informadas apenas esté 
confirmada la locación posible en Tucumán.  

https://es.pinterest.com/evamariaryc/instrumentos-musicales-reciclados/
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Los Aspirantes con sus delegados y acompañantes estarán en un 
colegio durante toda la Asamblea. De existir alguna situación 
particular hay que dar aviso al responsable de delegación y este 

a la organización. 
 

Llevar DNI y número de obra social quien la tuviera. 

 

Será importante respetar y colaborar con las indicaciones de la 
organización en general y de los servidores. 

 

No están permitidas bengalas ni pirotecnia.  
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DÍA DE LA INDIPENDENCIA 
 

En la Asamblea realizaremos un acto interreligioso y ecuménico por el 
bien común de la Patria y la paz en el mundo. 

Nos gustaría que los grupos envíen su intención para ese momento 
misional y fraterno 

Invitamos a que, por redes o WhatsApp, envíen este link para que todos 
puedan compartir la intención que desean sumar a nuestra oración 
comunitaria. 

 

DÍA DEL AMIGO 
 

Seguramente en las comunidades y personalmente, ese 
domingo habrá encuentro, salidas y festejos. 

Proponemos que a través de alguna actividad común o donde 
participemos de esta celebración, compartamos entre nuestros amigos 
y amigas qué sentido tiene participar de la AF y de la AC y los invitemos 
a confiarnos una intención por la que rezar, a ayudarnos a preparar los 
gestos de misión, “ensanchando la tienda” (Is 21) para que llegue a más 
la buena noticia de Jesús.  

 

9 

20 

https://padlet.com/accioncatolicaarg/sum-tu-intenci-n-por-el-bien-com-n-de-la-patria-y-la-paz-en--267fij8eweewljwg
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▪ SÁBADOS POR LA PAZ  
 

El pasado 22 de junio, después del rezar el Ángelus, León XIV nos decía:  

“Hoy más que nunca, la humanidad clama y pide la paz. Es un grito 
que exige responsabilidad y razón, y no debe ser sofocado por el 
estruendo de las armas ni por las palabras retóricas que incitan al 
conflicto. Todo miembro de la comunidad internacional tiene la 
responsabilidad moral de detener la tragedia de la guerra, antes de que 
se convierta en una vorágine irreparable. No existen conflictos «lejanos» 
cuando está en juego la dignidad humana”. 

Unámonos, individualmente y en comunidad, en oración por la paz del 
mundo y el bienestar de todos los pueblos en justicia y libertad.  

 

 
 

 

 

 

 

 

5 DE JULIO 

 “Les dejo la paz, les doy 
mi paz, pero no como la da 
el mundo. ¡No se inquieten 
ni teman!”. [Juan 14, 27] 

 “Hoy más que nunca, la 
humanidad clama y pide la 
paz”, León XIV, 22 de junio 
de 2025. 

En este año Santo de la 
esperanza pidamos 
juntos la Paz de Jesús 
para el mundo. 

 Padre Nuestro. Ave 
María. Gloria. 

 

12 DE JULIO 

 “Felices los que 
trabajan por la paz, porque 
serán llamados hijos de 
Dios”. [Mateo 5, 9]. 

 “Hay una ‘arquitectura' 
de la paz, donde 
intervienen las diversas 
instituciones de la 
sociedad, cada una desde 
su competencia, pero hay 
también una “artesanía” 
de la paz que nos involucra 
a todos”, [Francisco. FT, 231] 

Haznos, Señor, 
instrumentos de tu paz. 

 Padre Nuestro. Ave 
María. Gloria. 
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19 DE JULIO 

 “Jesús les dijo de nuevo: 
«¡La paz esté con ustedes! 
Como el Padre me envió a 
mí, yo también los envío a 
ustedes»”. [Juan 20, 21] 

 “Busquemos la 
verdadera paz, que es 
dada por Dios a un 
corazón desarmado: un 
corazón que no se 
empecina en calcular lo 
que es mío y lo que es 
tuyo; un corazón que 
disipa el egoísmo en la 
prontitud de ir al 
encuentro de los demás”. 
[Francisco, JMP 2025]. 

Te pedimos Jesús poder 
llevar la paz de Dios a 
todos, todos, todos. 

 Padre Nuestro. Ave 
María. Gloria. 

 

26 DE JULIO 

Virgen María, Reina de la 
Paz. 

 Benedicto XV, en 1917, 
mientras la humanidad 
padecía los sufrimientos 
de la primera guerra 
mundial, mandó añadir a 
las Letanías Lauretanas la 
invocación. 

 "Ante las pruebas de la 
vida y de la historia, 
especialmente ante los 
preocupantes escenarios 
bélicos actuales, no nos 
cansemos de invocar la 
intercesión de María, Reina 
de la Paz y Madre de la 
Consolación", Francisco, 
diciembre de 2024. 

Suba al Señor nuestro 
ruego de paz por medio 
de María nuestra Madre 
de la Paz. 

 Padre Nuestro. Ave 
María. Gloria. 
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AGENDA JUBILAR PARA  
CELEBRAR EN LA COMUNIDAD 
 

 

 

V JORNADA DE ABUELOS Y ADULTOS 
MAYORES 

 

“Feliz el que no ve desvanecerse su esperanza” 
Cf. Eclo 14, 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

El tema de la 5ª Jornada Mundial de los Abuelos y de las Personas 
Mayores, que este año se celebrará el domingo 27 de julio, es «¡Feliz el 
que no ve desvanecerse su esperanza!» (cf. Eclo 14,2), y fue elegido por el 
Papa Francisco. 

Estas palabras, tomadas del libro del Eclesiástico, expresan la 
bienaventuranza de los ancianos y señalan la esperanza puesta en el 
Señor como camino hacia una vejez cristiana y reconciliada. 

 

 

“No dejemos de mostrar nuestra ternura a los abuelos y a los 
mayores de nuestras familias, visitemos a los que están 
desanimados o que ya no esperan que un futuro distinto sea 
posible. A la actitud egoísta que lleva al descarte y a la soledad 
contrapongamos el corazón abierto y el rostro alegre de quien 
tiene la valentía de decir «¡no te abandonaré!» y de emprender 
un camino diferente”. [Francisco, JMAyM 2024]. 

 

JULIO 

27 
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JUBILEO DE LOS JÓVENES 
 

 

 

https://www.iubilaeum2025.va/es/pellegrinaggio/calendario-giubileo/GrandiEventi/Giubileo-dei-Giovani.html
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ENCUENTRO DE LOS JUEVES DE JULIO 

 
  

https://www.accioncatolica.org.ar/formacion-para-la-mision/encuentro-de-los-jueves/
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¡En Tucumán queremos 

encontrarnos todos! 
 

¡SEGUINOS! 
 
 

www.accioncatolica.org.ar/asambleafederal 

 

@asamblea.federalACA 

 

 

@asamblea.federal 

 

http://www.accioncatolica.org.ar/asambleafederal
https://www.facebook.com/asamblea.federalACA/
https://www.instagram.com/asamblea.federal/
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