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Presentación  
 

  
Llega a su fin el Año litúrgico y se va acercando un nuevo cierre del año 
calendario. Noviembre es siempre un tiempo fuerte de celebraciones para la 
Acción Católica Argentina. 

En clave de esperanza, ya también concluyendo el año jubilar que se cerrará el 
6 de enero, compartimos algunas propuestas para nutrir la vida de nuestras 
comunidades, acompañando el crecimiento de nuestra vocación bautismal 
como laicos y laicas de ACA, en el paradigma de la misión. 

En este recorrido, no puede faltar el entramado de comunión que implican tres 
hechos significativos propuesto para este mes: María, los pobres y los jóvenes. 
Por eso, compartimos la reflexión y la propuesta para hacerlos parte de nuestro 
camino institucional. 
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Mes de María Jornada de
los Pobres

Cristo Rey 
Jornada de la 

Juventud 2025
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Mes de María 
 

En el hemisferio sur, del 8 de noviembre al 8 de diciembre se celebra el Mes de 
María (en el hemisferio norte es en mayo). Este mes nos ofrece la posibilidad de 
ir preparando nuestro corazón de discípulos misioneros al amparo de la 
Virgencita madre, transitar nuestro mes de Acción Católica bajo su manto y 
prepara la llegada del Adviento.  

En algunos lugares, este mes es una tradición muy fuerte, en otros se ha ido 
celebrando con la Iglesia universal en mayo, y en otros la presencia mariana está 
ligada a las fiestas patronales y peregrinaciones que se dan durante el año: 
Luján, Itatí, Milagro, San Nicolas, de Río Blanco y Paypaya, del Valle, Sumampa, 
de la Nieve y tantas otras. 

El signo de este mes, suelen ser las flores que nacidas en la primavera sureña 
dan color a nuestros jardines, campos, parques renovando el ciclo de la vida, 
como la misma devoción a María que nos brinda alegría, consuelo y esperanza 
en un mundo lleno de desafíos e incertidumbres. 

María, la virgen fiel, en la providencia de Dios, nos inspira a perseverar en nuestro 
camino de fe, sabiendo que no estamos solos, sino acompañados por su cuidado 
materno abrigados por su manto de mamá 

El Papa Francisco nos decía “En la misma raíz de la religiosidad popular ocupa 
un lugar preferente la devoción a la Virgen María; por su extensión, significado y 
calidad de los sentimientos cultivados, adquiere relevancia singular entre las 
practicas del pueblo creyente. Centrar esta devoción mariana, ilustrarla y 
fomentarla oportunamente es tarea pastoral gratificante y servicio inestimable 
al Pueblo de Dios”  

Por lo cual, proponemos en este mes que iniciamos, ponernos bajo la protección 
de la Virgen, madre de los apósteles y de los discípulos misioneros, Reina de la 
Acción Católica, con algunos gestos de piedad mariana. 

 Peregrinación a un santuario cercano, 

 Ramillete espiritual con oraciones o acciones ofrecidas a mamá María, 

 Rosario de la familia, o de los jóvenes o de la infancia, 

 Consagrarnos a María y entregar una imagen para las casas de nuestras 
familias, 

 Entronizar alguna imagen en un lugar o espacio barrial que sea signo de 
oración y de su constante presencia. 

 Cantos a la Virgen para compartir por redes y grupos para rezar en la 
semana.  
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https://youtu.be/q-sEzRzBYhw?si=rIpedlU7kkd-rEPr
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En nuestros grupos podemos aprovechar la oportunidad de celebrarla con 
Estrella de la Evangelización, madre de la Acción Católica y recordar los dogmas 
marianos de nuestra fe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ver en Catecismo de la Iglesia Católica  

 

La Asunción de María, verdad de fe. Juan Pablo II, Audiencia 
general, 2 de julio de 1997. 

 

 

 

  

https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2a3p2_sp.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/audiences/1997/documents/hf_jp-ii_aud_02071997.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/audiences/1997/documents/hf_jp-ii_aud_02071997.html
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Mes de la Acción Católica Argentina 
 

Con el cierre del año litúrgico y la celebración de Cristo Rey, la actividad de la 
Acción Católica en diócesis y parroquias tiene mucho ritmo. 

Oficializaciones y promesas, fiesta en comunidad, camino de preparación para 
estos acontecimientos suelen hilvanarse de semana en semana, por eso que, a 
través de los años, el mes de noviembre solemos identificarlo como “el mes de 
ACA”, sin que sea nada oficial sino nacido del sentir mismo de la vida 
comunitaria. 

Hacia Cristo Rey, punto de encuentro en la celebración del compromiso, 
proponemos algunos recursos para vivir a fondo esta celebración del calendario 
litúrgico, tan querida a nuestra misión. 

En nuestra web institucional, encontrarán materiales nuevos, de diversos años 
anteriores y la información sobre la Acción Católica, su carisma-identidad y 
misterio, así como su historia para compartir en los grupos adaptándolos a las 
necesidades de cada realidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es muy importante que, en este camino, todos se sientan invitados al abrazo 
fraterno de la comunidad de Acción Católica. Por eso, hay que tener en cuenta 
la posibilidad de llegar o hacer partícipe de algún modo a… 

 los “adultísimos” que ya no pueden participar activamente; 

 los miembros extraordinarios que están cercanos a la comunidad, 
aunque no los veamos siempre; 
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https://www.accioncatolica.org.ar/formacion-para-la-mision/tiempos-liturgicos/cristo-rey/
https://www.accioncatolica.org.ar/acerca-de-la-ac/
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 los que pasaron por la comunidad y podemos contactar de alguna 
manera; 

 las familias que nos acompañan; 

 los que nos ayudan en las acciones, a quienes ayudamos en las de ellos; 

 todos, todos, todos… 

 

 

Algunos recursos para ir trabajando a lo largo de mes 

 

EL JUEGO DE LA ACCIÓN CATÓLICA 

1. Hacemos un dado con una caja 

 

 

 

 

 

 

2. A cada número le asignamos una serie de preguntas a responder. (Pueden 
utilizarse las que figuran debajo o realizar propias).  

3. En un afiche o sobre el piso ponemos un distintivo de la ACA. Sobre el cada 
equipo, lanzará el dado y responderá a las preguntas que correspondan a 
su número. 

4. El equipo que logre mayores aciertos en sus respuestas será el ganador. 

 

1 2 3 
 ¿Cuándo es el 

cumpleaños de la ACA 

 Mencionen dos pilares de 
la AC 

 Una frase del Papa 
Francisco a la Acción 
Católica 

 Cuál es el fin de la Acción 
Católica 

 ¿La Acción Católica tiene 
un fundador? 

 Patrono de jóvenes 

 Nombre de otro país con 
Acción Católica 

 Menciona dos de las 
notas características de la 
AC 

 ¿Cuántas áreas tiene la 
AC 

 Patrona de Adultos 

 Como se llama el 
organismo que conduce 
a toda la AC 

 Menciona dos de las 
notas que no se hayan 
mencionado 
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4 5 6 
 Mencionen dos pilares 

que no se hayan 
mencionado 

 Que requisitos hay para 
ser parte de la AC 

 Quién nombra al 
presidente y vices de la 
institución en cada nivel. 

 Què es una Asamblea en 
la AC 

 Patrono de aspirantes 

 Nombre de un 
documento de la Acción 
Católica que nos 
menciona 

 Año de nacimiento de la 
ACA 

 Cuál es la tarea de los 
delegados 

 Patrona de Aspirantes 

 Patrona de toda la Acción 
Católica 

 Lema de alguna 
Asamblea Federal  

 En cuántas diòcesis del 
país hay AC 

 

 

Los pilares, en clave actual 
 

A lo largo de estos 95 años que vamos a 
cumplir, hemos compartido los pilares 
de nuestra vida de miembros de Acción 
Católica con esta imagen y nombres de 
oración, sacrificio, estudio y apostolado 
o acción.  

 

El Papa Francisco, actualizando la reflexión en el hoy de nuestra 
Iglesia, nos ayudó a dar una mirada renovada de los mismos, 
señalando: 

“El carisma de la Acción Católica es el carisma de la misma 
Iglesia encarnada entrañablemente en el hoy y en el aquí de 

cada Iglesia diocesana que discierne en contemplación 
y mirada atenta la vida de su pueblo, y busca renovados 
caminos de evangelización y de misión desde las 
distintas realidades parroquiales. La Acción Católica ha 
tenido tradicionalmente cuatro pilares o patas: la 
Oración, la Formación, el Sacrificio y el Apostolado. De 
acuerdo a cada momento de su historia se ha apoyado 
primero una pata y después las otras. Así, en algún 
momento, lo más fuerte fue la oración o la formación 
doctrinal. Dadas las características de este momento el 

apostolado tiene que ser lo distintivo y es la pata que se apoya 
primero. Esto no es en desmedro de las otras realidades sino, 
muy por el contrario, lo que las provoca. El apostolado misionero 
necesita oración, formación y sacrificio. Esto parece muy claro 
en Aparecida y la Evangelii Gaudium. Hay un dinamismo 
integrador en la misión. — Formen: ofreciendo un proceso de 
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crecimiento en la fe, un itinerario catequístico permanente 
orientado a la misión, adecuado a cada realidad, apoyados en la 
Palabra de Dios, para animar una feliz amistad con Jesús y la 
experiencia de amor fraterno. — Recen: en esa santa 
extroversión que pone el corazón en las necesidades del 
pueblo, en sus angustias, en sus alegrías. Una oración que 
camine, que los lleve bien lejos. Así evitarán estar mirándose 
continuamente a sí mismos. — Sacrifíquense: pero no para 
sentirse más pulcros, sacrificio generoso es el que hace bien a 
los otros. Ofrezcan su tiempo buscando cómo hacer para que 
los otros crezcan, ofrezcan lo que hay en los bolsillos 
compartiendo con los que menos tienen, ofrezcan 
sacrificadamente el don de la vocación personal para 
embellecer y hacer crecer la casa común”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podemos en alguna reunión con bloques de madera o plástico invitar a construir 
una casa con 4 pilares y a partir de las diversas construcciones que armen los 
grupos proponer la reflexión de nuestros pilares institucionales. 

 

 

 

 

  

Espiritualidad laical

Formación para la misión
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Novena de Cristo Rey 
 

Oración de inicio 

Jesús, rey nuestro que nos llamaste a la Acción Católica para madurar el don de 
nuestro bautismo, vamos preparando nuestro corazón para tu fiesta, pidiendo 
tu intercesión… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ORACIÓN PARA CADA DÍA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DÍA 1 
 
Rey nuestro y rey del mundo, 
del día y de la noche, de lo 
que conocemos, y de lo que 
no alcanzamos a intuir. 
 
 

 
DÍA 2 
 
Rey eterno en el tiempo, 
y en el espacio, sosteniendo 
cada segundo, para hacer 
posible el verbo existir. 
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Por La Iglesia 
pueblo de Dios 

Por el Papa,
los sacerdotes, 
relogiosos/as 

y laicos

Por los hermanos
y hermanas que

màs sufren  

Por nuestros 
adultos, adultisimos 

y sectoriales

Por nuestros 
adolescentes y 

jòvenes

Por la infancia,
en especial por 

nuestros 
Aspirantes

Por cada uno de 
nuestros grupos y 

comunidades 
parroquiales con 

ACA

Por los que nos 
precedieron en el 

camino y por todos 
quienes pasaron por 

nuestras 
comunidades

Que la paz de Crisro 
reine en cada 

familia, barrio, en 
nuestra Patria
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Después de cada intención, rezamos un Padrenuestro y un Gloria.  

 
DÍA 3 
 
Rey de un Reino distinto, 
con el Evangelio como arma 
y la fe como estandarte, con 
la paz y la justicia como 
leyes, y la fraternidad y la 
misericordia como fiel 
reflejo de ti. 

 
DÍA 4 
 
Rey sin espadas ni 
armaduras, con los brazos 
siempre abiertos, y la 
pobreza como lujo, para en 
todo amar y servir. 
 

 
DÍA 5 
 
Rey de la vida, 
y de la muerte, 
teniendo siempre una 
palabra de esperanza, 
cuando otros no saben qué 
decir. 
Rey de los pobres y de los 
creyentes 
y de los que te rechazan, 
de los que aún no te 
conocen, 
y de los que están por venir. 
 

 
DÍA 6 
 
Rey del universo, 
Pastor y Padre de todos, 
guíanos a través de la 
Historia, 
para que juntos, como 
Iglesia, te podamos seguir. 
violentas o engañosas ni 
necesiten abandonar sus 
países para buscar una vida 
más digna». 

 
DÍA 7 
 
Rey nuestro, amigo de 
camino, danos la fuerza de 
tu amor para Abrazar a 
todos, todos, todos. 

 
DÍA 8 
 
Rey del universo, padre de 
los que caminan en la 
esperanza danos palabras de 
misericordia para 
comunicar al mundo tu 
amor lleno de ternura. 
 

 

DÍA 9 
 
Cristo Rey nuestro, reina en nuestros corazones y ayúdanos a ser 
instrumentos de tu reino de verdad, justicia y amor. 
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IX Jornada Mundial de los Pobres 
«Tú, Señor, eres mi esperanza» (cfr. Sal 71,5) 
 
 

El domingo 16 será oportunidad de proponer en nuestro camino esta jornada 
mundial que no podemos vivirla sin poner nuestra mirada y nuestro corazón en 
la exhortación apostólica que nos regaló el Papa León XIV en octubre 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para asumir la invitación a que, “la verdadera esperanza cristiana nace de la fe 
en Dios y se expresa en la caridad concreta hacia los pobres. Ellos son el rostro 
visible de Cristo y el centro de la vida de la Iglesia. En el Año Jubilar, estamos 
llamados a renovar nuestro compromiso por un mundo más justo y fraterno” 
centro de invitación para este día, compartimos algunas ideas y proponemos la 
reflexión en nuestras comunidades, adaptándolas a sus edades y contextos. 

 

Mensaje del Papa eón XIV para la IX Jornada Mundial de los 
Pobres 2025 
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https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-messaggio-giornata-poveri.html
https://www.accioncatolica.org.ar/dilexi-te-sobre-el-amor-hacia-los-pobres/
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Cuatro ideas para reflexionar en las 
comunidades y preparar un signo para la 
Jornada Mundial de los Pobres 

 
IDEA 1 

 

 La esperanza en Dios, fundamento del creyente.  

El documento comienza con el Salmo 71: «Tú, Señor, eres mi esperanza». Aun 
en medio del sufrimiento, el creyente confía porque sabe que Dios es su roca 
y fortaleza. La esperanza cristiana no defrauda porque se apoya en el amor de 
Dios derramado por el Espíritu Santo (Rm 5,5). 

Cristo, muerto y resucitado, es “nuestra esperanza” (1Tm 1,1), y en Él debemos 
permanecer firmes y enraizados 

 

Recordamos… 

1817 - La esperanza es la virtud teologal (+) por la que aspiramos al Reino de 
los cielos y a la vida eterna como felicidad nuestra, poniendo nuestra confianza 
en las promesas de Cristo y apoyándonos no en nuestras fuerzas, sino en los 
auxilios de la gracia del Espíritu Santo. “Mantengamos firme la confesión de la 
esperanza, pues fiel es el autor de la promesa” (Hb 10,23).  “El Espíritu Santo que 
Él derramó sobre nosotros con largueza por medio de Jesucristo nuestro 
Salvador para que, justificados por su gracia, fuésemos constituidos herederos, 
en esperanza, de vida eterna” (Tt 3, 6-7). 

1818 - La virtud de la esperanza corresponde al anhelo de felicidad puesto por 
Dios en el corazón de todo hombre; asume las esperanzas que inspiran las 
actividades de los hombres; las purifica para ordenarlas al Reino de los cielos; 
protege del desaliento; sostiene en todo desfallecimiento; dilata el corazón en 
la espera de la bienaventuranza eterna. El impulso de la esperanza preserva 
del egoísmo y conduce a la dicha de la caridad. 
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VIRTUDES TEOLOGALES 

Son infundidas por Dios en el alma de los fieles para hacerlos capaces de 
obrar como hijos suyos y merecer la vida eterna. Son la garantía de la 

presencia y la acción del Espíritu Santo en las facultades del ser humano. 
Tres son las virtudes teologales: la fe, la esperanza y la caridad (cf 1 Co 13, 13) 
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a. Grupos de discernimiento 
 

1. Nos escuchamos. 

Compartimos escuchándonos a cada uno… 

 ¿En qué momentos sentimos que nuestra esperanza se pone a 
prueba? 

 ¿Cómo en estos momentos se manifiesta nuestra esperanza 
cristiana? 

 ¿Cómo podemos proponer la esperanza a nuestro alrededor? 

 

2. Hacemos eco de lo que nos resuena en la escucha a cada uno. 

 

3. Sintetizamos y oramos pidiendo el don de la esperanza. 

 

 

b. Escuchamos y cantamos una canción, rezándola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=83b--_2Q1R4
https://www.youtube.com/watch?v=TfL5qsz6auQ
https://www.youtube.com/watch?v=2b4Mf_EUtc0
https://www.youtube.com/watch?v=AJ2KOTM5kPI
https://www.youtube.com/watch?v=V9ZmdW9TtqQ
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c. Con adolescentes o jóvenes jugamos una rayuela de la esperanza 

Hacemos tablero de mesa o dibujado en el piso, una ruleta con 9 números y 9 
tarjetas con preguntas sobre la esperanza para compartir. A su turno cada 
persona o equipo hace rodar la ruleta y donde se detiene se responde la 
pregunta.  

1. ¿Qué significa confiar en Dios? 

2. ¿Conocemos personas que te hayan mostrado fe 
o esperanza? ¿Qué aprendemos de ellas? 

3. ¿Cuándo sentimos que perdemos la esperanza? 

4. ¿Qué personas o situaciones te transmiten 
esperanza? 

5. ¿Qué diferencia hay entre “tener esperanza” y “ser 
optimista”? 

6. ¿Cómo imaginamos una persona esperanzada? 

7. ¿Qué símbolos o imágenes vienen a la mente 
cuando pensamos en la palabra “esperanza”? 

8. ¿Creemos que la esperanza puede cambiar la 
manera en que vivís tu fe? ¿Cómo? 

9. ¿Qué nos preguntamos sobre la esperanza? 

 

 
IDEA 2 

 

 El pobre, testigo de esperanza verdadera. 

El pobre vive la esperanza desde su precariedad, sin apoyarse en las 
seguridades del poder o la riqueza. Su fe revela dónde se encuentra el 
verdadero tesoro: en Dios. Jesús invita a acumular tesoros en el cielo (Mt 6,19-
20), recordando que las riquezas son pasajeras y engañosas. 

 

Recordamos… 

El pobre en la precariedad de su vida, no elegida sino en asumida, en su lucha 
por una vida digna, en la solidaridad vivida en la precariedad, en su resiliencia, 
nos da testimonio del mensaje de Jesús que nos habla de la pobreza; 

 Como condición de posibilidad para poder seguirle (cf. Lc 18,22). 

 Como fuente de bienaventuranza en tanto que permite entrar en la 
dinámica del Reino de salvación que Jesús anuncia y hace presente (cf. Mt 
5,3) Según la sabiduría evangélica, la opción por la pobreza en el sentido 
del desprendimiento material, de la capacidad de solidaridad, de la 
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decisión de superar la adversidad, es clave para captar la verdad, bondad 
y fecundidad de la Buena Noticia de salvación. 

 Como requisito necesario para anunciar el Reino y testificar su presencia 
entre nosotros”, andar con libertad y sin mucho peso que llevar a cuesta 
(Mc 6,8-10; cf. también Mt 10,1-15 y Lc 9,1-6 y 10,1-7). 

 

El amor a los pobres no significa la cultura del pobrismo que consistiría en algo 
así como querer que los pobres sean pobres siempre o más “fabricarlos” para 
justificar la misión o por tener una mirada romántica de la pobreza, sino un 
compromiso para una vida personal y comunitaria que ponga en el centro a las 
personas para que puedan vivir con dignidad, para no vivir apegados a los 
bienes materiales, para comprometernos con la justicia y la solidaridad. ya en 
el Documento de Puebla posiblemente inadvertido para la mayoría, nos dice:  

 

1148 - “Para el cristianismo, el término ‘pobreza’ no es solamente expresión de 
privación y marginación de las que debamos liberarnos. Designa también un 
modelo de vida (…) Este modelo de vida pobre se exige en el Evangelio a todos 
los creyentes en Cristo y por eso podemos llamarlo ‘pobreza evangélica’. (…) 1 

1149 - La pobreza evangélica une la actitud de la apertura confiada en Dios 
con una vida sencilla, sobria y austera que aparta la atención de la codicia y del 
orgullo. (…)  

1151 - La Iglesia se alegra de ver en muchos de sus hijos, sobre todo de la clase 
media más modesta, la vivencia concreta de esta pobreza cristiana”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Jesús se hizo pobre con los empobrecidos, pero no para justificar o 
sacralizar su pobreza injusta, sino para superarla, por ser contraria a la 

voluntad amorosa de Dios. La pobreza que informó la vida de Jesús se 
entiende cuando se la sitúa en su «kénosis».  

 
Jesús, abrazando la pobreza, comparte la vida de los pobres, que son los 
destinatarios primeros de su Reino de salvación. La pobreza de Jesús es 
un acto de amor solidario, es la expresión de su compromiso en favor de 

la liberación de los pobres. 
 

La pobreza de Jesús es expresión de su servicio al Reino de Dios, que es 
oferta real de salvación para los pobres. Esa oferta se realiza así no 

«desde fuera» o «desde lo alto», sino «desde dentro» y «desde abajo», 
por compartir la suerte de aquellos que necesitan ser salvados. Es 

expresión inequívoca del compromiso de Jesús en favor de la liberación 
de los pobres. Jesús proclamó la Buena Noticia de su Reino como 

salvación ofrecida prioritariamente a los pobres no solo con su acción de 
predicar sino también con su vida entera y con algunas actividades 
concretas especialmente significativas. Entre estas últimas suelen 

destacar los estudiosos los milagros de Jesús y sus comidas o 
banquetes”. 

 
Julio Lois Fernández 
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Dinámica  

¿CÚALES SON MIS POSESIONES? 

Elaborar una lista con las cosas (tanto materiales como no materiales) que más 
valora la sociedad en general. Una vez elaborada ordenarlas de la más 
importante a la menos importante. Dale a ese orden un puntaje según creas le 
daría Jesús, hoy. 

 

a. Conversamos en grupos de discernimiento 

1. ¿Ante esta realidad de los pobres, qué sentimientos les surgen? - ¿¿Cómo 
reaccionaron? - ¿Qué lugar crees que ocupa Dios en estas realidades? - 

2. ¿Qué escuchamos alrededor nuestro sobre los pobres? - ¿Por qué es que 
se dan estas realidades? - ¿Qué experiencia tengo yo de estas realidades? 
- ¿Cómo creen que reaccionaría Jesús hombre ante esa situación? ¿ 

3. ¿Se puede hacer algo ante tanta pobreza? ¿Qué rol ocupo en esa 
solución? - ¿Tiene sentido acercarse a estas realidades aun sabiendo que 
no van a cambiar del todo?  

 

El debate funciona si los participantes pueden hacer propia la experiencia, 
bajándolas a sus corazones. Puede que sea la primera vez que algunos de los 
chicos se encuentren ante estas temáticas.  

El objetivo para ellos es que se animen a cuestionarse estas realidades, 
rompiendo con los pensamientos La vida de Jesús (Evangelios) pueden ser 
muy recomendables a la hora de ejemplificar conductas. Por ejemplo, su 
acercamiento desde Él como hermano que se compadece ante otro hermano 
sufriendo.  

No hay verdadera reflexión sobre una realidad si no nos animamos a 
preguntarnos el por qué. Y esta duda nos lleva necesariamente a la búsqueda 
y denuncia de los responsables de esta situación.  

 
IDEA 3 

 

 La pobreza más grave: no conocer a Dios 

La mayor carencia del ser humano es la falta de atención espiritual. Cita 
Evangelii gaudium (n. 200): «Los pobres tienen una profunda apertura a la fe y 
necesitan a Dios. Amar a Dios exige amar al hermano (1 Jn 4,20). La ilusión de 
autosuficiencia —creer que no necesitamos a Dios— es una pobreza espiritual 
que vacía el corazón (San Agustín). 
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Necesitamos acompañar a las personas es básico en nuestra acción caritativa. 
Es necesario “estar con” los pobres – hacer el camino con ellos– y no limitarnos 
a “dar a” los pobres recursos (alimento, ropa, etc.). Acompañar implica 
acercarse al otro, toca el sufrimiento, comparte el dolor. “Los pobres, los 
abandonados, los enfermos, los marginados son la carne de Cristo” [91]. La 
cercanía es auténtica cuando nos afectan las penas del otro, cuando su 
desvalimiento y su congoja remueven nuestras entrañas y sufrimos con él, 
necesitamos que Dios nos toque el corazón; sólo así seremos capaces de 
compartir cansancios y dolores, proyectos y esperanzas con la confianza de 
que no vamos solos». 

 

Tenemos que celebrar con ellos, compartir, intercambiar experiencia y 
modos donde hacer crecer nuestra fe, juntos. Muchos de nosotros  
conocemos y somos parte de la religiosidad popular o piedad popular, 
de  nuestro pueblo de sus  hondas creencias selladas por Dios, de las 
actitudes básicas que de esas convicciones derivan y las expresiones 
que las manifiestan, estas expresiones sencillas y espontáneas del 
pueblo creyente a través de los sentidos tienen un gran valor: participar 
en peregrinaciones, tocar una imagen, utilizar la voz, los cánticos, la vista 
y las danzas que deben ser acompañados, profundizados, compartidos. 

 

• ¿Qué podemos aportar en la Cáritas de la parroquia para anunciar a 
los pobres el amor de Jesús?  

• ¿La Acción Católica está presente en los lugares más necesitados de 
nuestra comunidad abriendo grupos o asumiendo servicios? 

 

 Algunas ideas: 

▪ Invitar a los hermanos más pobres a sentarse en la mesa de la Eucaristía 
para hacer más vivo el significado de la comunión y la fraternidad. 

▪ Bendecir sus lugares de vida y encuentro comunitario. 

▪ Celebrar la Palabra y orar por las necesidades que expresen 

▪ Reunirse en algún lugar simbólico a nivel diocesano o parroquial con otras 
entidades al servicio de la caridad (hospitales, escuelas, centros escucha y 
atención, residencias de mayores, pisos de acogida, centros sin hogar, otras 
organizaciones sociales…) con la participación de las personas más pobres, 
como una ocasión especial para compartir y celebrar la vida, orar, comer, 
divertirse, ser solidario y testimoniar una nueva fraternidad. 

▪ Organizar de forma expresa visitas a hospitales, centros penitenciarios, 
residencias y otros lugares donde poder encontrarse con las personas 
presentes y dedicarles tiempo y atención más allá de la formalidad cotidiana 
o de la atención habitual profesional. 

▪ Abrir grupos de Aspirantes y Jóvenes en las capillas de nuestras barriadas 
más humildes. 

 

Para 
profundizar el 
tema de la 
piedad 
popular en 
algún 
encuentro: 
https://youtu
.be/Y7EvoOPr
e5A?si=selB4v
DN1l0RtKzM 

https://youtu.be/Y7EvoOPre5A?si=selB4vDN1l0RtKzM
https://youtu.be/Y7EvoOPre5A?si=selB4vDN1l0RtKzM
https://youtu.be/Y7EvoOPre5A?si=selB4vDN1l0RtKzM
https://youtu.be/Y7EvoOPre5A?si=selB4vDN1l0RtKzM
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IDEA 4 
 

 CLAVES PARA LA MISION. Para Adultos y Sectores. 

La esperanza cristiana: ancla firme del corazón: Desde los primeros 
cristianos, la esperanza se representa con un ancla: da estabilidad y seguridad 
en el camino. 

Esta virtud teologal nos orienta hacia el cielo nuevo y la tierra nueva, pero 
también compromete nuestra acción en las ciudades humanas. La fe alimenta 
la esperanza, y la caridad la concreta. Sin caridad no hay fe ni esperanza 
auténticas, y además se priva al prójimo de esperanza. 

Esperanza activa y compromiso con los pobres: La esperanza bíblica implica 
responsabilidad histórica. La caridad es el “mayor mandamiento social” (CEC 
1889). Se deben combatir las causas estructurales de la pobreza, pero también 
crear signos concretos de esperanza: casas-familia, comedores, centros de 
escucha, escuelas populares, etc.Los pobres son el centro de la misión de la 
Iglesia —no objetos de asistencia, sino hermanos que revelan la verdad del 
Evangelio—. Toda forma de pobreza es una llamada a vivir el Evangelio de 
manera concreta. 

Los pobres en el Jubileo: sujetos de esperanza. La Jornada Mundial de los 
Pobres, situada al final del Año Jubilar, invita a custodiar los dones recibidos. 
Los pobres no son destinatarios pasivos, sino protagonistas creativos de la 
evangelización. Ante las nuevas formas de empobrecimiento, la respuesta 
debe ser promover el bien común y la justicia social: trabajo, educación, 
vivienda y salud para todos. Ayudar al pobre no es solo caridad, sino justicia 
(San Agustín). 

 

 
 

“Poner a los pobres en el centro de la nueva 
evangelización. Él abre nuestros oídos para 

escucharlos y nos llama a ser instrumentos de Dios 
por su liberación”.  Francisco 

 

 

 Algunas ideas: 

¿Qué podemos promover para? 

• Crear empleo. En los tiempos difíciles y duros para todos no se puede 
abandonar a su suerte a los trabajadores pues sólo tienen sus brazos para 
mantenerse. 
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• Motivar a la sociedad civil para que juegue un papel activo y 
comprometido en la consecución y defensa del bien común, trabajando 
en “red” con las empresas y otras instituciones; apoyando, también con los 
recursos eclesiales, las finanzas éticas, microcréditos y empresas de 
economía social. 

• Generar un pacto social en nuestro ámbito contra la pobreza aunando los 
esfuerzos de los poderes públicos y de la sociedad civil. 

• Motivar a las personas para que orienten sus vidas hacia actitudes de vida 
más austeras y modelos de consumo más sostenibles. 

• En la medida de las posibilidades, implicarse también en la promoción de 
los más pobres y desarrollar, en coherencia con nuestros valores, 
iniciativas conjuntas. 

• Cultivar con esmero la formación de la conciencia sociopolítica de los 
cristianos de modo que sean consecuentes con su fe y hagan efectivo su 
compromiso de colaborar en la recta ordenación de los asuntos 
económicos y sociales. 

 

El Papa exhorta a que el Jubileo impulse políticas y proyectos concretos para 
erradicar la pobreza. 

Su mensaje concluye confiando en María, consuelo de los afligidos, y en la 
esperanza que nunca defrauda: «En ti, Señor, confié, no me veré defraudado 
para siempre». 

 

Cfr. Salmo 71 

1. En ti, Señor, confío, que no me decepcione. 

2. En tu justicia tú querrás defenderme, inclina a mí tu oído y sálvame. 

3. Sé para mí una roca de refugio, una ciudad fortificada en que me salve, pues 
tú eres mi roca, mi fortaleza. 

4. Líbrame, oh Dios, de la mano del impío, de las garras del malvado y del 
violento. 

5. pues tú eres, Señor, mi esperanza, y en ti he confiado desde mi juventud. 

6. En ti me apoyé desde mis primeros pasos, tú me atrajiste desde el seno de 
mi madre, y para ti va siempre mi alabanza. 

7. Pero ahora para muchos soy un escándalo, y sólo me quedas tú, mi amparo 
seguro. 

8. Llena de tu alabanza está mi boca, de tu esplendor, el día entero. 
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9. No me despidas ahora que soy viejo, no te alejes cuando mis fuerzas me 
abandonan. 

10. Pues mis enemigos hablan contra mí y los que esperan mi muerte hacen 
sus planes. 

11. Dicen: "Dios lo ha abandonado; persíganlo y agárrenlo, nadie lo ayudará". 

12. Oh Dios, no te alejes de mí, Dios mío, ven pronto a socorrerme. 

13. Que queden humillados, cubiertos de vergüenza, los que me ponen 
asechanzas. Que el insulto y la infamia los envuelvan a los que quieren mi 
desgracia. 

14. Yo entonces, siempre en ti esperaré, y te alabaré como no se ha hecho 
nunca. 

15. Mi boca contará tus obras justas y tu salvación a lo largo del día, pues son 
más de lo que podría decir. 

16. Ahondaré las hazañas del Señor, recordaré tu justicia que es sólo tuya. 

17. Oh Dios, me has enseñado desde joven, y hasta ahora anuncié tus 
maravillas; 

18. Si ahora estoy viejo y decrépito, oh Dios, no me abandones. A esta 
generación anunciaré tu poder, y a los que vengan después, tu valentía 

19. y tu justicia, oh Dios, que llega al cielo. Pues, ¿quién como tú, oh Dios, que 
has hecho grandes cosas? 

20. Tú que me hiciste pasar tantas penas y miserias, volverás para hacerme 
revivir, y me harás subir de nuevo del abismo. 

21. Volverás a ponerme de pie y tendré de nuevo tu consuelo. 

22. Entonces te daré gracias al son del arpa por tu fidelidad, oh Dios. Con la 
cítara te entonaré salmos, oh Santo de Israel. 

23. Te aclamarán mis labios y mi alma que tú redimiste. 

24. Tarareará mi lengua todo el día: "Es cierto que él es justo, pues están 
confundidos y humillados los que querían mi desgracia". 

 

 

 

  



 

ACCIÓN CATÓLICA ARGENTINA – Noviembre 2025  21 
 
 

Cristo Rey, nuestra fiesta 
 

El último domingo de cada año litúrgico, la Iglesia celebra la Solemnidad de 
Nuestro Señor Jesucristo, Rey del Universo o Cristo Rey. Fue el papa Pío XI, que 
promulgó la Acción Católica oficialmente, quien instituyó esta festividad en 1925 
con su encíclica Quas primas (“En primer lugar”) para responder al creciente 
secularismo y hostilidad contra la Iglesia.  

En la primera etapa del siglo XX en muchas partes del mundo las tensiones 
producidas por la guerra y las ideologías desplazaban la fe y cuestionaban la 
esperanza por eso, el Papa quiso recordar a los cristianos y el mundo que más 
allá de cualquier circunstancia, “Cristo es la Verdad y porque los hombres 
necesitan beber de Él y recibir obedientemente la verdad” (QP, 6). El Santo Padre 
se refería allí, al problema que llamó “laicismo”, señalando así, la actitud de 
quienes buscaban extirpar la influencia cristiana de la vida política y social.  

 

En el recorrido de la encíclica nos propone:  

 

1. La realeza de Cristo 

 Cristo es Rey por naturaleza (como Hijo de Dios), y también por derecho 
adquirido (como Redentor).  

 Su reinado abarca no sólo lo espiritual sino también la vida humana en toda su 
dimensión: la inteligencia, la voluntad, el corazón.  

 Cristo reina de dos maneras: 

• Por naturaleza: porque es Hijo de Dios, el Señor de todo lo creado. 

• Por conquista: porque nos redimió con su cruz y resurrección. 
 

Jesús no es un “rey lejano”, sino un amigo que reina sirviendo. 

 

2. El reinado social de Cristo 

 La encíclica afirma que no sólo los individuos, sino las sociedades (familias, 
naciones, estados) están llamados a reconocer la realeza de Cristo.  

 Cuando las sociedades rechazan este reinado, surgen desorden, falta de paz, 
debilitamiento de la familia, etc.  

 Nos invita a que Él reine en nosotros: en nuestras decisiones, afectos, redes, 
estudios y relaciones. Su reinado no se impone: se propone con amor y 
verdad. 
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3. Institución de la fiesta de Cristo Rey 

 Para impulsar este reconocimiento público de Cristo como Rey, Pío XI instituye 
una fiesta litúrgica: la del “Rey de Cristo”. 

 Establece que se celebre anualmente en todo el mundo el último domingo 
del mes de octubre, inmediatamente antes de la Solemnidad de Todos los 
Santos. (En la reforma litúrgica después del Concilio pasa al cierre del Año 
litúrgico en noviembre).  

 

4. Fines y expectativas 

 Que la Iglesia tenga plena libertad para cumplir su misión, que las sociedades 
reconozcan la autoridad de Cristo, y que los fieles vivan bajo su reinado con 
gozo y fidelidad.  

 Que este acto de reconocimiento contribuye a la paz, la ordenación justa, la 
concordia social. 

 

Pío XI dice que el reinado de Cristo no debe quedar sólo en las iglesias, sino que  
debe reflejarse en toda nuestra vida: 

• En el corazón → dejar que Jesús guíe nuestras decisiones. 

• En la familia → vivir con amor, perdón y respeto. 

• En la sociedad → ser justos, solidarios, trabajar por la paz. 

• Pide que Cristo sea reconocido también públicamente, no sólo en lo 
privado. Esto no significa imponer la fe, sino testimoniar con 
coherencia que la verdad, la justicia y el amor tienen su fuente en Él. 

• Asegura que “El mundo tendrá verdadera paz sólo cuando los 
hombres reconozcan y acepten el reinado de Cristo.” 

 

RECURSOS PARA ABORDAR EL TEMA 
Para circular por redes, en la vigilia o por grupos de WhatsApp 

 

Algunas preguntas para compartir o proponer para la reflexión personal a los 
miembros de nuestros grupos 

 ¿Qué significa para mí que Jesús sea “Rey”? 

 ¿En qué aspectos de mi vida todavía no lo dejo reinar? 

 ¿Cómo puedo hacer que Cristo reine en mi grupo, mi escuela o mi familia? 
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 ¿Qué diferencia habría en el mundo si los gobernantes reconocieran los 
valores del Evangelio? 

 ¿Qué gesto concreto puedo hacer esta semana para mostrar que Jesús 
reina en mi corazón? 

 

 

ASPIS. Una corona para nuestro rey…  
 
Armar con los aspis una corona donde colocar qué 
características hacen de Jesús nuestro Rey. Podemos 
jugar con la simbología de cambiar aquella cruz de espina, por una nueva que 
queremos celebrar y regalarle con los valores que nos enseña a vivir. 

 

Los chicos, luego, pueden armarse sus propias coronas y colocar allí, qué valor 
desean profundizar a lo largo del año que se inicia. 

También, podemos armar con los chicos un mural o una bandera y escribir 
dentro del corazón aquello que queremos poner en el corazón de nuestro Rey, 
recordando que; 

 El amor de Dios es incondicional y sin medida con el que Dios nos ama. 

 Humanidad de Cristo: que Cristo quiso entrar en nuestra historia y compartir 
nuestro camino terreno, amándonos con un corazón humano real. 

 Amor y misericordia: El corazón de Cristo es un símbolo del amor infinito de 
Dios, que es sensible a nuestros sentimientos, se emociona y sufre. 

 Respuesta personal: Invita a los fieles a una "preciosa amistad hecha de 
diálogo, afecto, confianza, adoración" con Cristo, respondiendo a su amor. 

 Consuelo y reparación: Que nos consuela en nuestras tristezas,  
nos perdona e invita al perdón. 

 

Que Cristo Rey tiene un corazón sagrado que  
quiere que nuestro corazón sea igualito  
al suyo. 

 

El Papa Francisco nos enseñó que el mundo  
puede cambiar a partir del corazón. Y que el amor  
que brota del Corazón de Cristo nos impulsa hacia la  
fraternidad, la solidaridad y un mundo más justo, sanando  
las heridas que nos infligimos y fortaleciendo nuestra capacidad de amar y 
servir.  

 



 

ACCIÓN CATÓLICA ARGENTINA – Noviembre 2025  24 
 
 

Jóvenes y no tan jóvenes. Las cartas están en juego… 

 

 

Presentar a los jóvenes y no tan jóvenes, los 4 reyes de las cartas españolas y 
trabajar sobre qué propuesta nos hacen los “reyes de este mundo” en sus signos 
de oro, copa, espada y basto, e invitarlos a hacer el quinto naipe, el Cristo Rey y 
su propuesta para la vida. 

 

Cerramos rezando las letanías a Cristo Rey. 

 

Cristo, Hijo de Dios, que por nosotros te encarnas para hacer 
redención. 

Cristo, Niño Jesús, que por nosotros naces en el pesebre, pobre 
entre los pobres. 

Cristo, Joven Señor, que por nosotros creces como hombre para 
vivir como Dios. 

Cristo, Hijo predilecto de Dios, que por nosotros te sumerges en el 
Jordán, renovando toda vida. 

Cristo, Hombre compasivo, que por nosotros cruzas caminos, 
saliendo al encuentro de quién necesita ser salvado. 

Cristo, Rey de Reyes, que por nosotros anuncias la dicha de un 
Reino, pequeño, inagotable, misericordioso. 

Cristo, Cuerpo y Sangre, que por nosotros te ofreces y te das, en la 
cena repetida, todo entero derramando para el consuelo. 

Cristo, Solo, que por nosotros vences todo miedo y angustia en el 
abandono confiado. 

Cristo, del Consuelo, que por mí lloras con el roto, te dueles con el 
enfermo, oras en el solo. 

Cristo, el Crucificado, que por nosotros mueres en la cruz dando 
sentido al padecer más humano. 
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Cristo, Señor de la vida, que por nosotros resucitas entre los 
muertos, rescatando de los infiernos. 

Cristo, Jesús consolador, que por nosotros consuelas desde las 
entrañas del Amor dado y comunicado. 

Cristo, Amor eterno, que por nosotros permaneces fiel, habitado, 
descendiendo y dando, tanto amor y ternura, en gestos y palabras, 

de la vida regalada. 

Amen. 
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XL Jornada Mundial de la Juventud  

«Ustedes también dan testimonio, porque están 
conmigo» (Jn 15,27) 

  

La Jornada coincide con 
nuestra fiesta de ACA y antes 
que ser un “problema” es toda 
una oportunidad. En primer 
lugar, porque nuestra 
“diocesaneidad” se caracteriza 
por esta vivencia en la 
comunidad particular 
generando comunión, así que 
se tratara de coordinar 
agendas y actividades para 
que todo sea posible en ese fin 
de semana.  

Por otra parte, nos invita a llegar desde nuestros grupos a los jóvenes del barrio, 
de los colegios de nuestras comunidades, a nuestros amigos, en un día tan 
significativo para nuestra vocación misionera. 

El Papa León en su mensaje agradece a los jóvenes por su alegría y los anima a 
seguir caminando con Jesús, sin miedo a dar testimonio de Él en el mundo. 
Insiste que ser testigo no es hacer propaganda, sino dejar que Cristo viva en 
nosotros y transforme nuestra mirada, nuestras palabras y nuestras acciones. 
 
 “El verdadero testigo no busca protagonismo: deja que brille Jesús.” 

 “Cristo nos llama amigos, no siervos. Nos invita a permanecer con Él.” 

 “De la amistad con Cristo nace la fraternidad y la paz.” 

 

Propone un itinerario para vivir y reflexionar en lo personal y comunitario. 
 

Paso Actitud Ejemplo 

     Amistad con Jesús Como Juan, el “discípulo amado”: permanecer 
junto a Él. 

     Humildad Como Juan Bautista: mostrar a Cristo, no a uno 
mismo. 

     Misión Acompañar a otros jóvenes, especialmente a los 
que sufren. 

     Fortaleza No desanimarse ante la dificultad o el rechazo. 

     Fraternidad Ser constructores de paz, unidos al Espíritu 
Santo. 
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https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2025/10/07/071025c.html
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Algunas preguntas para compartir a partir del Mensaje: 

1. ¿Qué significa “dar testimonio” de Jesús hoy? 

2. ¿En qué momentos cuesta ser testigo de mi fe? 

3. ¿Cómo experimentamos la amistad de Jesús en mi vida diaria? 

4. ¿Qué podemos hacer para construir fraternidad y paz en nuestros entornos? 

5. ¿Qué papel tiene María en nuestro camino de fe? 

 
 
Después de la reflexión, se puede invitar a escribir una carta 
testimonio. 

Materiales: hojas, sobres, marcadores. 

 

 Cada joven escribe una “carta” a otro joven (anónima o simbólica) 
compartiendo un testimonio: cómo Jesús ha cambiado algo en su vida. 

 Se colocan todas las cartas en una caja al pie de una cruz o imagen de 
Cristo. 

 Al final, cada uno toma una carta al azar, la lee en silencio y da gracias por 
ese testimonio. 

 
También se podría preparar un circuito con estaciones 
(pueden ser en el predio parroquial o plaza cercana donde 
se concentren jóvenes, en las calles del barrio) con consignas 
relacionadas con el Reino que deseamos proponer: Bien, 
justicia, verdad, misericordia, solidaridad, etc… y en cada 
estación deben hacer un gesto concreto: armar una cruz, escribir una oración, 
cantar juntos, juntar intenciones, generar espacio de escucha, etc. 

 

Un fogón misionero con canciones para cerrar la jornada 

 

La visita a un espacio donde se acompañe a jóvenes en estado de 
vulnerabilidad 

 

Bendición de adolescentes y jóvenes del barrio. 
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La jornada nos puede ayudar a seguir conociendo a nuestros santos jóvenes 
recién canonizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIER GIORGIO FRASATTI 

▪ Familia y juventud: Nació en 1901 en Turín, en el seno de una familia de la 
alta burguesía; su padre era director del periódico La Stampa. 

▪ Vida espiritual: Tenía una fe intensa, marcada por la comunión diaria y la 
adoración frecuente al Santísimo. Mantenía una vida espiritual que se 
manifestaba en su dedicación y alegría. 

▪ Caridad y servicio: Destinaba gran parte de su dinero a los pobres, llegando 
a vivir de manera austera y visitando los barrios más necesitados de Turín. 
Se unió a las Conferencias de San Vicente de Paúl y al Partido Popular 
Italiano para buscar una sociedad más justa. 

▪ Deportista y montañero: Amaba la montaña y el esquí, considerando las 
cumbres como lugares para sentirse más cerca de Dios y para compartir 
con sus amigos. Su frase "Verso L'Alto" ("hacia las alturas") resume su vida. 

▪ Amistad y apostolado: Fundó la "Sociedad de los Tipos Particulares", un 
grupo de amigos con quienes organizaba excursiones a la montaña y 
buscaba la santidad mutua a través de la oración y la fe compartida. 

▪ Estudios: Estudió ingeniería minera con el objetivo de estar más cerca y 
servir a los mineros, una clase obrera a menudo explotada. 

▪ Muerte: Falleció repentinamente en 1925 a los 24 años por poliomielitis, 
enfermedad que probablemente contrajo mientras ayudaba a una familia 
pobre. 

▪ Su fama de santidad: Su funeral fue multitudinario, y San Juan Pablo II lo 
beatificó en 1990, destacando su vida ejemplar de fe y caridad. Es un 
modelo para los jóvenes y adultos que buscan vivir su fe de forma activa y 
comprometida en el mundo. En septiembre fue canonizado por León XIV. 
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CARLO ACUTIS 
 

▪ Nacimiento y familia: Nació en Londres en 1991, pero creció en Milán. Pese 
a provenir de una familia acomodada, se dedicó a una vida de profunda fe. 

▪ Fe y devoción: Tenía una gran devoción a la Eucaristía y la Virgen María, a 
la que consideraba su "única mujer" en la vida. 

▪ Oración y sacrificio: Fue un joven muy devoto de la oración, especialmente 
del Rosario, y ofreció su sufrimiento por el Papa y la Iglesia antes de morir.  

▪ Autodidacta Se consideraba un genio de la informática, aprendiendo a 
programar y diseñar sitios web por su cuenta desde los 11 años. 

▪ Evangelización digital: Usó sus habilidades para crear contenido de fe en 
línea. Creó un sitio web para documentar milagros eucarísticos de todo el 
mundo, que ha sido visto por millones de personas. 

▪ "Ciberapóstol": Se le conoce por usar la tecnología como herramienta 
evangelizadora, lo que le valió el sobrenombre de "influencer de Dios".  

▪ Inspiración para los jóvenes: Se convirtió en un ejemplo para otros jóvenes 
al demostrar que la santidad es posible en la vida moderna, incluso a través 
de medios digitales. 

▪ Beatificación: Fue beatificado el 10 de octubre de 2020, un paso importante 
en su camino hacia la santidad, convirtiéndose en el primer santo "millennial". 

▪ Petición final: Antes de morir, pidió que no malgastaran ni un minuto en 
cosas que no le agradan a Dios.  
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MISA DE CRISTO REY 

 

Guión de la misa- Ciclo C 

 

Guía: Celebramos hoy, la festividad de Cristo Rey, que cierra el año litúrgico. En 
este año de la esperanza, damos gracias por el camino de la Acción Católica en 
nuestra comunidad y nos unimos con alegría a los miembros de la Institución 
que hoy manifestarán su compromiso en la Promesa o en la Oficialización. 

Recibimos al padre (........) que presidirá nuestra celebración. 

 [Puede realizarse la procesión de entrada con el sacerdote, monaguillos, 
lectores junto a los promesantes y personas a oficializarse que ocuparán los 
primeros bancos en el templo]. 

Canto de entrada. 

 

1. Ritos iniciales 

2. Liturgia de la Palabra 
 

Guía: En la Palabra, Jesús nuestro Rey, nos enseña a permanecer fiel a la verdad 
y a los valores del Reino que nos ha anunciado. Firmes en la esperanza que no 
defrauda, abramos nuestro corazón para escucharlo. 

[Puede realizarse la entrada de la Palabra en procesión portada por los 
Aspirantes mientras se entona un canto]. 

 

 Primera lectura: 2 Sam 5, 1-3 

 Salmo responsorial: 121.  

 Segunda lectura: Col 1, 12-20. 

 Evangelio: Lucas 23, 35-43. 

 

Homilía. 

Profesión de fe. 
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3. Ritual de Promesa y Oficialización 
 

Guía: Compartiremos a continuación, el compromiso que algunos hermanas y 
hermanos nuestros, realizarán como miembros de la Acción Católica Argentina. 
La promesa de los niños y adolescentes y la oficialización en jóvenes mayores y 
adultos son signo del “si” a seguir madurando su vocación misionera como 
discípulo de Jesús. 

Celebrante: Cuando Jesús eligió a sus discípulos los llamó por su nombre y les 
confió una misión, como en aquella oportunidad los invitaremos al altar para 
manifestar el compromiso que están dispuestos a asumir. 

Guía: Invitamos a (Nombre del presidente parroquial o responsable del Área) 
para que llame por su nombre a quienes harán este compromiso. 

Desde el ambón, el presidente o responsable llama a los promesantes y a 
quienes se oficializan por su nombre. 

Celebrante: (El sacerdote llama por su nombre al Presidente parroquial o 
responsable de Área que, responderá  a su pregunta) ……………. ¿Te consta que 
estos niños, jóvenes, adultos están preparados para el compromiso que han 
de asumir? 

 

Respuesta del dirigente asignado: Con la opinión de aquellos que los han 
acompañado en este tiempo, somos testigos de que: 

 Han crecido en la alegría de seguir a Jesús. 

 Se han preparado con la oración y el estudio. 

 Son discípulos misioneros entre sus familiares, amigos, en el barrio, la 
escuela, la facultad, el trabajo, en la participación social. 

 Han crecido en la entrega y están dispuestos a seguir a Jesús aún en los 
momentos difíciles. 

 Conocen y aceptan libremente, según su edad, el compromiso que implica 
ser laicos en la Acción Católica. 

 

Celebrante: (El sacerdote se dirige a quienes harán su compromiso). 

En nombre de la Iglesia, voy a hacerles algunas preguntas para que puedan 
expresar el compromiso que desean realizar.  

 A los aspirantes, prejuveniles y juveniles (que recibirán el distintivo verde) 

- ¿Están dispuestos a ser amigos de Jesús, vivir sus enseñanzas, 
comulgar frecuentemente y adorarlo en la Eucaristía?  

- Respuesta: Sí, estamos dispuestos. 
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- ¿Se comprometen a conocer y seguir las enseñanzas de la Palabra de 

Dios que nos trasmite la Iglesia, a través del Papa y nuestro Obispo?  

- Respuesta: Sí, estamos dispuestos. 

 

- ¿Se comprometen con la fuerza del Espíritu Santo a ser apóstoles 
anunciando la Buena Nueva de Jesús a sus familiares, amigos 
conocidos, en todos los ambientes en los que viven con su testimonio 
y sus palabras?  

- Respuesta: Sí, estamos dispuestos. 

 

- ¿Se comprometen a rezar, a ofrecer los esfuerzos y sacrificios de todos 
los días para que el Reino de Dios crezca? 

- Respuesta: Sí, estamos dispuestos. 

 

 A los jóvenes mayores y adultos (que recibirán el distintivo azul) 

- ¿Se comprometen a anunciar a todos los hombres y en todos los 
ámbitos de la vida la buena nueva de Jesús en estrecha comunión con 
los pastores?  

- Respuesta: Sí, nos comprometemos. 

 

- ¿Se comprometen a aceptar y difundir el Magisterio de la Iglesia, a 
profundizar en su formación integral y cooperar responsablemente en 
la tarea evangelizadora?  

- Respuesta: Sí, nos comprometemos. 

 

- ¿Se comprometen a trabajar por la comunión eclesial, en los proyectos 
pastorales de la Iglesia y en la animación evangélica de todos los 
ámbitos de la vida?  

- Respuesta: Sí, nos comprometemos. 

 

Celebrante: En nombre de la Iglesia recibo este compromiso. Que el Señor 
complete en ustedes la obra que ha comenzado. 
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 Bendición e imposición de distintivos 
 

Guía: El padre (…) bendecirá los distintivos que llevarán estos hermanos nuestros 
como signo externo del compromiso que acaban de realizar. 

Celebrante: Oremos. Señor por cuya Palabra son santificadas todas las cosas 
bendice estos distintivos que estas hijas e hijos tuyos llevarán como signo de 
fidelidad al compromiso que públicamente acaban de asumir. Por Jesucristo 
Nuestro Señor. 

Respuesta: Amén. 

El sacerdote se acerca a los promesantes y oficializados, acompañado por los 
dirigentes diocesanos, quienes entregan a los padrinos el distintivo. El coro 
acompaña este momento con cantos. 

El padrino entrega a su ahijado el distintivo, se lo hace besar y le dice: ”Recibí 
el distinto de la Acción Católica Argentina y recordá al usarlo el compromiso que 
hiciste para gloria de Dios, para el bien de los hermanos y para alegría de la 
Iglesia”. 

 
 
 

 Oración de los fieles 
 

Guía: Elevemos juntos nuestra plegaria confiada. A cada intención 
respondemos: Te lo pedimos Jesús, rey nuestro. 

 

1. Por la Iglesia pueblo de Dios, por el Papa que caminemos juntos y unidos 
anunciando al mundo el amor que Dios nos tiene. Oremos. 

2. Por todos los pueblos de la tierra y en especial, por los atravesados por la 
tragedia de la guerra, la violencia, la pobreza. Oremos. 

3. Por nuestra Nación Argentina, para que crezca la cultura del diálogo y del 
encuentro que posibilite la búsqueda de bien común. Oremos. 

4. Por las familias de nuestro barrio, en especial aquellas que padecen 
dificultades, dolor y desencuentros. Oremos. 

5.  Por los que sufren, por los que están solos, por los que necesitan del amor 
de sus hermanos. Oremos. 

6. Por todos los laicos, que día a día consagran sus vidas, y testimonian su fe en 
el altar de sus hogares, de sus trabajos y estudios, de la participación en la 
vida de sociedad. Oremos. 

7. Por la Acción Católica Argentina, por sus miembros, por quienes nos 
precedieron en el camino. Oremos. 



 

ACCIÓN CATÓLICA ARGENTINA – Noviembre 2025  34 
 
 

4. Liturgia de la Eucaristía 
 

Presentación de las Ofrendas.  

Guía: En este año jubilar, junto al pan y el vino, traemos al altar nuestra esperanza 
activa de ser instrumentos transformadores en nuestro mundo con la fuerza que 
nace del Espíritu. 

Pueden presentarse aquí, ofrendas propias de la comunidad como signo del 
camino recorrido durante el año del Jubileo. 

Canto. 

 
 
 
Comunión. 
 
Guía: El encuentro con Jesús corresponde a las esperanzas más profundas de 
nuestro corazón, porque Jesús es el Amor de Dios hecho hombre, y hoy viene a 
nosotros en la Eucaristía, abracémoslo espiritual y corporalmente para renovar 
nuestra esperanza. 

Canto. 
 
 

 

5. Ritos conclusivos 
 

Guía: Participamos ahora de la bendición y envío de los miembros de la Acción 
Católica Argentina. 

Celebrante: Te pedimos que bendigas a estas hermanas y hermanos nuestros, 
que se comprometieron a servirte y servir a la Iglesia en la Acción Católica.  

Dales un corazón semejante al tuyo, siempre dispuesto a amar a todos y a 
ayudarte en sus hermanos. Dales la fuerza de tu Espíritu, para que, con su vida, 
te anuncien con toda alegría. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 

Bendición final. 

Guía Peregrinos en la esperanza y alegres en la misión seguimos celebrando el 
amor que Dios nos tiene bajo el manto maternal de María, estrella de la 
Evangelización y madre nuestra. ¡Alabado sea Jesucristo!  

 

 

  

Descargá el Guión y Ritual 2025  

https://www.accioncatolica.org.ar/guion-y-ritual-2025/
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