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Pentecostes

VIGILIA o TARDE DE PENTECOSTES

Recibiran la fuerza del Espiritu
Santo, que vendra sobre ustedes,
y seran mis testigos>

(Hch 1, 8)

Bienvenida y ambientacion

Colocamos el Cirio Pascual encendido en el centro del templo y se apagan
algunas luces; de esta manera se da comienzo a la Vigilia con el siguiente
texto:

“En un principio era el Verbo y el Verbo era Dios. Y el Padre y el Hijo estaban
unidos por el amor desde siempre y para siempre. Amor que se hace espirituy
sopla sobre la creacion desde el principio para venir a nosotros y ser nuestra
fuerza para caminar como discipulos misioneros de Jesus™

(Mdusica instrumental)

Guia:

*El a Amor se hace presencia en Cristo que viene a nosotros para salvarnos y
asociarnos a su obra salvadora

* EL Espiritu lo engendré en Maria.
* EL Espiritu lo ungio en el Jordan, dando testimonio de él.

* EL Espiritu lo impulsé a devolver la vista a los ciegos, liberar a los cautivos y a
anunciar la Buena Nueva a los pobres.

* EL Espiritu lo sostuvo en la cruz y lo recibioé en la resurreccién

(Se encienden algunas luces)

Guia:

“Poco antes de su ascension, Jesus dijo a los discipulos: «Yo les enviaré lo que
mi Padre ha prometido>» (Lc 24, 49). Esto se cumplié el dia de Pentecostés,
cuando estaban reunidos en oraciéon en el Cenaculo con la Virgen Maria. La
efusion del Espiritu Santo sobre la Iglesia naciente fue el cumplimiento de una
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promesa de Dios mas antigua aun, anunciada y preparada en todo el Antiguo
Testamento.” También hoy nosotros esperamos el Espiritu como Iglesia joven
que camina entre los hombres para dar cumplimiento a la promesa de Jesus.”

¢Queremos hoy recibir el Espiritu Santo?

(Se espera la respuesta de los jovenes y el grupo de canto inicia una cancion)
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Guia:
(Esta monicion se lee solo si la Vigilia es unicamente para jovenes
de Accion Catolica, se omite si la realizamos con otros grupos o
movimientos)

El Espiritu Santo nos convoca hoy, como jévenes de Accion Catdlica,
a viviry construir el don de la comunion en la comunidad diocesana,
en la parroquia y en nuestro propio grupo.

Es El quien nos invita a participar de los planes pastorales con
alegriay fidelidad en torno a nuestro Obispo y al Papa.

Es EL quien nos envia a animar la vida de nuestros colegios, de
nuestras familias, del trabajo, la universidad; la diversion, el
noviazgo con el Evangelio.
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PRIMER MOMENTO:

Pentecostés, punto de partida de la mision delaiglesia
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o Ambientacion: Una canasta con lenguas de fuego realizadas en cartulina o
8 goma eva colocada junto al Cirio Pascual, un mapamundi o globo terraqueo al
- otro lado
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Guion:

“La tarde del dia de su resurreccion, Jesus, apareciéndose a los discipulos,
«soplo sobre ellos y les dijo: “Recibid el Espiritu Santo”> (Jn 20, 22). El Espiritu
Santo se poso sobre los Apodstoles con mayor fuerza aun el dia de Pentecostés:
«De repente un ruido del cielo -se lee en los Hechos de los Apodstoles, como el
de un viento recio, resoné en toda la casa donde se encontraban. Vieron
aparecer unas lenguas, como llamaradas, que se repartian, posandose encima
de cada uno» (2, 2-3)."

Entremos nosotros al cenaculo como los apodstoles, y en grupos
reflexionemos acerca del acontecimiento que vamos a vivir.

(Un grupo de servidores reparte a los grupos formados espontaneamente las
consignas preparadas previamente. Se haran varias fotocopias en caso de
que se prevea una participacion importante y se repartiran afiches o trozos de
papel madera)

El Espiritu Santo renovo interiormente a
los Apostoles, revistiéndolos de una
fuerza que los hizo audaces para
anunciar sin miedo: «iCristo ha muertoy
ha resucitado

Compartan qué quieren ustedes, hoy
anunciar sin miedo a quienes viven junto
a ustedes. Escribanlo en un afiche a
modo de graffiti

Libres de todo temor comenzaron a
hablar con franqueza (cf. Hch 2, 29; 4, 13;
4,29.31).

De qué situaciones, temas,
preocupaciones quisieran hoy hablar
con franqueza a la luz del Espiritu Santo.
Escribanlo en un afiche a modo de
graffiti

Tampoco sus enemigos lograron
entender cémo hombres «sin
instruccion ni cultura» (cf. Hch 4, 13)
fueran capaces de demostrar tanto
valor y de soportar las contrariedades,
los sufrimientos y las persecuciones con
alegria

Qué contrariedades, sufrimientos vy
persecuciones sienten hoy ustedes
como discipulos. ¢;Los anima de igual
modo la alegria? Escribanlo en un afiche
a modo de graffiti

Nada podia detenerlos. A los que
intentaban reducirlos al silencio

Qué han visto y oido que no quieren
dejar de compartir con otros jovenes
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respondian: «Nosotros no podemos
dejar de contar lo que hemos visto y
oido» (Hch 4, 20)

Escribanlo en un afiche a modo de
graffiti

Asi naci6 la Iglesia, que desde el dia de
Pentecostés no ha dejado de extender
la Buena Noticia «hasta los confines de
la tierra>> (Hch 1, 8).

A dénde, ésta la Iglesia naciente entre
ustedes, debe llevar concretamente la
Buena nueva de Jesus. Escribanlo en un
afiche a modo de graffiti

pared.

Finalizado el tiempo de trabajo, se invita a los grupos a exponer los afichesy
leerlos y se los deja colocados en el templo en un panel previamente
previsto, sobre las paredes para lo cual puede extenderse un hilo o soga de
punta a puntay colgarlos alli con broches de ropa para evitar pegar sobre la

*Luego de este momento, un joven en nombre de todos leera una oracion.

(Mientras tanto los servidores reparten a los participantes las lenguas de fuego

como signo de este momento)

(Canto)

Guia/animador/asesor/ celebrante: La mision de la Iglesia necesita de
jovenes fuertes, decididos a seguir a Jesus con la fuerza que nace del soplo de
Vida, para ello es necesario renunciar a lo que nos aleja del Amor grande y

generoso de Dios.

¢Renunciamos a Satanas, esto es:

- al pecado, como negacion de Dios;

- al mal, como signo del pecado en el mundo;

- al error, como negacién de la verdad;

- a laviolencia, como contraria a la caridad;

- al egoismo, como falta de testimonio del amor?

Jovenes Si, renunciamos.

Guia/animador/asesor/ celebrante:
¢Renunciamos a sus obras, que son:

- la envidiay el odio;

- La perezay la indiferencia;

- la cobardia y las omisiones;

- el materialismo y la sensualidad;
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Pentecostes

- lainjusticia y el favoritismo;
- el negociadoy la corrupcion?

Jovenes: Si, renunciamos.

Guia/animador/asesor/ celebrante:
¢Renunciamos a los criterios y comportamientos materialistas que
consideran:

- el dinero, como la aspiracion suprema de la vida;
- el placer, ante todo;
- el propio interés por encima del bien comun?

Jovenes Si, renunciamos.

Guia/animador/asesor/ celebrante: Renunciamos a todo aquello que nos
aparta del Amor, porque sabemos que solo en El tenemos palabray vida
eterna que queremos comunicar con alegria a los demas.

(Canto)

SEGUNDO MOMENTO:

El Espiritu Santo, alma delalglesia y principio de
comunion

Ambientacion: colocamos la canasta ahora con manos recortadas en cartén
o plasticas de cotillon junto al Cirio pascual sobre un lugar preparado

Guia/animador/asesor/ celebrante:

“Pero para comprender la misidon de la Iglesia hemos de regresar al Cenaculo
donde los discipulos permanecian juntos (cf. Lc 24, 49), rezando con Maria, la
«Madre>, a la espera del Espiritu prometido. Toda comunidad cristiana tiene
que inspirarse constantemente en este icono de la Iglesia naciente. La
fecundidad apostoélica y misionera no es el resultado principalmente de
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programas y métodos pastorales sabiamente elaborados y «eficientes», sino
el fruto de la oracion comunitaria incesante.”

Jouven

Queremos orar incesantemente, necesitamos hacer de nuestra vida una
oracion para:

Tener «un solo corazon y una sola alma» (cf. Hch 4, 32),y

Estar dispuestos a dar testimonio del amor y la alegria que el Espiritu Santo
infunde en los corazones de los creyentes (cf. Hch 2, 42).

Guia:

“Nosotros somos los frutos de esta mision de la Iglesia por obra del Espiritu
Santo. Llevamos dentro de nosotros ese sello del amor del Padre en Jesucristo
que es el Espiritu Santo. No lo olvidemos jamas, porque el Espiritu del Senor se
acuerda siempre de cada uno y quiere, en particular mediante ustedes,
jovenes, suscitar en el mundo el viento y el fuego de un nuevo Pentecostés™
decia el Papa Benedicto XVI

Joven

Senor queremos ser viento y fuego de un nuevo Pentecostés
Queremos vivir la comunidn, trabajar por ella, generarla desde adentro
Ser manos abiertas que tejen redes de fraternidad

Corazones dispuestos a escuchar mas que hablar

Ojos abiertos para descubrir las necesidades de los demas

Queremos ser Senor, viento y fuego para nuestra comunidad

Te ofrecemos Senor nuestras manos para ser ungidas por el Espiritu de
comunion.

(Se entregan las manos como signo. Se canta una cancion)
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Pentecostes

TERCER MOMENTO:

El Espiritu Santo dador de Vida y Maestro interior

Guia:

El papa Benedicto nos dijo” invito a notar como el Espiritu Santo es el don mas
alto de Dios al hombre, el testimonio supremo por tanto de su amor por
nosotros, un amor que se expresa concretamente como «si a la vida» que Dios
quiere para cada una de sus criaturas. Este «si a la vida> tiene su forma plena
en Jesus de Nazaret y en su victoria sobre el mal mediante la redencion. A este
respecto, nunca olvidemos que el Evangelio de Jesus, precisamente en virtud
del Espiritu, no se reduce a una mera constatacion, sino que quiere ser «Buena
Noticia para los pobres, libertad para los oprimidos, vista para los ciegos...». Es
lo que se manifesto con vigor el dia de Pentecostés, convirtiéndose en graciay
en tarea de la Iglesia para con el mundo, su mision prioritaria.”

Compartamos ahora en nuevas comunidades o grupos la préoxima reflexion.
Pensemos especialmente en los jovenes y las pobrezas, esclavitudes,
cegueras que nos pueden atar como la droga, el alcohol, la sexualidad sin
amor, la violencia, la exclusion, el materialismo, el sin sentido de la vida...

(Un grupo de servidores reparte a los grupos de 12 jovenes, formados
espontaneamente las consignas preparadas previamente. Se haran varias
fotocopias en caso de que se prevea una participacion importante y se
repartiran afiches o trozos de papel madera)

En un afiche o papel madera se reflejara la reflexion de los grupos, anotando alli sus
respuestas

Buena noticia alos pobres ¢{Qué pobrezas nos rodean hoy?

cQué pobreza afecta a los jovenes
especialmente?

¢Como llevar alli la Palabra liberadora de
Jesus?

Libertad alos oprimidos ¢Cuales son las esclavitudes del hombre
de hoy? (Qué esclavitudes oprimen a
nuestra sociedad, en especial a los
jovenes?

¢Como llevar la libertad de Jesus y como
vivirla? ¢En qué actitudes, valores y
gestos concretos?

Dar vista alos ciegos ¢{Qué cegueras vivimos y encontramos
hoy a nuestro alrededor? ;Cémo
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podemos ser luz en estos espacios o
situaciones?

Se procede igual que en el trabajo anterior. De ser muchos los grupos se selecciona
al azar tres de ellos, cada uno con uno de los temas a reflexionar. Todos exponen sus
trabajos

Joven

Sefior Jesus,

nos reconocemos pequefos

y necesitamos de tu liberacion.
Necesitamos de tu Espiritu

para que nos libere

de nuestras esclavitudes.

Que limpies nuestras miradas.

Que llenes nuestra vida de tu amor.
Queremos que este Espiritu nos haga sensibles
a los que nos rodean,

en especial a aquellos que sufren.
Abrenos el corazén a tu Espiritu

para servir a nuestros hermanos. Amen.

(Canto)

Guia:

“Queridos jovenes, el Espiritu Santo sigue actuando con poder en la Iglesia
también hoy y sus frutos son abundantes en la medida en que estamos
dispuestos a abrirnos a su fuerzarenovadora. Para esto es importante que cada
uno de nosotros lo conozca, entre en relacién con Ely se deje guiar por EL. Pero
aqui surge naturalmente una pregunta: ;Quién es para mi el Espiritu Santo?"
también nosotros debemos respondernos esta pregunta que nos hace el Papa,
por eso, en este momento de oracidn personal preguntémonos: ;Quién es para
mi el Espiritu Santo?"

(Oracion personal-musica instrumental de fondo)
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Guia:

“Si, el Espiritu Santo, Espiritu de amor del Padre y del Hijo, es Fuente de vida
que nos santifica, «porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros
corazones por medio del Espiritu Santo que se nos ha dado> (Rom 5, 5). Pero no
basta conocerlo; es necesario acogerlo como guia de nuestras almas, como el
«Maestro interior» que nos introduce en el Misterio trinitario, porque sélo El
puede abrirnos a la fe y permitirnos vivirla cada dia en plenitud. El nos impulsa
hacia los demas, enciende en nosotros el fuego del amor, nos hace misioneros
de la caridad de Dios.”

(Canto)

CUARTO MOMENTO

El Espiritu Santo en el camino de nuestra fe joven

Ambientacion: repartir velas a los presentes, colocar una fuente con agua en
el altar para la aspersion junto al cirio. Disponer de los elementos para preparar
el altar para la celebracién Eucaristica.

Guia

El Espiritu Santo camina con nosotros, desde que hemos abierto nuestro
corazén ala fe, iiiEL nos habita y nos mueve ayudandonos a decir Abbad Padre!!!
En el camino de nuestra fe, los sacramentos nos dan la fuerza para la vida.
Sostienen nuestra esperanza, animan nuestra caridad.” Sin embargo, con los
sacramentos del Bautismo, de la Confirmacion y después, de modo constante,
de la Eucaristia, es como el Espiritu Santo nos hace hijos del Padre, hermanos
de Jesus, miembros de su Iglesia, capaces de un verdadero testimonio del
Evangelio, beneficiarios de la alegria de la fe.”

Celebremos este camino y con alegria recordemos lo vivido o deseemos vivir
prontamente su accion transformadora en nuestra vida.

Benedicto XVI decia “Todo bautizado, dejandose guiar por el Espiritu, puede
dar su propia aportacion a la edificacion de la Iglesia gracias a los carismas que
El nos da, porque «en cada uno se manifiesta el Espiritu para el bien comun» (1
Co 12, 7). Y cuando el Espiritu actua produce en el alma sus frutos que son
«amor, alegria, paz, paciencia, benevolencia, bondad, fidelidad,
mansedumbre, dominio de si» (Ga 5, 22)"

ACCION CATOLICA ARGENTINA - Mayo 2026 10



A
Q
w

4]

o

)

Q
-

'~

Q
Q

Guia/animador/asesor/ celebrante:

Renovando las promesas de nuestro bautismo renovemos en voz fuerte
nuestra fe, para que en las obras de fruto abundante:

¢Creemos en Dios nuestro Padre, que nos ama, nos cuida y nos perdona?

¢Creemos en Jesucristo, nacido de Maria Virgen por obra del Espiritu Santo, que
vivio haciendo el bien, que dio su vida por nosotros y resucito al tercer dia para
liberarnos de la esclavitud?

¢Creemos en el Espiritu Santo a quién esperamos con fe?

¢Creemos en la Iglesia Pueblo de Dios, comunidad de hermanos, santa, una,
catodlicay apostélica?

(Se hace la aspersion con el agua a los participantes)

Guia:
(se lee si la vigilia es solo de jovenes de A.C.)

¢Creemos también en el don y carisma recibido para vivir nuestra vocacion de
jovenes laicos en la Accion Catoélica?

Jouven

“La Confirmacion nos da una fuerza especial para testimoniar y glorificar a Dios
con toda nuestra vida (cf. Rom 12, 1); nos hace intimamente conscientes de
nuestra pertenencia a la Iglesia, «Cuerpo de Cristo>, del cual todos somos
miembros vivos, solidarios los unos con los otros (cf. 1 Co 12, 12-25)."

(Se reparten las velas entre los participantes)

Guia:

Recordemos el dia de nuestra confirmacion o preparemos nuestro corazén
para ella, con el deseo de ser testigos de Aquel de quien queremos ser
discipulos misioneros.

Jouven

(Antifona-todos) Ven, Espiritu, a mi vida. Ven a nuestras vidas

ACCION CATOLICA ARGENTINA - Mayo 2026 11



47

Ven, Espiritu, a mi vida. Ven a nuestras vidas

Ven a mi casa, ven a mi alma;
que tu viento suave y persistente

pueda limpiar los rincones mas ocultos y ayudarme a renacer nuevamente.

(Antifona) Ven, Espiritu, a mi vida. Ven a nuestras vidas

Pentecostes

Ven, Espiritu, a la vida de mis hermanos.

Ven a la vida de mi familia, de mi comunidad, de mi grupo.
Ven a la Iglesia para que seamos capaces

de hacernos servicio en los hermanos.

Ven a los pastores para que sean signo de tu presencia.
Ven a los fieles para que seamos Iglesia

en medio de los ambientes de la vida.

Ven a los adultos y a los jovenes. Ven a los ninos.

(Antifona)

Ven Espiritu, a nuestro mundo.

Hemos visto a los que sufren, a los que estan cansados.
Hay mucho dolor y solo ho podemos.

Ven a nuestra historia y a nuestro pueblo,

para que trabajemos por la justicia y por la paz.

(Antifona)

(Se encienden las velas del mismo Cirio Pascual y entonamos un canto de
accion de gracias)

Guia: (se lee si la vigilia es solo de jovenes de A.C.)

Algunos de nosotros hemos realizado nuestras promesas y otros recibimos la
oficializacion, signo de nuestra activa confirmacion como cristianos desde un
modo propio de vivir nuestra vocacion laical. Renovemos interiormente este
compromiso y quienes aun estan en camino a realizarlo pidamos al Espiritu la
alegria de descubrir la gracia de ser jovenes de Accion Catolica.
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QUINTO MOMENTO:

Misa de Envio

(Puede preparase para los distintos momentos de la misa. Si las posibilidades
lo permiten, imagenes para proyectar que nos inviten a la reflexion y a la
concentracion sobre el centro de la accion liturgica que iremos celebrando)

Inicio

Guia: “Muchos jévenes miran su vida con aprension y se plantean tantos
interrogantes sobre su futuro. Ellos se preguntan preocupados: ;Como
insertarse en un mundo marcado por numerosas y graves injusticias y
sufrimientos? ;:Como reaccionar ante el egoismo y la violencia que a veces
parecen prevalecer? ;:Como dar sentido pleno a la vida? ;:Como contribuir para
que los frutos del Espiritu que hemos recordado precedentemente, «amor,
alegria, paz, paciencia, benevolencia, bondad, fidelidad, mansedumbre y
dominio de si>» (n. 6), inunden este mundo herido y fragil, el mundo de los
jovenes sobre todo?” En esta celebracion en que recibimos la fuerza del
Espiritu pidamos ser los transformadores de la realidad bajo su luz y su guia.

(Entrada del sacerdote, con dos jovenes portando los cirios del altar-Canto)

LiturgiadelaPalabra

(Entra la Palabra traida por un/a joven hasta el ambon)

Guia: “El Evangelio sigue difundiéndose a través de los tiempos gracias a
hombres y mujeres animados por el mismo fervor misionero. Por lo tanto,
también hoy se necesitan discipulos de Cristo que no escatimen tiempo ni
energia para servir al Evangelio. Se necesitan jovenes que dejen arder dentro
de si el amor de Dios y respondan generosamente a su llamado apremiante™
Escuchemos a Dios que nos habla.

Liturgia de la Eucaristia

Ofrendas

Guia:

“Sélo Cristo puede colmar las aspiraciones mas intimas del corazén del
hombre; sélo El es capaz de humanizar la humanidad y conducirla a su
«divinizacion». Con la fuerza de su Espiritu, El infunde en nosotros la caridad
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divina, que nos hace capaces de amar al projimo y prontos para a ponernos a
su servicio” llevemos al altar nuestra vida y nuestra alma misionera

(Se reviste el altar para la Consagracion)

Procesion Eucaristica

Guia: “Para crecer en la vida cristiana es necesario alimentarse del Cuerpoy
de la Sangre de Cristo. Como «fuente y culmen» de la vida eclesial, la
Eucaristia es un «Pentecostés perpetuo>, porque cada vez que celebramos la
Santa Misa recibimos el Espiritu Santo que nos une mas profundamente a
Cristo y nos transforma en EL. Queridos jovenes, si participan frecuentemente
en la Celebracion eucaristica, si consagran un poco de su tiempo a la adoracion
del Santisimo Sacramento, a la Fuente del amor, que es la Eucaristia, les
llegara esa gozosa determinacion de dedicar la vida a seguir las pautas del
Evangelio. AL mismo tiempo, experimentaran que donde no llegan nuestras
fuerzas, el Espiritu Santo nos transforma, nos colma de su fuerza y nos hace
testigos plenos del ardor misionero de Cristo resucitado™

(Canto)

Envio

Sacerdote “Queridos amigos, sean santos, sean misioneros, porque hunca se
puede separar la santidad de la misién No tengan miedo de convertirse en
santos misioneros como San Francisco Javier, que recorrio el Extremo Oriente
anunciando la Buena Noticia hasta el limite de sus fuerzas, o como Santa
Teresa del Nino Jesus, que fue misionera aun sin haber dejado el Carmelo:
tanto el uno como la otra son «Patronos de las Misiones>. Estén listos a poner
en juego sus vidas para iluminar el mundo con la verdad de Cristo; para
responder con amor al odio y al desprecio de la vida; para proclamar la
esperanza de Cristo resucitado en cada rincén de la tierra.” iVayan, el Espiritu
esta con cada uno de ustedes y con nosotros como comunidad!

Despedida

Maria, unida en oracion a los Apdstoles en el Cenaculo, nos acompane y
obtenga para todos los jovenes cristianos una nueva efusion del Espiritu Santo
que inflame los corazones. Recuerden ila Iglesia confia en ustedes! Nosotros,
los Pastores, en particular, oramos para que amen y hagan amar siempre mas
a Jesusy lo sigan fielmente”

(Canto)
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