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“En una época en que los
jovenes contaban poco,
algunos textos muestran
gue Dios mira con otros
0jos” y presenta
brevemente figuras de
jovenes del Antiguo
Testamento:

Gedeon, Samuel, el rey
David, Salomon y
Jeremias, la joven sierva
hebrea de Naamany la
joven Rut, Jose “.
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JESL'ls, el eternamente joven,
quiere darnos un corazon siempre
joven” “Notamos que a Jesus no le
gustaba que los adultos miraran
con desprecio a los mas jovenes o .
los mantuvieran a su servicio de \

manera despotica. Al contrario, | ‘ En el NUEVO
preguntaba: “El que es mayor "

entre ustedes , se hace como el
mas joven” (Lc 22,26). Para El, la
edad no establecia privilegios, y
qgue alguien fuera mas joven no
significaba que valiera menos.

Testamento

“No hay que arrepentirse de
gastar la propia juventud en ser
buenos, en abrir el corazon al
Senor, en vivir de otra manera”.
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El Nazareno “en su adolescencia,
cuando regreso con sus padres a
Nazaret, después de que lo
perdieron y lo encontraron en el
Templo”. No debemos pensar,,
que “Jesus era un adolescente
solitario o un joven que pensaba
en si mismo. Su relacién con la
gente era la de un joven que
compartia la vida de una familia
bien integrada en el pueblo”,
“nadie lo consideraba extrafio o

El adolescente Jesus, “gracias a la
confianza de sus padres... se mueve
libremente y aprende a caminar con
todos los demas”. Estos aspectos de

la vida de Jesus, no deben ser
ignorados en la pastoral juvenil, “para
no crear proyectos que aislen a los
jovenes de la familia y del mundo, o
gue los conviertan en una minoria
seleccionada y preservada de todo
contagio”. En cambio, se necesitan

“proyectos que los fortalezcan, los
acompaien y los proyecten hacia el
encuentro con los demas, el servicio

separado de los demas”.

generoso y la mision”.

"Jesus no les ilumina a ustedes jovenes,
desde lejos o desde fuera, sino desde su
propia juventud, que comparte con
ustedes y en él se reconocen muchos
rasgos tipicos de los corazones jovenes",
argumenta el Pontifice: "cerca de El
podemos beber de la verdadera fuente,
que mantiene vivos nuestros suefos,
nuestros planes, nuestros grandes
ideales, y que nos lanza al anuncio de

una vida digna de ser vivida”.

Por eso, la Iglesia no debe estar
demasiado concentrada en si
misma, sino que debe reflejar
sobre todo a Jesucristo. Esto
significa que debe reconocer

humildemente que algunas
cosas concretas deben cambiar

CAPITULOI:
JESUCRISTO
SIEMPRE JOVEN

EXHORTACION APOSTOLICA
«CRISTO VIVE»
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Capitulo lll: Son el ahora de Dios

El corazén de cada joven debe ser considerado
“tierra sagrada”

PRESENTE Sexualidad Tecnologia

No podemos limitarnos a decir, que los ; ) |
jévenes son el futuro del mundo: "son el “En un mundo que solo hace hincapié en la Ante el desarrollo de la ciencia,
presente, lo enriquecen con su sexualidad, es dificil mantener una buena relacién dz |a|5 tecnologias k_Jioméidicas y
aportacion”. Por eso es necesario con el propio cuerpo y vivir en paz las relaciones e las neurociencias, el Papa
“ afectivas. También por esta razén la moralidad FEEETER GUR PUECER i3 iios
escucharlos, aunque “a veces prevalece la ) o olvidar que la vida es un don,
tendencia a dar respuestas preenvasadas sexual es a menudo la causa de incomprensién y "que somos seres creados y
y recetas preparadas, sin dejar que las alejamlent.o.d.e la Iglesia percibida como un espacio limitados, que podemos ser
preguntas de los jévenes surjan en su para el juicio y la condena, a pesar de que I:ay facilmente explotados por los
novedad y capten su provocacion”. jovenes que quieren discutir estos temas". que tienen el poder tecnolégico”.
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El Sinodo reconocié que los fieles de la Iglesia

no siempre tienen la actitud de Jesus. En lugar

de disponernos a escucharlos a fondo, «a veces

predomina la tendencia a dar respuestas

preconfeccionadas y recetas preparadas, sin

dejar que las preguntas de los jovenes se

planteen con su novedad y sin aceptar su

provocacion»[24]. En cambio, cuando la Iglesia o

abandona esquemas rigidos y se abre a la CAP ITU LO I I I
escucha disponible y atenta de los jovenes, esta

empatia la enriquece, porque «permite que los USTEDES SON EL

jovenes den su aportacion a la comunidad,

ayudandola a abrirse a nuevas sensibilidades y a AHORA DE DIOS

plantearse preguntas inéditas»

La juventud no es algo que se pueda analizar en
abstracto. En realidad, “la juventud” no existe,
existen los jévenes con sus vidas concretas. En el
mundo actual, lleno de progresos, muchas de
esas vidas estan expuestas al sufrimientoy a la
manipulacion.
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Quizas«aquellos que llevamos unavida
mas 0 menos sinnecesidadesno
sabemosllorar.

: . . En algunos jévenes reconocemos un
Ciertasrealidadesdelavidasolamente

deseo de Dios, aunque no tenga todos

,sevencon los ojos limpios porlas , los contornos del Dios revelado. En otros
lagrimas.. Aveces eldolor dealgunos podremos vislumbrar un suefio de
joveneses muy lacerante; esundolor fraternidad, que no es poco. En muchos

que nose puede expresarconpalabras; | s § habra un deseo real de desarrollar las
esundolorquenosabofetea.Esos R capacidades que hay en ellos para
j6venessélopuedendecirleaDiosque R aportarle algo al mundo. En algunos

vemos una sensibilidad artistica especial,
o una busqueda de armonia con la
naturaleza. En otros habra quizas una
gran necesidad de comunicacion. En

sufrenmucho, que les cuesta
demasiado seguiradelante,queyano
creenennadie.......Algunos jovenes

«sienten lastradiciones familiares muchos de ellos encontrarermostiin
comooprimentesyhuyendeellas profundo deseo de una vida diferente. Se
Impulsados porunaculturaglobalizada trata de verdaderos puntos de partida,
queaveceslosdejasinpuntosde fibras interiores que esperan con

referencia. apertura una palabra de estimulo, de luz
y de aliento.
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El “entorno digital”, que ha creado
“una nueva forma de
comunicacion” y que “puede
facilitar la circulacion de
informacion independiente”. En
muchos paises, la web y las redes
sociales son ya un lugar
indispensable para llegar e implicar
a los jovenes. Pero es también un
territorio de soledad,
manipulacion, explotaciony
violencia, hasta el caso extremo de
la red oscura. Los medios digitales
pueden exponerlos al riesgo de
adiccion, aislamiento y pérdida
progresiva de contacto con la
realidad concreta.

La vida nuevay desbordante de los jovenes, que empujay
busca autoafirmar la propia personalidad, se enfrenta hoy
a un desafio nuevo:interactuar con un mundo real y virtual
en el que se adentran solos como en un continente global
desconocido. Los jovenes de hoy son los primeros en hacer
esta sintesis entre lo personal, lo propio de cada cultura, y
lo global. Pero esto requiere que logren pasar del contacto
virtual a una buenay sana comunicacion.
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Muchos jovenes que participan en la migracion. “La /
preocupacion de la Iglesia concierne en particular a quienes /
huyen de la guerra, de la violencia, de la persecucion politica /

o religiosa, de las catastrofes naturales debidas también al |

cambio climatico y a la extrema pobreza: los jovenes estan ey / LOS migra ntES
busca de una oportunidad, sueino de un futuro mejor". °

como paradigma

de nuestro

tiempo

Guerray Persecucion Catastrofes
violencia naturales

«muchos jévenes viven en contextos de guerra y padecen la violencia
en una innumerable variedad de formas: secuestros, extorsiones,
crimen organizado, trata de seres humanos, esclavitud y explotacion
sexual, estupros de guerra, etc. A otros jovenes, a causa de su fe, les
cuesta encontrar un lugar en sus sociedades y son victimas de
diversos tipos de persecuciones, e incluso la muerte.”
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En los Ultimos tiempos se nos ha reclamado con
fuerza que escuchemos el grito de las victimas de
los distintos tipos de abuso que han llevadoa cabo

algunos obispos, sacerdotes, religiosos y laicos.

Estos pecados provocan en sus victimas

«sufrimientos que pueden llegaradurartoda la
viday alos que ningun arrepentimiento puede
poner remedio. Este fenomeno esta muy
difundidoenla sociedady afectatambienala
glesiay representa un serio obstaculo para su
mision

“Nuestros pecados estan ante los ojos de todos, se reflejan sin
piedad en las arrugas del rostro milenario de nuestra Madre”,
pero la Iglesia no recurre a ninguna cirugia estética, “no tiene
miedo de mostrar los pecados de sus miembros”.
“Recordemos, sin embargo, no abandonar a la Madre cuando
esta herida”.

Este momento oscuro, con la ayuda de los jovenes, “puede ser
realmente una oportunidad para una reforma de importancia
de época, para abrirse a un nuevo Pentecostés”.
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«El Sinodo renueva su firme
compromiso en la adopcion de
medidas rigurosas de prevencion que
impidan que se repitan, a partir de |la
seleccion y de la formacion de aquellos
a quienes se encomendaran tareas de
responsabilidad y educativas» Al
mismo tiempo, ya no hay que
abandonar la decision de aplicar las
«acciones y sanciones tan necesarias»
Y todo esto con la gracia de Cristo. No
hay vuelta atras”.

“Si eres joven en edad, pero te sientes débil,
cansado o desilusionado, pidele a Jesus que te
renueve. Con El no falta la esperanza”
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Dios que es
amor” y por
tanto “Dios te
ama,nolo
dudes nunca”. /
4

\\ o

unca olvides qué

El perdona setenta

veces siete. Vuelve
a llevarnos sobre
sus hombros una yj
otra vez”.

“Cristo te
salva”.

CAPITULOIV: EL
GRAN ANUNCIO
PARATODOS LOS
JOVENES

El es el manantial de la mejor juventud.
Porque el que confia en el Sefior «es como un
arbol plantado al borde de las aguas, que echa

sus raices en la corriente. No temera cuando
llegue el calor y su follaje estara frondoso» (Jr
17,8). Mientras «los jévenes se cansan y se
fatigan» (Is 40,30), a los que esperan confiados
en el Sefor «El les renovara las fuerzas,
subiran con alas de aguila, correran sin
fatigarse y andaran sin cansarse» (Is 40,31).
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“El amor de Dios y nuestra
relacion con el Cristo vivo no nos
impiden sofar, no nos piden que
estrechemos nuestros horizontes.
Al contrario, este amor nos
estimula, nos proyecta hacia una iy
vida mejor y mas bella” i

iDeja que te escuchen!
iAleja los miedos que te
paralizan! jvivel;

Construyan la amistad social,
buscando el bien comun...La
enemistad social destruye. Y una
familia es destruida por la enemistad
Una aldea es destruida por la
enemistad. El mundo es destruido
por la enemistad.

CAPITULOV: LOS CAMINOS |
DE LA JUVENTUD

LOSJOVENES ESTAN LLAMADOS A SER MISIONEROS VALIENTES,
TESTIMONIANDO EN TODAS PARTES EL EVANGELIO CON SU PROPIA .
\/lDA' LO QUE NO SIGNIFICA HABLAR DE LA\/ERDAD SINO VIVIRLA Guia de lectura rapida. Equipo Nacional de Formacion ACA




Enamorados de Cristo, los jovenes estan llamados a
dar testimonio del Evangelio en todas partes, con su
propia vida. San Alberto Hurtado decia que «ser
apostoles no significa llevar una insignia en el ojal de
la chaqueta; no significa hablar de la verdad, sino
vivirla, encarnarse en ella, transformarse en Cristo.
Ser apodstol no es llevar una antorcha en la mano,
poseer la luz, sino ser la luz [...]. El Evangelio [...]
mas que una leccion es un ejemplo. El mensaje
convertido en vida viviente»[93].

El valor del testimonio no significa que se deba callar
la palabra. éPor qué no hablar de Jesus, por qué no
contarles a los demads que El nos da fuerzas para
vivir, que es bueno conversar con El, gue nos hace
bien meditar sus palabras? Jovenes, no dejen que el
mundo los arrastre a compartir solo las cosas malas
o superficiales. Ustedes sean capaces de ir
contracorriente y sepan compartir a Jesus,
comuniquen la fe que El les regalé. Ojala puedan
sentir en el corazén el mismo impulso irresistible
gue movia a san Pablo cuando decia: «jAy de mi si
no anuncio el Evangeliol» (1 Co 9.16).
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CapituloVI: Jovenes con raices

Al mundo nunca le sirvio ni le servira la ruptura entre generaciones. Son los cantos de sirena de un futuro sin raices, sin
arraigo. Es la mentira que te hace creer que sélo lo nuevo es bueno y bello.

~~
~

P Si alguien “te hace una propuesta y te
dice que ignores la historia, que no
atesores la experiencia de los ancianos,
gue desprecies todo lo que ha pasado y
gue mires solo hacia el futuro que te
ofrece, éno es ésta una forma facil de
atraerte con su propuesta de hacerte
hacer solo lo que él te dice? Esa
persona necesita que estés vacio,
desarraigado, desconfiado de todo,
para que puedas confiar sélo en sus
promesas y someterte a sus planes. Asi
funcionan las ideologias de colores
diferentes, que destruyen (o de-

onstruyen) todo lo que es diferente y

c sy
~ oposicion-.

esta manera pueden dominar sir’-

—

- = /; ) e -

1.0 manipuladores utilizaX

Y / también |la adoracion de la
juventud: “El cuerpo joven X
se convierte en el simbolo 4
de este nuevo culto, por lo
que todo lo que tiene que

Ver con ese CUerpo es
idolatrado y deseado sin

limites, y lo que no es joven
se mira con desprecio. Pero
esta es un arma que acaba

| \ degradando en primer lugar

a los jovenes”.

——

///"'
¥ “Hoy se promueve una

Y espiritualidad sin Dios, una
afectividad sin comunidad y sin
compromiso con los que sufren,
un miedo a los pobres vistos
como seres peligrosos, y una
serie de ofertas que pretenden
hacerles creer en un futuro
paradisiaco que siempre se
postergara para mas adelante”
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erramaré mi Espiritu Si caminamos juntos, jovenes y ancianos,
podremos estar bien arraigados en el

solore toda carve Y SUS \/]ijOS presente, y desde aqui frecuentar el pasado
i : Z y el futuro: frecuentar el pasado, para
1 SMS \/]MS Prof/@ﬁ;qmm, 1 aprender de la historia y para sanar las
SUS JoVenes veran visiones \ heridas que a veces nos condicionan;

frecuentar el futuro, para alimentar el

SUS anclanos sonaran entusiasmo, hacer germinar suenos, suscitar

SUENOS» (J [ 21 010\ Hc\/] profecias, hacer florecer esperanzas. De ese
217 ) modo, unidos, podremos aprender unos de
/ ; otros, calentar los corazones, inspirar

nuestras mentes con la luz del Evangelio y
dar nueva fuerza a nuestras manos.
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La pastoral juvenil ha sido asaltada por los cambios sociales

y culturales y que “los jovenes, en sus estructuras habituales, a
menudo no encuentran respuestas a sus preocupaciones, a sus
necesidades, a sus problemas y a sus heridas”.

Por ello, la pastoral juvenil sélo puede ser sinodal, es decir, capaz de
configurar un “camino comun”, e implica dos grandes lineas de
accion: la primera es la investigacion y la segunda el crecimiento.

“Solo tenemos que estimular a los jovenes y darles libertad de accion”.

“Que cada joven encuentre el valor de sembrar el primer anuncio en
esa tierra fértil que es el corazén de otro joven”.

Todo proyecto de formacion “debe incluir ciertamente una
formacion doctrinal y moral”, es igualmente importante “que se

centre” en el kerigma, es decir, “la experiencia fundadora del CAP ITU LO VI I = LA
|

encuentro con Dios a través de Cristo muerto y resucitado” y en el

redntem an el amor o e ot oo, PASTORAL JUVENIL
servicio”.

La pastoral juvenil “debe ser siempre una pastoral misionera”. Y
los jovenes necesitan ser respetados en su libertad, “pero
también necesitan ser acompafados” por adultos, empezando
por la familia y luego por la comunidad.
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Capitulo VIII: Vocacion

Lo fundamental es discernir y
descubrir que lo que Jesus
guiere de cada joven es sobre
todo su amistad”. La vocacion es
una llamada al servicio
misionero de los demas,
“porgue nuestra vida en la
tierra alcanza su plenitud
cuando se convierte en
ofrenda”

/‘e\

v
’ ot
<’

Para realizar nuestra
vocacion es necesario
desarrollarnos, hacer
crecer y cultivar todo lo
qgue somos. No se trata de
inventarse, de crearse de la
nada, sino de descubrirse a
la luz de Dios y de hacer
florecer el propio ser~.

\‘ ."_.

En cuanto al amor vy la familia, el Papa escribe
gue los jovenes sienten fuertemente la
llamada al amor y suefian con encontrar a la
persona adecuada con la que formar una
familia, y el sacramento del matrimonio
envuelve este amor con la gracia de Dios,
enraizandolo en Dios mismo. "Dios nos creo
sexualmente, él mismo cred la sexualidad,
que es su don, y por lo tanto no hay tabues.
Es un don que el Sefor da y tiene dos
objetivos: amarse unos a otros y generar vida.
Es una pasion. El verdadero amor es
apasionado”.
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Capitulo VIiI: Vocacion

Invito a los jovenes a no esperar
vivir sin trabajo, dependiendo de
la ayuda de los demas. Esto no
es bueno, porque el trabajo es
una necesidad, es parte del
sentido de la vida en esta tierra,
del camino hacia la madurez, el
desarrollo humano vy la
realizacion personal. En este
sentido, ayudar a los pobres con
dinero debe ser siempre un
remedio temporal para las
emergencias”.
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Se requieren tres sensibilidades de quienes ayudan a los
jovenes en su discernimiento.

La primera es la atencion a la persona: se trata de
escuchar al otro que se nos da a si mismo con sus propias
palabras.

La segunda consiste en discernir, es decir, se trata de
captar el punto correcto en el que se discierne la gracia de
la tentacion. La tercera consiste en escuchar los impulsos
que el otro experimenta.

Es la escucha profunda de “donde el otro realmente
quiere ir”. Cuando uno escucha al otro de esta manera,
“en algun momento debe desaparecer para dejar que siga
el camino que ha descubierto. Desaparecer como el Seior
desaparece de la vista de sus discipulos”.

Debemos “despertar y acompaiiar los procesos, no
imponer caminos”. Y estos son procesos de personas que
siempre son Unicas y libres.

CAPITULO IX: EL
DISCERNIMIENTO
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CAPITULOVIII:
VOCACION

“Queridos jovenes, me alegrara verles correr
mas rapido que los que son lentos y
temerosos. Corran y sean atraidos por ese
rostro tan amado, que adoramos en la Sagrada
Eucaristia y reconocemos en la carne de
nuestro hermano que sufre... La Iglesia
necesita de su impulso, de sus intuiciones, de
su fe... Y cuando lleguen a donde todavia
nosotros no hemos llegado, tengan la
paciencia de esperarnos”.

| ACCION 7 FErCe

v CATOLICA )gn Guia de lectura rapida. Equipo Nacional de Formacién ACA
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