


Queridos hermanos y hermanas:

En la catequesis de hoy reflexionamos sobre la importante
figura de un anciano del Nuevo Testamento: Nicodemo, a quien
Jesus le dice que para “ver el Reino de Dios” hay que “renacer
de lo alto”.

Nicodemo no entiende sus palabras, y le plantea la
imposibilidad de volver a nacer cuando uno ya es viejo. Pero
Jesus se refiere a un nuevo nacimiento en el Espiritu, para el
cual la ancianidad no es obstaculo, y a que nos dejemos abrazar

por la ternura del amor creador de Dios.
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Catequesis sobre la vejez 13.

Nicodemo. «¢,Como puede uno nacer siendo ya

viejo?» (Jn 3,4)



https://www.vatican.va/content/francesco/es/audiences/2022/documents/20220608-udienza-generale.html
https://www.youtube.com/watch?v=eS7gavfx_pw

Para reflexionar:

En esta época gue vivimos el mito de la eterna juventud es
una obsesion. La vejez se desprecia, olvidando que la vida
terrenal es un “inicio” y no una “conclusion”; caminamos hacia
la eternidad. En este camino, la fe nos permite “ver” el Reino
de Dios. En este sentido, quienes atraviesan la etapa de la
ancianidad pueden descubrir, a la luz del Evangelio, una
nueva mision: ser signos e instrumentos del amor de Dios que

sefialan cual es la meta definitiva a la que estamos llamados.
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Para reflexionar:

» ¢ He comprendido que “nadie puede volver a entrar en el
vientre de la madre, porque esto no da sabiduria, esto
ignora el camino cumplido, esto es artificial; sino que el
anciano camina hacia adelante, camina hacia el destino,
hacia el cielo de Dios, camina con su sabiduria vivida

durante la vida”?

» ¢Descubri que la “ternura de los ancianos abre la puerta a
entender la ternura de Dios”, sin olvidar que “el Espiritu de

Dios es cercania, compasion y ternura™?
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