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Presentación 
Presentamos aquí, la primera entrega del Itinerario de Adultos, conformado por una 
serie de encuentros que tienen por objetivo, brindar herramientas para la vida de nuestros 
grupos de Adultos y de motivar, según la realidad y características de cada uno, la mirada 
atenta de la realidad (ver), su iluminación desde la Palabra de Dios y la reflexión con la 
enseñanza de la Iglesia (juzgar) para actuar misionaremamente, transformando la 
realidad y celebrando la fe que nos invita a ser discípulos misioneros laicos en la realidad 
de hoy. 

 

 

 

 

 

 

El contenido de esta entrega recorre, cuatro temas, disparadores de muchos otros, que 
el grupo, tomará como parte de su propio recorrido formativo. A este 1º tramo, se irán 
sumando otros junto a aquellos que nutren el tiempo litúrgico del año, sobre los cuales 
la Acción Católica Argentina va ofreciendo distintas herramientas para cada ciclo (A-B-C) 
en el contexto pastoral en que se desenvuelve cada año y que podrán encontrar en 
nuestra página web. Ver http://www.accioncatolica.org.ar/adultos-recursos-formativos/. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esperamos que los mismos sean fuente de inspiración para la tarea diaria que como 
Adultos de Acción Católica estamos llamados a vivir y realizar. ¡Alabado sea Jesucristo! 

 
Equipo Nacional de Formación - Comisión Nacional de Adultos  

Ver

Actuar
misioneramente

Juzgar-Iluminar

1. Nuestra Comunidad 
de discípulos misioneros 

en la A.C. La Acción 
Católica, una invitación, 
un llamado (Las 4 Notas)

2. Creemos en Dios, 
Padre, Hijo y Espíritu 

Santo - Comunidad de 
Amor

3. Dios sale a nuestro 
encuentro y se nos 

revela en las Escrituras 

4. “Dios crea el mundo 
por amor y nos confía la 

misión de cuidarlo”

http://www.accioncatolica.org.ar/adultos-recursos-formativos/
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1. Nuestra Comunidad de discípulos misioneros en la AC.  
La Acción Católica, una invitación, un llamado (Las 4 Notas) 

 
>>> META: “Reconocer en nuestra comunidad de discípulos misioneros el 
llamado que Dios hizo a cada uno a la A.C., a la Santidad, a la Misión. 

 
 

Miramos juntos la realidad 
 
Invitamos a compartir experiencias de vida en que los participantes del grupo se 
hayan sentido “llamados” a ejercicio de una tarea, misión, vocación... (Ejemplo: de 
un nacimiento, de un bautismo, de niños y/o jóvenes yendo a la escuela o 
estudiando, de la 1° comunión, de la graduación, de trabajo, del matrimonio, de 
la oficialización, de misioneros, de un santo, etc.) Puede invitarse a compartir el a 
través de quién o de qué modo se acercó al grupo de AC parroquial-sobre todo 
en aquellos grupos donde haya presencia de personas nuevas o que son invitadas 
en la comunidad. 

Una vez que lo compartimos brevemente, concluimos sintetizando los llamados, 
y ponemos el foco en el llamado a ser miembros de la A.C.; a ser un discípulo 
misionero comprometido con la evangelización, a ser santos en la misión. 

 

Iluminar desde la Palabra y las enseñanzas de la Iglesia 
 
 

Leemos el Evangelio Jn.15, 16 – “Ustedes no me eligieron a mí. Soy yo quien los 
eligió a ustedes y los he puesto para que vayan y produzcan fruto y ese fruto 
permanezca. Y quiero que todo lo que pidan al Padre en mi nombre, Él se lo dé”. 

Para profundizar en la riqueza y misterio de este llamado vamos a compartir 
algunos pasajes del documento de Aparecida y Camino Institucional de la ACA. 

 
 

Consigna: Si es posible compartir en grupos, asignamos a cada 
uno una actividad, para luego proponerlo en la puesta en común 
y llegar a una síntesis del trabajo. 
 
 

• Grupo1: Leamos los puntos del 20 al 24 y comentamos cómo impactan 
en nosotros estas palabras motivándonos a anunciar el Evangelio y a 
suscitar en nosotros las actitudes que el Papa nos da como criterios en el 
punto 24. 
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• Grupo 2: “La Vocación de los discípulos misioneros a la Santidad” (Cap 
4-Aparecida) Leemos los puntos del 130 a 140, del 144,145, 148 y el 152, 
153, y sintetizamos con frases claves la propuesta que surgen de wllos. 

 

 

 

• Grupo 3: “Identidad, Camino, Misterio” (Camino Institucional): En el 
Capítulo 1 del Camino Institucional que invitamos a leer en el grupo, se 
expresa nuestro carisma como Acción Católica que será bueno sintetizar 
en sus palabras claves (notas, carisma, razón de ser, estilo de vida, etc.) 
desde esta-nuestra identidad o ADN-cómo vivirlo en clave de discípulos 
misioneros laicos en la realidad de hoy. 

 

 

 

Puede servirnos de apoyo para la síntesis el siguiente material: 

http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/La-AC-en-la-
Apostolican-Actuositatem-Cuatro-notas-.pdf 

http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/AC-y- 
Concilio-Vaticano-II.pdf 

http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/Que-le-
aporta-la-AC-a-la-Iglesa-Particular.pdf 

 
Como cierre de este momento, compartimos el mensaje del Papa Francisco a la 
Acción Católica Italiana y representantes del FIAC el 03/05/14, en sus frases más 
significativas:  

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/may/documents/p
apa-francesco_20140503_azione-cattolica-italiana.html 

 

Nos ponemos en movimiento… en clave de misión 
  
 

Una vez que hemos compartido tanta riqueza regalada por Jesús, abrazando esta 
vocación, nos disponemos a proponer acciones que nos permitan acrecentar 
nuestra vocación, nuestro amor a la misión y a buscar la santidad 
permanentemente en lo cotidiano y, como consigna hasta el próximo encuentro 
definir y comenzar nuestra misión en el ambiente en que nos movemos a diario, 
elegir uno para empezar (Ejemplo: Familia, trabajo, barrio, vecinos, parroquia, 
etc.). 

 

http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/La-AC-en-la-Apostolican-Actuositatem-Cuatro-notas-.pdf
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/La-AC-en-la-Apostolican-Actuositatem-Cuatro-notas-.pdf
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/AC-y-Concilio-Vaticano-II.pdf
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/AC-y-Concilio-Vaticano-II.pdf
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/Que-le-aporta-la-AC-a-la-Iglesa-Particular.pdf
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2016/05/Que-le-aporta-la-AC-a-la-Iglesa-Particular.pdf
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/may/documents/papa-francesco_20140503_azione-cattolica-italiana.html
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/may/documents/papa-francesco_20140503_azione-cattolica-italiana.html
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1. ¿Cómo grupo cuáles son los espacios donde tenemos que profundizar las 
actitudes de una comunidad misionera como propone Papa Francisco? ¿Qué 
gestos o actividad podemos proponer para vivirlas concretamente en lo 
inmediato? 

 

 

 

2. ¿Cuáles son los ámbitos de vida donde estamos presentes y nos reclaman una 
mayor vivencia de nuestro discipulado misionero? ¿Qué tres acciones 
concretas podemos proponernos para estos ámbitos? 

 

 

 

3. Qué periferias necesitan de nuestra presencia concretamente. Prioricemos dos 
y propongamos dos acciones para llevar adelante próximamente. 

 

 

 

 

Oración final 

 

«Pidamos al Señor, para cada uno de nosotros, ojos que 
sepan ver más allá de la apariencia; oídos que sepan 
escuchar gritos, susurros y también silencios; manos que 
sepan sostener, abrazar y curar. Pidamos, sobre todo, un 
corazón grande y misericordioso, que desee el bien y la 
salvación de todos. Que los acompañe en el camino María 
Inmaculada, y también mi bendición.  

Y les doy las gracias porque sé que rezan por mí.»  

 

[Rezamos por el Papa Francisco] 
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2. Creemos en Dios, Padre, Hijo y Espíritu Santo - Comunidad de Amor 

 
>>> META: Al profesar nuestra Fe acrecentar nuestro Amor a la Santísima Trinidad y 
reconocer su acción en nosotros y en los demás. 

 

Miramos juntos la realidad                      

A partir de la realidad de cada grupo podemos invitar a compartir libremente el 
camino de su fe, encuentros, desencuentros, momentos y experiencias 
significativas en su vida dentro de la Iglesia y de la AC, si la han tenido.  

Invitamos también a compartir qué significa para cada uno la fe y en qué 
momentos de la vida han sentido fuerte necesidad de esta vivencia. 

[Se puede también iniciar el debate con algún tramo de película o serie que dé pie al diálogo: La 
fiesta de Babette, De dioses y hombres, Cartas a Dios, Cambio de Planes, entre otras]. 
 
 

 Iluminar desde la Palabra y las enseñanzas de la Iglesia 

 
En grupos podemos invitar a leer la 
Palabra para reconocer las características 
de la fe: (CIC 156-160) y en una breve 
lectio divina, recorrer la experiencia de fe 
que nos testimonia cada cita. 

• La fe es una gracia: Cuando san 
Pedro confiesa que Jesús es el 
Cristo, el Hijo de Dios vivo, Jesús le 
declara que esta revelación no le ha 
venido «de la carne y de la sangre, 
sino de mi Padre que está en los 
cielos» (Mt 16,17; cf. Ga 1,15; Mt 
11,25 (154 

• La fe es un acto humano (Mc 10,46-52). 

• La fe y la inteligencia (Mc 16,20; Hch 2). 

 
Invitamos a compartir la propuesta que el Catecismo nos hace acerca del don de la 
fe. [Podemos proyectarlos en un slide o hacer que cada participante lea alguno, 
presentar en un afiche, invitar a una persona a dar una breve charla etc.]. 
 

 #76  La fe es una adhesión personal del hombre entero a Dios que se revela. 
Comprende una adhesión de la inteligencia y de la voluntad a la Revelación 
que Dios ha hecho de sí mismo mediante sus obras y sus palabras. 
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#143 Por la fe, el hombre somete completamente su inteligencia y su 
voluntad a Dios. Con todo su ser, el hombre da su asentimiento a Dios que 
revela (cf. DV 5). La sagrada Escritura llama «obediencia de la fe» a esta 
respuesta del hombre a Dios que revela (cf. Rm 1,5; 16,26) 

#177  "Creer" entraña, pues, una doble referencia: a la persona y a la verdad; 
a la verdad por confianza en la persona que la atestigua. 

#178 No debemos creer en ningún otro que no sea Dios, Padre, Hijo, y 
Espíritu Santo. 

#179 La fe es un don sobrenatural de Dios. Para creer, el hombre necesita 
los auxilios interiores del Espíritu Santo. 

#180 "Creer" es un acto humano, consciente y libre, que corresponde a la 
dignidad de la persona humana. 

#181"Creer" es un acto eclesial. La fe de la Iglesia precede, engendra, 
conduce y alimenta nuestra fe. La Iglesia es la Madre de todos los creyentes. 
"Nadie puede tener a Dios por Padre si no tiene a la Iglesia por Madre" (San 
Cipriano de Cartago, De Ecclesiae catholicae unitate, 6: PL 4,503A). 

#182 "Creemos todas aquellas cosas que se contienen en la Palabra de Dios 
escrita o transmitida y son propuestas por la Iglesia [...] para ser creídas 
como divinamente reveladas" (Pablo VI, Credo del Pueblo de Dios, 20). 

#183 La fe es necesaria para la salvación. El Señor mismo lo afirma: "El que 
crea y sea bautizado, se salvará; el que no crea, se condenará" (Mc 16,16). 

 
Luego de esta síntesis proponer que para nuestra vida de fe, la compañía de la 
Santísima Trinidad que reconocemos al hacer la Señal de la Cruz de un Dios, que 
es Padre, Hijo y Espíritu Santo, nos ayuda a vivir este camino de confianza en un 
Dios que, siendo tres personas, nos ama y espera nuestra apertura a Él porque “la 
fe se propone y no se impone”. 

 

 

Nos ponemos en movimiento… en clave de misión 
  
 

Desde este recorrido proponemos entre todos alguna acción misionera concreta 
que se sostenga en el tiempo y que pueda ser un medio para que las personas 
de nuestro entorno inmediato se abran a la experiencia de fe para profundizarla, 
suscitarla o reencontrarse con ella [ejemplo: amar un grupo de proyección 
evangelizadora, proponer una jornada o retiro de impacto a lo largo del año, 
invitarlos a un servicio o acción misionera]. 

http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/12/06/adultos-retiros-y-
jornadas/ 

http://www.vatican.va/holy_father/paul_vi/motu_proprio/documents/hf_p-vi_motu-proprio_19680630_credo_sp.html
http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/12/06/adultos-retiros-y-jornadas/
http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/12/06/adultos-retiros-y-jornadas/
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Se puede compartir como signo una estampa con el Credo. 

 

Finalizamos ofreciendo la siguiente oración: 

Dios mío, Trinidad que adoro, ayúdame a olvidarme enteramente de mí misma 
para establecerme en ti, inmóvil y apacible como si mi alma estuviera ya en la 
eternidad; que nada pueda turbar mi paz, ni hacerme salir de ti, mi inmutable, 

sino que cada minuto me lleve más lejos en la profundidad de tu Misterio. 
Pacifica mi alma. Haz de ella tu cielo, tu morada amada y el lugar de tu reposo. 

Que yo no te deje jamás solo en ella, sino que yo esté allí enteramente, 
totalmente despierta en mi fe, en adoración, entregada sin reservas a tu acción 

creadora. (Sor Isabel de la Trinidad) 
 

 

  

http://www.la-oracion.com/recursos-oracion/diccionario-de-espiritualidad/269-alma.html
http://www.la-oracion.com/recursos-oracion/diccionario-de-espiritualidad/58-misterio.html
http://www.la-oracion.com/recursos-oracion/diccionario-de-espiritualidad/279-cielo.html
http://www.la-oracion.com/recursos-oracion/diccionario-de-espiritualidad/35-fe.html
http://www.la-oracion.com/recursos-oracion/diccionario-de-espiritualidad/5-adoracion.html
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3. Dios sale a nuestro encuentro y se nos revela en las Escrituras  
 

>>> Meta: Descubrir a Dios en nuestra vida y como se hace presente. 

  

Miramos juntos la realidad                       

Proponemos analizar los signos de la presencia de Dios en nuestra realidad de 
hoy y las razones por las que las personas creen o no en Él. Algunas preguntas 
pueden disparar el dialogo: 
 

• ¿Qué signos vemos de la presencia y/o ausencia de Dios 
en la realidad del mundo en que nos movemos? 
(familia-barrio-trabajo-, etc.) 

• ¿En qué personas de nuestra realidad vemos a Dios 
presente siempre? 

• ¿Cómo se comporta el hombre que dice creer en Dios? ¿Cómo nos 
comportamos nosotros que decimos creer en Dios?  

• ¿Se condice nuestro accionar con nuestro decir? 

• ¿A través de alguna persona Dios nos habló a lo largo de nuestra vida? 

 

Iluminar desde la Palabra y las enseñanzas de la Iglesia 

 
En parejas o grupos, invitamos a leer las siguientes citas donde nos muestran a 
Jesús saliendo al encuentro de cada persona, a partir de sus necesidades, de su 
experiencia vital, en ellos nos ofrece su pedagogía divina para ir nosotros al 
encuentro de los demás. A través de una sencilla lectio divina (recordar en pag.5) 
se buscará con sencillez la propuesta que Jesús nos hace a cada uno para ponerla 
en común en el grupo. 
 

• Lc 23, 13-35 el encuentro de Jesús con los discípulos de Emaús, donde 
Jesús sale al encuentro en el Hermano-la Palabra-el Pan; 

• Mt 9, 10-13, Jesús sale al encuentro sin hacer distinción de personas; 
• Mt 14, 13-21, Jesús sale al encuentro del hombre fatigado y con hambre; 
• Mt 20, 1-16, Jesús sale al encuentro del hombre sin trabajo brindando la 

misma recompensa;  
• Mc 10, 46-52, Jesús sale al encuentro del hombre para que recobre la 

salud;  
• Lc 19, 1-10, el encuentro con Jesús provoca la conversión de Zaqueo; 
• Lc 10, 29-37; Jesús sale al encuentro del hombre agredido; 
• Lc 15, 11-32; Jesús sale al encuentro de ambos hijos;  
• Jn 8, 1-11; Jesús sale al encuentro de la mujer que iba ser apedreada por 

adúltera. 
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Compartida la lectio, anunciamos que, en la Palabra de la Sagrada Escritura, Dios 
nos habla a través de los tiempos y nos hace saber todo lo que quiere que 
sepamos. Con Jesús, su Hijo se alcanza la plenitud de la revelación que el Espíritu 
Santo nos ayuda a comprender por la fe. Por eso el Concilio Vaticano II1, al hablar 
de las Escrituras nos dice: Dei Verbum 4 y 52 

 
Después que Dios habló muchas veces y de muchas maneras por 
los Profetas, "últimamente, en estos días, nos habló por su Hijo". 
Pues envió a su Hijo, es decir, al Verbo eterno, que ilumina a 
todos los hombres, para que viviera entre ellos y les manifestara 
los secretos de Dios; Jesucristo, pues, el Verbo hecho carne, 
"hombre enviado, a los hombres", "habla palabras de Dios" y 
lleva a cabo la obra de la salvación que el Padre le confió. Por 
tanto, Jesucristo -ver al cual es ver al Padre-, con su total 
presencia y manifestación personal, con palabras y obras, señales 
y milagros, y, sobre todo, con su muerte y resurrección gloriosa 
de entre los muertos; finalmente, con el envío del Espíritu de 
verdad, completa la revelación y confirma con el testimonio 
divino que vive en Dios con nosotros para librarnos de las 
tinieblas del pecado y de la muerte y resucitarnos a la vida eterna. 

La economía cristiana, por tanto, como alianza nueva y definitiva, 
nunca cesará, y no hay que esperar ya ninguna revelación pública 
antes de la gloriosa manifestación de nuestro Señor Jesucristo 
(cf. 1 Tim., 6,14; Tit., 2,13). 

Cuando Dios revela hay que prestarle "la obediencia de la fe", por 
la que el hombre se confía libre y totalmente a Dios prestando "a 
Dios revelador el homenaje del entendimiento y de la voluntad", 
y asintiendo voluntariamente a la revelación hecha por El. Para 
profesar esta fe es necesaria la gracia de Dios, que proviene y 
ayuda, a los auxilios internos del Espíritu Santo, el cual mueve el 
corazón y lo convierte a Dios, abre los ojos de la mente y da "a 
todos la suavidad en el aceptar y creer la verdad". Y para que la 
inteligencia de la revelación sea más profunda, el mismo Espíritu 
Santo perfecciona constantemente la fe por medio de sus dones. 
 

 
 
 

 
1 El Concilio Ecuménico Vaticano II fue el acontecimiento religioso más importante del siglo XX y 
probablemente el más importante desde el Concilio de Trento. La Iglesia, por iniciativa de san Juan XXIII, 
convocó un Concilio para 1962 (sólo se han celebrado 20 concilios en toda la historia) para que la Iglesia se 
abriera al mundo, a todos los hombres y para que hiciera un examen de conciencia general para adaptar la 
presentación del Mensaje Evangélico a los tiempos modernos. El Concilio fue clausurado por el papa San 
Pablo VI el 8 de diciembre de 1965. 
 
2 La constitución Dei Verbum es uno de los 16 documentos y una de las dos constituciones dogmáticas 
resultantes del Concilio Vaticano II (la otra es Lumen gentium) y habla sobre la Revelación y las Sagradas 
Escrituras. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Concilio_Vaticano_II
https://es.wikipedia.org/wiki/Lumen_gentium
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Recordamos según la realidad del grupo, como se compone la Biblia: 
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Podemos concluir sintetizando, a partir del Catecismo de la Iglesia, que:  

#134 «Toda la Escritura divina es un libro y este libro es Cristo, porque toda la 
Escritura divina habla de Cristo, y toda la Escritura divina se cumple en Cristo» 
(Hugo de San Víctor, De arca Noe 2,8: PL 176, 642C; cf. Ibíd., 2,9: PL 176, 642-643). 

#135 «Las sagradas Escritura contienen la Palabra de Dios y, porque están 
inspiradas, son realmente Palabra de Dios» (DV 24). 

#136 Dios es el autor de la sagrada Escritura porque inspira a sus autores 
humanos: actúa en ellos y por ellos. Da así la seguridad de que sus escritos 
enseñan sin error la verdad salvífica (cf. DV 11). 

#137 La interpretación de las Escrituras inspiradas debe estar sobre todo atenta 
a lo que Dios quiere revelar por medio de los autores sagrados para nuestra 
salvación. «Lo que viene del Espíritu sólo es plenamente percibido por la acción 
del Espíritu» (Cf Orígenes, Homiliae in Exodum, 4,5). 

#138 La Iglesia recibe y venera como inspirados los cuarenta y seis libros del 
Antiguo Testamento y los veintisiete del Nuevo. 

#139 Los cuatro Evangelios ocupan un lugar central, pues su centro es Cristo 
Jesús. 

#140 La unidad de los dos Testamentos se deriva de la unidad del plan de Dios 
y de su Revelación. El Antiguo Testamento prepara el Nuevo mientras que éste 
da cumplimiento al Antiguo; los dos se esclarecen mutuamente; los dos son 
verdadera Palabra de Dios. 

#141 «La Iglesia siempre ha venerado la sagrada Escritura, como lo ha hecho con 
el Cuerpo de Cristo» (DV 21): aquélla y éste alimentan y rigen toda la vida 
cristiana. «Para mis pies antorcha es tu palabra, luz para mi sendero» (Sal 119,105; 
cf. Is 50,4).

 

 

Nos ponemos en movimiento… en clave de misión 
  
 

Evangelli Gaudium, exhortación apostólica programática del Papa Francisco, nos 
impulsa a salir y hacerlo con ALEGRIA. En el nº 24, nos invita a SALIR y hacerlo a 
semejanza de Jesús: 

▪ Primerear: Dios nos amó primero.  

▪ Involucrarse en el servicio. 

▪ Acompañar en las diversas circunstancias y necesidades.  

▪ Fructificar con la oración y el sacrificio para que la Palabra crezca en el 
otro.  

▪ Celebrar (Festejar) con la alegría el anuncio del amor de Dios. 
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Pensando en los hermanos y hermanas que no conocen a Jesús y su Palabra, nos 
proponemos una acción concreta para hacer conocer la Palabra de Dios en 
nuestra casa, en el barrio, en los lugares de trabajo. 

Si fuera posible las asumimos respondiéndonos estas preguntas: 
¿Cómo?  ¿Cuándo?  ¿A quién?  ¿Con quién?  ¿Por qué? 

 

 

 

 

 

 

 

Se puede proponer como signo la entrega y la bendición de las 
Biblias para cada casa. 

Recibe la Palabra de Dios. Escúchala atentamente todos los días 
de tu vida. Guárdala en tu corazón, y ella te guardará y te llevará a 
la Vida Eterna. Amén. 

Oremos: 

▪ Te pedimos por estas personas que han recibido la Palabra de 
Dios. Dales hambre y sed de escuchar tu Palabra para que te 
amen y te sigan. OREMOS.  

▪ Para que la escucha atenta de la Palabra de Dios les lleve a 
guardarla en su corazón para parecerse a Cristo y así abunden 
en buenas obras.  

 
 

En el aula virtual de formación podrán encontrar un breve curso abierto 
sobre Sagradas Escrituras cuyo material puede utilizarse para la lectura 
personal o para llevar adelante un taller con Adultos del grupo o del barrio.  

Ver: http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/01/16/aula-virtual-
mons-manuel-moledo/ 

  

http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/01/16/aula-virtual-mons-manuel-moledo/
http://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/01/16/aula-virtual-mons-manuel-moledo/


 

14 
 

4. Dios crea el mundo por amor y nos confía la misión de cuidarlo 
 

>>> META: Descubrir la presencia del Padre Creador a nuestro alrededor. 
 

 
En este encuentro y para su profundización pueden ayudarnos las 
siguientes páginas web: 

https://catholicclimatemovement.global/es/; 
http://www.accioncatolica.org.ar/cuidado-de-la-casa-comun/ 

Quienes deseen profundizar sobre este tema pueden realizar el 
Curso gratuito “¡Custodios de la Creación! Laudato si’” que se 
brinda en nuestra aula virtual:  
http://aulavirtual.accioncatolica.org.ar/ 

 
 

Miramos juntos la realidad                       

Previamente buscamos imágenes o situaciones propias de la comunidad que 
traten de interpelarnos sobre el uso que hacemos de los bienes creados, desde 
lo simple y cotidiano (consumo responsable, separación de basura, cuidado del 
agua, uso de la energía, uso de bolsas de tela para las compras, etc.). 

Puede utilizarse material de consulta, videos, experiencias propias, un testimonio. 

 

Iluminar desde la Palabra y las enseñanzas de la Iglesia 

Compartimos las Sagradas Escrituras y el magisterio de la Iglesia: 

▪ Gn 1, 27-31 
▪ Gn 2, 15. 

 
Realizamos una breve lectio divina para compartir qué nos inspira esta lectura y 
recordamos que es el libro del Genesis.3 y a partir de ellas, dialogamos sobre la 

 
3 GÉNESIS es una palabra griega, que significa "origen". El primer libro de la Biblia lleva ese nombre, porque 
trata de los orígenes del universo, del hombre y del Pueblo de Dios. El libro del Génesis se divide en dos 
grandes partes. La primera es denominada habitualmente "Historia primitiva", porque presenta un amplio 
panorama de la historia humana, desde la creación del mundo hasta Abraham (caps. 1-11). La segunda narra 
los orígenes más remotos del pueblo de Israel: es la historia de Abraham, Isaac y Jacob, los grandes 
antepasados de las tribus hebreas. Al final de esta segunda parte, adquiere particular relieve la figura de 
José, uno de los hijos de Jacob, ya que gracias a él su padre y sus hermanos pudieron establecerse en Egipto. 
La historia de los Patriarcas se cierra con el anuncio del retorno de los israelitas a la Tierra prometida, cuyo 
cumplimiento comienza a relatarse en el libro del Éxodo. 

Su escritura tiene varios sentidos: El sentido literal. Es el sentido significado por las palabras de la Escritura 
y descubierto por la exégesis que sigue las reglas de la justa interpretación. Omnes sensus (sc. sacrae 
Scripturae) fundentur super unum litteralem sensum (Santo Tomás de Aquino., S.Th., 1, q.1, a. 10, ad 1). 
Todos los sentidos de la Sagrada Escritura se fundan sobre el sentido literal. El sentido espiritual. Gracias a 

https://catholicclimatemovement.global/es/
http://www.accioncatolica.org.ar/cuidado-de-la-casa-comun/
http://aulavirtual.accioncatolica.org.ar/
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acción de Dios que se nos manifiesta en las Sagradas Escrituras como el Creador 
de cielo y tierra, de todo lo visible e invisible, de todos los seres vivos 
y ordenándolo para bien del hombre, creado a su imagen y semejanza (Gen. Cap 
1 y 2).  

En el sexto día crea al hombre- varón y mujer- confiándole todo lo creado para 
que lo use y desarrolle a través del uso de la libertad otorgada para el gozo y 
provecho de él y su descendencia. 

Lamentablemente por el mal uso de la libertad (Gen: cap. 3) y cediendo a la 
tentación de ser como Dios, su creador, experimenta la expulsión del paraíso y 
las dos consecuencias: “ganarás el pan con el sudor de tu frente” y “parirás con 
dolor”, con lo que la vida del hombre sufre un cambio importantísimo ya que 
pierde la intimidad con Dios que será restablecida con la obra de su hijo 
Jesucristo mediante la Pasión, Muerte y Resurrección. 

Luego proponemos las citas de Laudato si’:  L S 67 – L S 89 a 95 y del CIC: 413, 42 
para inspirarnos un accionar cristiano transformador y cuidador de la creación. 

 

Nos ponemos en movimiento… en clave de misión 
  
 

1. En que estoy dispuesto a cambiar para el cuidado de la “casa común”. 
Cómo ayudar a cuidar el ambiente, desde el compromiso de la FE que 
siempre tiene expresión del compromiso social diario  

2. Descubrir el valor de lo creado y pensar en la responsabilidad que tenemos 
en lo personal y comunitario; en la tarea de transmisión de valores y el 
espíritu de servicio; en la tarea educativa con la palabra y el testimonio. 
Sacar conclusiones concretas y prácticas para el obrar en los entornos 
donde nos movemos: familia, trabajo, barrio, comunidad 

 

Como signo para lo cotidiano, por ejemplo, podemos entregar algún imán que 
nos recuerde en la heladera o el escritorio nuestro compromiso. 

 

 
la unidad del designio de Dios, no solamente el texto de la Escritura, sino también las realidades y los 
acontecimientos de que habla pueden ser signos. 

1. El sentido alegórico. Podemos adquirir una comprensión más profunda de los acontecimientos 
reconociendo su significación en Cristo; así, el paso del mar Rojo es un signo de la victoria de Cristo y 
por ello del Bautismo (cf. 1 Cor 10, 2). 

2. El sentido moral. Los acontecimientos narrados en la Escritura pueden conducirnos a un obrar justo. 
Fueron escritos «para nuestra instrucción» (1 Cor 10, 11; cf. Hb 3-4,11). 

3. El sentido anagógico. Podemos ver realidades y acontecimientos en su significación eterna, que nos 
conduce (en griego: «anagoge») hacia nuestra Patria. Así, la Iglesia en la tierra es signo de la Jerusalén 
celeste (cf. Ap 21,1- 22,5). 
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Cerramos con una oración… 
 
 

ORACIÓN CRISTIANA CON LA CREACIÓN 
 
Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que salieron 
de tu mano poderosa. 
Son tuyas, 
y están llenas de tu presencia y de tu ternura. Alabado 
seas. 
Hijo de Dios, Jesús, 
por ti fueron creadas todas las cosas. 
Te formaste en el seno materno de María, te hiciste parte 
de esta tierra, 
y miraste este mundo con ojos humanos. 
Hoy estás vivo en cada criatura 
con tu gloria de resucitado. Alabado seas. 
Espíritu Santo, que con tu luz 
orientas este mundo hacia el amor del Padre y acompañas 
el gemido de la creación, 
tú vives también en nuestros corazones para impulsarnos 
al bien. 
Alabado seas. 
Señor Uno y Trino, 
comunidad preciosa de amor infinito, 
enséñanos a contemplarte en la belleza del universo, 
donde todo nos habla de ti. 
Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud por cada ser 
que has creado. 
Danos la gracia de sentirnos íntimamente unidos con todo 
lo que existe. 
Dios de amor, 
muéstranos nuestro lugar en este mundo como 
instrumentos de tu cariño 
por todos los seres de esta tierra, 
porque ninguno de ellos está olvidado ante ti. Ilumina a 
los dueños del poder y del dinero 
para que se guarden del pecado de la indiferencia, amen 
el bien común, promuevan a los débiles, 
y cuiden este mundo que habitamos. Los pobres y la tierra 
están clamando: 
Señor, tómanos a nosotros con tu poder y tu luz, para 
proteger toda vida, 
para preparar un futuro mejor, para que venga tu Reino 
de justicia, de paz, de amor y de hermosura. Alabado seas. 
Amén. 
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Espacio para que los Coordinadores de los Grupos puedan tomar nota de las 
inquietudes y sugerencias que van apareciendo en el grupo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluación de los encuentros y del camino compartido: 


