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Para recorrer juntos a Io largo de tres anos, fortaleciendo 

nuestro encuentro con 3esus, nuestro compromiso con la 

Iglesia, siendo parte de esta escuela de vida y santidad para 

crecer en la fe y la mision, personal y comunitariamente. 
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Índice 
 
 

 1ª PARTE 
1. Nos ponemos 

en camino 

Convocatoria 

Material 
complementario 

Guía Tiempo Litúrgico. Celebraciones para Cuaresma y 

Pascuahttps://www.accioncatolica.org.ar/recursos- 

cuaresma-semana-santa/ 

 
2. Creemos. El 

Credo 

 
2.1 Nuestra fe 

2.2 Dios Padre 

2. 3 Creo en el Hijo 

Nacido de María 

Crucificado, muerto, resucitado 

2.4. Creo en el Espíritu Santo 

2.5 La Iglesia 

Creo en el perdón 
Creo en la comunión de los santos 

Material 
Complementario 

Materiales y propuestas: Cuidamos la Casa Común. 

¡Loado seas mi Señor! 

 
3. Dios se nos 

revela en el 

camino 

 
3.1 Las Escrituras 

3. 2 El Antiguo Testamento y el Nuevo Testamento 

3.3 Jesús su hijo muy amado 

Material 
complementario 

Subsidio Septiembre Mes de la Biblia 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2020/09/07/septi 

embre-mes-de-la-biblia/ 

Curso Sagradas Escrituras 

 
Subsidio de 

Pascua y 

Pentecostés 

 
Celebraciones 

https://www.accioncatolica.org.ar/recursos-pascua- 

pentecostes/ 

 
4. Jesús te 

propone un modo 

de vivir. Las 

bienaventuranzas 
y Mt 25 

 
Cada bienaventuranza y su proyección 

personal y social en temas juveniles 

 

 

https://www.accioncatolica.org.ar/recursos-cuaresma-semana-santa/
https://www.accioncatolica.org.ar/recursos-cuaresma-semana-santa/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2020/09/07/septiembre-mes-de-la-biblia/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2020/09/07/septiembre-mes-de-la-biblia/
https://www.accioncatolica.org.ar/recursos-pascua-pentecostes/
https://www.accioncatolica.org.ar/recursos-pascua-pentecostes/
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Material 
complementario 

 
Las 10 Palabras. libro 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/1 

0/11/sobre-el-llamado-a-la-santidad-en-el- 

mundo-actual-gaudete-et-exsultate/ 
Bullying 

Trata https://www.accioncatolica.org.ar/trata- 

de-personas/ 

Adicciones. Proba no probar 

https://www.accioncatolica.org.ar/prevencion-de- 

adicciones/ 

 
SIEMBRA-RETIRO 

Retiro de Impacto  

Siembra https://www.accioncatolica.org.ar/wp- 

content/uploads/2022/09/Siembra-RETIRO-IMPACTO- 

JOVENES-ACA-1.pdf 

  
  2ª PARTE  
5. Jesús te Las parábolas del Reino y el comprimo joven 

los milagros signos para nuestros días. 

Cristo te salva 
Sendas de fraternidad y compromiso 

presenta el reino 

para que puedas 

compartirlo con 

los demás 

 
Material 
complementario 

 

Proyecto de Vida- Tiempo de sueños y de elecciones 
Encuentros sobre Noviazgo. Un camino para 

discernir 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/19/ma 

durar-el-amor-responsable/ 
Lectura guía Fratelli Tutti 

6. Jesús vive y te 

quiere vivo y en 

misión siempre 

6.1 En amistad con Cristo-La proyección social de la fe 

6.2 Algunas cosas que les pasan a los jóvenes 

6.3 Deseos, heridas y búsquedas 

Material 
complementario 

Lectura de la Exhortación Cristo Vive- 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/06/05/gui a-

de-lectura-y-dinamica-sobre-exhortacion-apostolica- 
cristo-vive/ 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/10/11/sobre-el-llamado-a-la-santidad-en-el-mundo-actual-gaudete-et-exsultate/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/10/11/sobre-el-llamado-a-la-santidad-en-el-mundo-actual-gaudete-et-exsultate/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/10/11/sobre-el-llamado-a-la-santidad-en-el-mundo-actual-gaudete-et-exsultate/
https://www.accioncatolica.org.ar/trata-de-personas/
https://www.accioncatolica.org.ar/trata-de-personas/
https://www.accioncatolica.org.ar/prevencion-de-adicciones/
https://www.accioncatolica.org.ar/prevencion-de-adicciones/
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-
http://www.accioncatolica.org.ar/wp-
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/18/noviazgo-un-camino-para-discernir/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/18/noviazgo-un-camino-para-discernir/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/19/madurar-el-amor-responsable/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/19/madurar-el-amor-responsable/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/06/05/guia-de-lectura-y-dinamica-sobre-exhortacion-apostolica-cristo-vive/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/06/05/guia-de-lectura-y-dinamica-sobre-exhortacion-apostolica-cristo-vive/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/06/05/guia-de-lectura-y-dinamica-sobre-exhortacion-apostolica-cristo-vive/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2019/06/05/guia-de-lectura-y-dinamica-sobre-exhortacion-apostolica-cristo-vive/
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7. En el Espíritu 

somos un pueblo, 

el pueblo de Dios 

7.1 El Espíritu da vida 

7.2 En el Espíritu somo un pueblo, el pueblo de Dios 

7.3 La Iglesia joven, comunidad que primerea, se 

involucra, acompaña y celebra 

 
8. Con Jesús 
celebramos 
nuestra fe 

 
8.1 Liturgia. ¡Hacemos fiesta! 

8.2 Sacramentos, abrazo de Dios, fuerza para la vida 
8.3 Oración, encuentro y diálogo con nuestro Dios 

Material 
complementario 

 
La misa 

9. Hay una madre 

que cuida nuestro 

camino 

9.1 María, la muchacha de Nazaret, modelo de mujer 

9.2 Peregrinamos bajo tu manto, en el paradigma de la 
misión 

 
Material 
complementario 

 
Mes de las Misiones 

10. Hay un 

llamado para 

nosotros la AC 

10.1 Caminamos juntos-comunión, misión, formación, 

organización 

10.2 La centralidad de la misión 

10.3 Permanecer-salir y alegrarse 

10.4 Cristo Rey. La fiesta de la pasión y el servicio. 

 

Material 
complementario 

 
Materiales y propuestas. Evangelizar. ACA- Todo 

en clave de misión 

Papa a la ACA 

 
Subsidio de 

Adviento Navidad 

y verano 

 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/22/iti 

nerario-jovenes-adviento-navidad-tiempo-ordinario- 
verano/ 

https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/19/evangelizar-aca-todo-en-clave-de-mision/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/19/evangelizar-aca-todo-en-clave-de-mision/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/22/itinerario-jovenes-adviento-navidad-tiempo-ordinario-verano/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/22/itinerario-jovenes-adviento-navidad-tiempo-ordinario-verano/
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/09/22/itinerario-jovenes-adviento-navidad-tiempo-ordinario-verano/
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PRESENTACIÓN 
 

Aquí está el Itinerario de Juveniles para recorrer a lo largo de los tres años que 

transcurre la sección. Cada delegado o delegada, con su equipo donde sea posible o 

con los mismos jóvenes podrá recorrer este camino y articularlo con el material 

complementario y las acciones que vayan surgiendo del grupo, sus necesidades y la 

realidad de la que forman parte. 

Desde este tronco común, las celebraciones litúrgicas y los temas de interés juvenil 

la Sección podrá conforma su recorrido de encuentro con Jesús, en la Iglesia, desde 

la Acción Católica Argentina, que como institución del laicado se ofrece como escuela 

de vida y santidad para crecer en la fe y la misión, personal y comunitariamente. 

 
 

¿Qué encontrarás aquí? 
 
 

Encuentros-jornadas-acciones 

misioneras, etc. 

 Contenido desarrollado del 

itinerario para proponer la 

formación en la fe proyectada a la 

misión acorde a la edad de la 
sección. 

 
Material Complementario 

 Guía Tiempo Litúrgico. Se 
actualizan 
cada año. 

  Links a materiales y 

propuestas en nuestra web que 

puede ser retomado durante el año 

o para profundizar la temática en la 

medida que el grupo 
transita por la Sección. 

 
 
 

¿Qué nos proponemos? 

 
Como Acción Católica queremos que nuestros espacios comunitarios sean lugares de 

crecimiento en la fe, una propuesta donde los jóvenes encuentren un lugar donde ser 

escuchados, valorados y donde se promueva en orden a la misión una formación: 

Integral: tiene en cuenta todos los aspectos de la vida. 

Personalizada y Personalizante: Potencia las capacidades de cada uno, respetando 

la individualidad de la persona e involucrando en su crecimiento. 

Permanente: impulsa la formación gradual, continua, a lo largo de la vida 

Progresiva - Sistemática: integra el proceso formativo armónicamente a lo largo de 

las distintas etapas madurativas 
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Comunitaria: promueve la vida en comunidad y participa en la de la Iglesia y el 

encuentro con los hermanos de manera fraterna y solidaria. 

Activa: promoviendo la participación comprometida de un modo creativo 

Pastoral- misionera: nos mueve a anunciar a Cristo de manera constante en nuestra 

vida en nuestros ambientes y en la corresponsabilidad en la pastoral de la Iglesia. 
 

Dimensiones y Objetivos 

 
La formación para la misión se propone desarrollar distintas dimensiones de nuestro 

ser creyentes y por eso, se propone objetivos a alcanzar en nuestras comunidades 

discipulares misioneras: 
 
 
 

Dimensiones Objetivos generales 

Humana 
Asumir la propia historia y desarrollar personalidades que 

maduren en el contacto con la realidad y abiertas al Misterio. 

Intelectual 
Capacitar para el discernimiento, el juicio crítico y el diálogo sobre 

la realidad y la cultura. 

Social- 

comunitaria 

Desarrollar el sentido social a través de la vida hecha servicio, como 

cristianos llenos de alegría y esperanza, que viven en un mundo 

 

Activa: 

Personaliza 
da y 

Personalizant 
e 

misionera 
Permanente 

Comunitari 
a Sistemática 
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 plural y que desde lo personal y en los grupos de discípulos que 

se proyectan a la misión. 

 
Espiritual 

Desarrollar el sentido de trascendencia y filiación divina para vivir 

el ENCUENTRO con Jesús, fundado en Dios Padre y conducido por 

el Espíritu Santo hacia a una maduración profunda de nuestra fe, 

bajo el amparo de María. 

Pastoral- 

misionera 

Promover el sentido de Iglesia y la participación activa en la 

pastoral eclesial y el compromiso de evangelizar en los distintos 

ámbitos de la vida laical. 

 

La metodología pedagógica de la ACCIÓN CATÓLICA 

La Acción Católica siguiendo las orientaciones de la Iglesia y su identidad, carisma y 

ministerio asume como metodología propia el VER-JUZGAR Y ACTUAR. (PI23.) Ver - 

Juzgar - Actuar (cfr. AA 29 y 30; Mater et Magistra 236) y celebrar. 

En el Ver (miramos la realidad) tratamos de descubrir en los acontecimientos la 

presencia de Dios creador al que deseamos responderle desde el amor que despierta 

la fe. (Contemplación) 

En el Juzgar (Compartimos un anuncio) discernimos desde la Palabra la llamada de 

Jesús en la vida y los acontecimientos. Es un momento profundo de encuentro 

personal y comunitario con Jesús que habla y con la Iglesia que enseña. (Discernir) 

En el Actuar misionero y la celebración (Celebramos y en salida) es el momento de 

dar gracias, pedir, alabar y pasar a la acción, de concretar lo visto y discernido en 

acciones y compromisos personales y de la comunidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miramos la 
realidad 

Compartimo 
s un Anuncio 

Celebramos 
y en salida! 

 
 

 

Guía para la prevención y protección ante situaciones de abuso y 

distintos tipos de violencia 

    Guía sobre Autorizaciones y Cobertura de Seguros 

Propuestas para la animación formativa 

https://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2020/07/ACA-Gu%C3%ADa-para-la-prevenci%C3%B3n-y-protecci%C3%B3n-ante-situaciones-de-abuso-y-distintos-tipos-de-violencia.pdf
https://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2020/07/ACA-Gu%C3%ADa-para-la-prevenci%C3%B3n-y-protecci%C3%B3n-ante-situaciones-de-abuso-y-distintos-tipos-de-violencia.pdf
https://www.accioncatolica.org.ar/wp-content/uploads/2020/07/ACA-Gu%C3%ADa-sobre-Autorizaciones-y-Cobertura-de-Seguros.pdf
https://www.accioncatolica.org.ar/blog/2022/11/15/dinamicas-y-juegos/
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