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Con el testimonio, y también con la palabra, las 

familias hablan de Jesús a los demás, transmiten 

la fe, despiertan el deseo de Dios, y muestran la 

belleza del Evangelio y del estilo de vida que nos 

propone. Así, los matrimonios cristianos pintan el 

gris del espacio público llenándolo del color de la 

fraternidad, de la sensibilidad social, de la defensa 

de los frágiles, de la fe luminosa, de la esperanza 

activa. Su fecundidad se amplía y se traduce en 

miles de maneras de hacer presente el amor de 

Dios en la sociedad. (AL, 184)
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A nivel personal 

¿Cómo vivo en mi familia la apertura al mundo y a los 

demás? 

A nivel de Iglesia

¿Creamos las condiciones para qué las familias se sientan 

protagonistas en la vida de la comunidad? 

A nivel de Acción Católica

¿Cómo contribuimos a abrir a las familias a una 

responsabilidad más amplia? 

A nivel social/comunitario 

¿Cómo describiríamos los valores o contravalores que 

predominan hoy en la vida familiar y matrimonial en orden a 

las relaciones interpersonales? 

Para reflexionar:



Jesús, María y José

en vosotros contemplamos

el esplendor del verdadero amor,

a vosotros, confiados, nos dirigimos.

Santa Familia de Nazaret,

haz también de nuestras familias

lugar de comunión y cenáculo de oración,

auténticas escuelas del Evangelio

y pequeñas iglesias domésticas.

Santa Familia de Nazaret,

que nunca más haya en las familias episodios

de violencia, de cerrazón y división;

que quien haya sido herido o escandalizado

sea pronto consolado y curado.

Santa Familia de Nazaret,

haz tomar conciencia a todos

del carácter sagrado e inviolable de la familia,

de su belleza en el proyecto de Dios.

Jesús, María y José,

escuchad, acoged nuestra súplica.

Amén.

Oración a la Sagrada 

Familia
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